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Malta Impressionen
Festungsinsel im Mittelmeer

Nein, eine Liebe auf den ersten Blick ist es
selten. DafUr ist Malta zu eigenwillig, zu
kahl, zu modern, zu sehr bevélkert — zu
ungewohnlich eben.

Tatsachlich sind Malta und Gozo Inseln
der Steine. Der typische Maltastein, ein
weiches Kalksediment, das sich in der
Sonne strahlend gelb férbt, pastellweil3 in
der Abendddmmerung und schmutzig-
braun bei Regen, bestimmt schon den
ersten Eindruck beim Landeanflug: Fast
vegetationslos scheint die Landschaft,
nur die blauen Flecken der Hotel-Pools
blitzen daraus hervor. Dass Malta den-
noch Stammgéste und treue Freunde
gewonnen hat, muss an der Mischung
liegen: Geschichte und moderner Touris-
mus, eine aus vielen Facetten zusammen-
gefugte Volkskultur, Strandidylle, Gro3-
stadtflair einerseits und dorfliche Be-
schaulichkeit andererseits verschmelzen

hier zu einer Melange, die am Mittelmeer
nicht ihresgleichen hat.

Spuren der Geschichte

Uber die beiden Inseln gingen in der
Vergangenheit zahlreiche Herren: Den
antiken Kulturen der Phoniker, Karthager,
Romer und Byzantiner folgten die Araber
unter der Aghlabiden-Dynastie, die von
Tunesien bis Sizilien herrschten. Im Mit-
telalter machte Malta die politischen
Wechsel Siziliens mit, zuerst unter den
Normannen, dann unter deutschen Kai-
sern, schlief3lich unter den franzdsischen
Angevinern — erst mit den Spaniern kam
es wieder zu langerer Stabilitdt. Deren
machtigster Konig Karll,, als Karl V. zu-
gleich deutscher Kaiser, gab die Eilande
in der strategisch bedeutenden Enge
zwischen dem westlichen und &stlichen
Becken des Mittelmeers dem Orden der




Oben: Ein grausames, aber auch geniales
Werk schuf Caravaggio auf Malta

Rechts: Kostliches Entrée eines Essens sind
die typisch maltesischen Appetithdppchen
Unten: Maltas ausgeprdgte Felskuste ist ein
Dorado fiir Tauchsportler

Ritter vom Hospital des hl. Johannes zu
Jerusalem als Lehen. Dieser Militarorden
erflllte die ihm zugedachte Aufgabe
prompt, widerstand dem expandieren-
den turkischen Osmanenreich 1568 in der
Grof3en Belagerung und machte Malta
im 17.Jh. zu einem der mdchtigsten ma-
ritimen Militérsttzpunkte Europas. Um
diesen stritten ab 1798 Franzosen und
Briten — dass Letztere sich durchsetzten,
hat Malta und Gozo, die 1964 unabhdngig
und zehn Jahre spater zur Republik wur-
den, den sicherlich bedeutsamsten Kul-
turimport beschert.




Doch die Malteser scheinen von allem
etwas bewahrt zu haben. Von den Ara-
bern blieb das Grundgeriist der Sprache,
die dazu Lehnworte aus dem Spanischen,
[talienischen und Englischen besitzt.Vom
spanischen Sizilien her sind die Festas,
das Lichterfest Mnarja etwa und die
feuerwerkssprihenden Heiligenfeste be-
einflusst. Der Ritterorden hinterliel ein
Architekturempfinden, das noch bis zum
20. Jh. den Neobarock als Krone der As-
thetik tradierte. Britische Besonderheiten
schlielich bestimmen grof3e Teile des
Way of Life Maltas, vom Linksverkehr bis
hinzur Uhrzeitangabe ina.m.und p.m.als
vor dem Mittag und nach dem Mittag.

Sportsfreuden und Kultur

Wer heute nach Malta fahrt, sollte sich
nicht von seinen historischen Vorgan-
gern beeindrucken lassen, deren Kom-
mentare allesamt recht niichtern ausfal-
len. Lord Byron etwa fluchte Uber die
»steilen Treppen von Valletta, verdammt
seien sie«. Gustave Flaubert meint knapp:
»ohne jedes Interesse«. Auch was die
ersten Kundschafter des Ritterordens be-
richteten, namlich dass »der Handel der
Insel hauptsdchlich aus Honig, Baumwol-
le und Kreuzkimmel bestehts, stimmt
langst nicht mehr. Obwohl Malta eigent-
lich kein Traumziel fir den Badeurlaub ist,
hat sich die maltesische Tourismusindus-
trie mit rund 1,8 Mio. Feriengdsten pro
Jahr als recht erfolgreich erwiesen. Slie-
ma, San Giljan (St. Julians), Bugibba und
Qawra sind die Lieblingsreiseziele der
zumeist englischen und deutschen Ur-
lauber, Golden Bay, Mellieha Bay und die
Ramla Bay auf Gozo sind die begehrtes-

Oben: Abendstimmung an der palmen-
bestandenen Uferpromenade von Sliema
Unten: Bei Marsaxlokk liegt einer der schéns-
ten Badeplctze Maltas — Peter’s Pool

Rechts: Eine besondere Zier maltesischer
Hduser sind die nostalgischen Ttirklopfer




ten Sandstrande. Zu Strandleben, Was-
serspafd und Tauchsport kommt hier aber
noch ein betrachtlicher sMehrwertc« Kul-
turgeschichtlich lassen sich dort Zeug-
nisse der im europdischen Vergleich ein-
zigartigen maltesischen Megalithkultur
(mega = grof, lithos = Stein) aus dem
4. und 3.Jtd. v.Chr. und die gigantische
Festungsarchitektur der Johanniter-Ritter
aus dem 16.-18. Jh. bestaunen.

Am Ende der Steinzeit tirmten die
Malteser gewaltige Steine zu Tempeln,in
denen sie die Erd- und Muttergéttin ver-
ehrten.lhre Kultur blieb jedoch ratselhaft,

bis heute weifs man nicht, wie eine Bevol-
kerung von héchstens 20000 Menschen

immerhin Uber 40 Kultstatten errichten
konnte. Dieser auflergewdhnliche Bau-
eifer im Dienst des Glaubens scheint je-
doch ein typisches Merkmal auch der
spateren Einwohner geblieben zu sein.
360 Kirchen und Kapellen will man heute
auf den beiden Inseln Malta und Gozo
zéhlen. Bei gerade einmal 421000 (Uber-
wiegend katholischen) Einwohnern tiber-
trifft Malta damit problemlos sogar die
Kirchendichte der alten Papststadt Rom.

Stadt der Ritter

Steine, Maltas grofSten Reichtum, lieBen
auch die Ritter des Johanniterordens
auftiirmen - hauptsachlich jedoch zu
imposanten Festungsanlagen. Sie griin-
deten Valletta, Maltas heutige Haupt-
stadt, als moderne Idealstadt mit recht-
winkligem Stral3ennetz, die zugleich eine
mit Kirchen und Paldsten vollgestopfte
Festung zur Verteidigung der Christen-
heit war.So ist es kein Wunder, dass jedes
Haus, ja selbst die Baullicken von blutiger
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Geschichte, Kunst, Kultur im Uberblick

Von Megalithtempeln und steinerner Ritterpracht,
britischem Flair und einer modernen Inselrepublik

Vor-und
Friihgeschichte

um 7000 v. Chr. Alteste
Zeugnisse menschlicher Be-
siedlung auf Gozo.

ab 5200 v.Chr.  Ghar-Da-
lam-Phase: Keramik- und
Knochenfunde in der >Hoh-
le der Finsternis< von Ghar
Dalam bezeugen eine Be-
siedlung durch die Stenti-
nello-Kultur von Sizilien aus.
ab 4600 v.Chr. Inder Skor-
ba-Phase entstehen runde
Hauser aus Tonziegeln.

ab 4100 v.Chr.  Aus der Zeb-
bug-Phase,in der neue Sied-
ler aus Sardinien einwan-
dern, stammen die ersten
gerundeten Grabhohlen bei
Xemxija und Zebbug.
ab3600v.Chr. Nach dem
frihesten Dreiraum-Tempel
aus Stein wird die Ggantija-
Phase benannt.Etwa gleich-
zeitig entstehen Tempel in
Ta' Hagrat, Skorba, Mnajdra
und Tarxien.

ab 3200 v.Chr. In die Safli-
eni-Phase fallen der Beginn
des Hypogdums von Hal
Saflieni, der erste doppel-
achsige Tempel bei Skorba
sowie der Baubeginn des
Tempels von Hagar Qim mit
Spiralverzierungen und Tri-
lithaltaren.

ab 2800 v.Chr. In der Tar-
xien-Phase entstehen der
Zentraltempel von Tarxien,
die Gesamtanlage von
Ggantija, Hagar Qim und
Mnajdra sowie die unteren
Stockwerke des Hypoga-
ums. Vom Hohepunkt der
handwerklichen Fahigkeiten
des Steinschnitts zeugen
komplexe Spiralmuster, Tier-
reliefs und realistische an-
tropomorphe Skulpturen.
ab 2500 v.Chr. Die Mega-
lithkultur erlischt, mehrere
Hundert Jahre gibt es keine
Besiedlungsspuren.
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ab 2000 v.Chr. Von Sizilien
aus wandern bronzezeitli-
che Siedler ein. Aus dieser
Epoche stammen Brandbe-
stattungen in Tarxien, Flieh-
burgen (Borg in-Nadur), Dol-
mengraber und Schleifspu-
ren (Cart ruts). Erstes Auftre-
ten von Metall.

um 900 v.Chr. Die Phoni-
zier, das Seefahrervolk aus
dem heutigen Libanon, ma-
chen Malta zu einem Stltz-
punkt ihrer Handelsrouten
im westlichen Mittelmeer.
ab 800 v.Chr. Die phoni-
zische (punische) Kolonie

erleidet der Apostel Paulus
auf seiner Reise nach Rom
Schiffbruch an Maltas Kiste
und leitet die Christianisie-
rung ein.

2.Jh.  Unter Kaiser Hadrian
(117-138) wird Malta Munici-
pium mit latinischem Stadt-
recht.Neben den bestehen-
den punischen und romi-
schen Kulten gewinnt das
Christentum an Boden. Gro-
Be frihchristliche Katakom-
benanlagen entstehen.

303 Vor Kaiser Diokletians
Christenverfolgung (bis 311)
fliehen zahlreiche Sizilianer

Kunstvoll und symboltréchtig — ein Altarstein von Hagar Qim

Karthago steigt zur Han-
delsmacht im westlichen
Mittelmeer auf. Als einer ih-
rer Stltzpunkte steht Malta
in Handelskontakten mit
dem Osten.

Romische Zeit

218 v.Chr.  Im Zweiten Pu-
nischen Krieg wird Malta
von den Romern erobert.
Nach der endgliltigen Zer-
storung  Karthagos (146
v.Chr) entwickelt sich die
Insel zu einer Basis fur die
Handelsrouten nach Nord-
afrika.

60n.Chr. Nach dem Be-
richt des Evangelisten Lukas

nach Malta. Unter ihnen ist
auch die hl. Agatha, heute
die Patronin von Mdina und
Victoria/Gozo.

Byzantinische Zeit

440 Die Vandalen, die un-
ter Geiserich ein Reich in
Nordafrika errichtet haben,
greifen gegen Sizilien und
[talien aus. Von Malta, ver-
mutlich  Teil ihres Herr-
schaftsgebietes,  spannen
sich  Handelsbeziehungen
bis Spanien, Sardinien und
Korsika. Der Einfluss der
Vandalen bleibt jedoch ge-
ring, zumal sie die alte rémi-
sche Verwaltung belassen.



533  Unter dem byzantini-
schen Kaiser Justinian (527-
565) erobert dessen Feld-
herr Belisarius mit Sizilien
und Nordafrika auch Malta
zurtick. Fur knapp 340 Jahre
untersteht es ostrémischer
Herrschaft.

670 Die arabische Expan-
sion im Zeichen des Islam
erreicht Nordafrika. 698 fallt
das byzantinische Karthago.
Dadurch verliert Malta seine
Bedeutung fur die Handels-
routen.

Arabische Zeit

870 Die Truppen der Agh-
labiden-Dynastie  erobern
Malta und Sizilien. Ein Grof3-
teil der byzantinischen Be-
volkerung wird deportiert,
der Rest tritt zum Islam Gber.
10.Jh. Das  Aghlabiden-
Reich wird zur kulturell fuh-
renden Macht der islami-
schen Welt. Unter arabi-
schem Einfluss kommt es
auf Malta zum Aufbau einer
florierenden Landwirtschaft
mit kunstlicher Bewdsse-
rung. Die Araber hinterlas-
sen zwar keine bedeuten-
den Monumente, doch ist
die Sprache der Malteser bis
heute eine arabische.

Normannen, Staufer,
Angeviner

1090 Die Normannen aus
Nordfrankreich, die zuvor
das arabische Sizilien er-
obert hatten, unterwerfen
unter Graf Roger 1.(1061-1101)
Malta. Die arabische Bevol-
kerung wird zu Tributzah-
lungen gezwungen. Rogers
heraldische Farben (rot/
weil3) bilden fortan die Lan-
desflagge der Insel.

194 Malta und Sizilien fal-
len durch Heirat mit Kons-
tanze, Tochter Rogers Il
und Erbin der Normannen-
dynastie, an den deutschen
Staufer-Kaiser  Heinrich VI.
198 tritt Friedrich Il. die
Nachfolge als Kénig von
Sizilien an.

1224 Friedrich Il,, seit 1220
deutscher Kaiser, beginnt
mit der Zwangsbekehrung

der arabischen Einwohner
Maltas.

1268 Karl von Anjou er-
obert nach Friedrichs Tod
das Konigreich Sizilien.

Spanische Zeit

1282 Durch die >Siziliani-
sche Vesper einen Aufstand
gegen die franzosische Herr-
schaft, gewinnt Peter Ill.von
Aragon, der rechtmallige
Erbe der Staufer, Sizilien.
Malta wird an Adlige aus
Sizilien verpachtet.

1397 Die Universitd von
Mdina wird gegriindet, ein
Selbstverwaltungsgremium
der maltesischen Noblen,
das fur Rechtsprechung und
Verteidigung zustandig ist.
1485 Tod von Pietro Caxa-
ro, dem Autor der >Cantile-

Johanniterzeit

1530 Der Johanniterorden
erhdlt Malta von Kaiser Karl
V. als Lehen. Die Johanniter,
nun auch Malteserritter ge-
nannt, beginnen mit der
Befestigung der Insel und
machen Malta zum Bollwerk
des Abendlands gegen die
Tarken.

1565 Wahrend der >Gro-
Ben Belagerung« (Great Sie-
ge) besetzen die Osmanen
die Insel vier Monate, ohne
sie endgultig erobern zu
kénnen. Nach ihrem Abzug
wird 1566 mit dem Bau Val-
lettas begonnen.

1571 In der Seeschlacht
bei Lepanto vernichten Spa-
nier, Venezianer und Mal-
teserritter die osmanische
Flotte, die Turkengefahr ist

Gut erhaltene Mosaikbéden im Domus Romana von Rabat

nas, des dltesten bekannten
Texts in geschriebenem
Maltesisch.

1522 Der Ritterorden der
Johanniter,der 1291 aus dem
Heiligen Land vertrieben
und in der Folge eine unab-
hangige Herrschaft auf Rho-
dos aufgebaut hatte, muss
nach sechsmonatiger Bela-
gerung durch die Truppen
des turkischen Osmanen-
reichs von dort abziehen.
Damit ist nicht nur das &st-
liche Mittelmeer vollstandig
in turkischer Hand: Verbn-
det mit den Korsaren an der
Berberkuste Nordafrikas be-
drohen osmanische Schiffe
auch die Kisten im Westen.

damit vorerst gebannt. Im
selben Jahr werden die
Mauern von Valletta vollen-
det, zwei Jahre spater wird
der Grundstein fir die Kon-
ventskirche des hl.Johannes
gelegt.

1636-57 GroBmeister Jean
Lascaris Castellar ldsst die
Befestigungen von Floriana
bauen. Am Grand Harbour
entstehen Speicherhauser
und Werften, Valletta wird
zu einer Handelsstadt. Der
Orden widmet sich nun der
Piraterie im Kampf gegen
die >Ungldubigenc.

1670 Da nach der Erobe-
rung von Kreta durch die
Tarken ein neuerlicher An-
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Il Belt - die Stadt der Ritter

® Victoria
(Rabat) Comino
Gozo
Malta
°
San Pawl
il-Bahar
(St. Paul's Bay) Vallet@
°
Tarxien

Gewaltige Bastionen rahmen die
Hauptstadt Maltas, die sich zwischen
den beiden Naturhafen Marsamxett
und Grand Harbour erstreckt. Valletta,
von einem schachbrettartigen Stra-
Bennetz durchzogen, ist nicht grof3 -
kaum 1500 m mal 800 m —,doch es hat
viel zu bieten. Bedeutende Museen,
historische Paldste und ehrwirdige
Kirchen laden in der seit 1980 zum
Weltkulturerbe der UNESCO zdhlen-
den Stadt zu Erkundungen ein. Auf
dervon vielen Geschaften und Restau-

rants gesaumten Flaniermeile Republic Street scheint halb Malta unterwegs zu
sein:Sightseeing und Shoppingerlebnis gehen hier Hand in Hand.In den steilen
Treppenstrallen zum Meer hin merkt man die Nahe Siziliens. In allen Farben
leuchten die fiir Malta so typischen engen Holzerker vor dem goldgelben Stein
der Mauern.Auch in den stillen Teilen der Stadt atmen fast alle Gebdude grof3e
Geschichte, erinnern an die Zeiten, als Valletta den Rittern des Johanniter-
ordens gehorte und hier der Weg in die fernostlichen Gebiete des britischen
Empire begann. |l Belt, die Stadt, nennen die Malteser heute noch ihre Kapitale,
im Gegensatz zu Rahal,dem Dorf, in dem sie leben — auch wenn dieses mittler-
weile ebenfalls schon zur Stadt geworden ist.

Valletta

Spannende Mischung aus Regie-
rungsviertel, Einkaufszone und
Geschichtslehrpfad.

Maltas stolze Hauptstadt war eine der
ersten vollstandig am ReiBbrett entworfe-
nen Planstadte Europas. Sie wurde 1566
nach der siegreich Uberstandenen Gro-
Ben Belagerung [s.S.50] gegrindet und
nach Jean Parisot de la Valette,dem dama-
ligen GroBmeister des Johanniterordens,
benannt. Militdrische Erfordernisse und
dieldeale der frihen Neuzeit bestimmten
den Grundriss, den Francesco Laparelli da
Cortona (1521-70), ein Festungsarchitekt
der Medici und Schiler Michelangelos,
schuf. Die Arbeiten, fUr die der spanische
und franzosische Konig das Geld schick-
ten,waren enorm:Quer Uber die gesamte
Halbinsel wurde ein 15 m tiefer Trocken-
graben gezogen, die Bastionen wurden
direkt aus dem Felsen geschnitten. Wie
ein Gitter sollten neun Stralen die Lange
und zwolf Gassen die Breite der Landzun-
ge durchlaufen;es war sogar geplant,den

Lichtbild - Vallettas Stadtsilhouette mit der
Kirche Our Lady of Mount Carmel
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Plan hintere Umschlagklappe

Felsriicken, der friher Monte Sciberras
hie3, einzuebnen.Da man davon aus Kos-
tengriinden Abstand nahm, fallen heute
von der Republic Street aus die Treppen-
gassen zu den beiden Hafen hin steil ab:
zum Grand Harbour im Stdosten und
zum Hafen Marsamxett im Nordwesten.
Aktuell bereitet Valletta sich mit vielen
Bauprojekten auf das Jahr als Kultur-
hauptstadt Europas 2018 vor.Nicht nur die
BaumafBnahmen werden die Besichti-
gungstour stéren, auch manche Sehens-
wirdigkeiten kdnnen durch Modernisie-
rungsarbeiten geschlossen sein.

Imbissbuden am Stadttor

Auf dem weiten Platz rund um den Triton
Fountain @ mit den drei burlesken Got-
tern, halb Mensch, halb Fisch, liegt das
zentrale Busterminal der Insel Malta. Das
Terminal, Drehscheibe des Busverkehrs,
gilt als heimliches Zentrum Maltas. Alle,
die mit den modernen, klimatisierten
Bussen unterwegs sind — und auf Malta
sind das immer noch sehr viele -, missen
hier umsteigen. Dann hélt man schnell
einen Schwatz oder nascht an einer der
Imbissbuden von maltesischen Kostlich-

Valletta

keiten wie den Imqaret, frittierten Teigta-
schen mit einer Dattel-Anis-Fillung.

Vor dem neuen City Gate @, das 2014
die alte Porta Reale mit ihrer Zugbriicke
ersetzt hat, beeindruckt der Great Ditch.
Diesen gigantischen Festungsgraben
lieBen die Johanniter 1566 quer durch die
Halbinsel aus dem Felsen schneiden.Von
den zwei madchtigen Festungstirmen
(Kavalieren) zu beiden Seiten des Tors,
rechts der St.John’s Cavalier [s.S.34], links
der St. James Cavalier [s.S.31], sicherten
die Kanonen die Landseite.

Entlang der Republic Street

Am City Gate beginnend, verlduft die Re-
public Street auf dem Kamm der Halb-
insel Idngs durch die Stadt - bis hinunter
zum berhmten Fort St. EImo [s.S.35]. Die
diversen Namenswechsel der StralBe —
unter den Johannitern hiel’ sie Strada
Reale, zu britischen Zeiten Kingsway, nun
offiziell Trig ir-Repubblika — zeichnen die
geschichtlichen Umschwiinge Maltas
nach. Heute ist sie Hauptgeschdftsstral3e
Vallettas und beliebteste Flaniermeile,
die mit Ausnahme der friihen Nachmit-
tagsstunden fur den Verkehr gesperrt ist.




N Vvalletta

Entspannte Atmosphdre bei Open-Air-Jazzmusik in Vallettas Altstadtgassen

Auf der rechten Seite stand einst das
Royal Opera House @), das 1866 nach
einem Entwurf Edward Barrys,dem Archi-
tekten des Opernhauses am Londoner
Covent Garden, entstanden war. 1942
ausgebombt, blieb es 65 Jahre unberihrt
—als Mahnmal fuir die furchtbaren Kriegs-
schaden, von denen nur 15% der Hauser
Vallettas verschont blieben [s.S. 35]. In
der Nachkriegszeit wurde hier ein Platz
(Freedom Square) angelegt; 2010 begann
die groBBe Umgestaltung des Areals: Un-
ter Leitung des Stararchitekten Renzo
Piano entstand in der Opernruine ein
modernes Freilichttheater (Teatru Rjal),

daneben das neue, aus zwei BIo-
cken bestehende Parliament House

in einer modernen Formensprache,
die von vielen Maltesern und Traditiona-
listen kritisiert wurde. Sogar der Welter-
bestatus Vallettas schien in Gefahr.Nach
seiner Einweihung im Mai 2015 entwickel-
te sich der fur Valletta ungewdhnliche
Bau jedoch rasch zum Touristenmagne-
ten. Virtuos spielt der Architekt mit geo-
metrischen Formen, Licht und Schatten,
Geschichte und Gegenwart des Platzes.
Als Baumaterial wahlte Renzo Piano -
farblich passend zur Umgebung - Koral-
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lenkalk aus Gozo, wie er flr die Tempel
von Ggantija [s. S. 112] verwendet wurde.
Schachtartige Fensteroffnungen unter-
brechen die gro3en glatten Flachen der
Fassade, sie zitieren die Verwitterungs-
muster der Festungsmauern. Der Plenar-
saal kann mitunter besichtigt werden,
nach den Terminen muss man sich vor
Ort erkundigen.

Der schéne Palazzo Ferreria @ ge-
genuber der alten Oper stammt aus
dem Jahr 1877. Noch aus Zeiten der Rit-
terherrschaft stammt die Kirche Santa
Barbara @ etwas weiter an der Republic
Street, urspringlich die Kirche fir die
Landsmannschaft der Ordensleute aus
der Provence. Die klassischen Reminis-
zenzen, etwa die ionischen Sdulen und
den Schriftfries, verdankt sie einem Um-
bauim 19.Jh.Schrag gegentiber liegt die
Kirche St. Francis of Assisi @ (Mo-Sa
9-12 Uhr), die 1598 gegriindet und 1681
auf Kosten von Grol3meister Gregorio
Carafa im Stil des Barock umgestaltet
wurde. Das Deckengemdlde >Die Apo-
theose des hl. Franziskus< stammt von
dem maltesischen Maler Giuseppe Cali
(1846-1930), einem Barockepigonen in
der Tradition Tintorettos.



Plan hintere Umschlagklappe

Valletta

Das Parlamentsgebdude, Herzstlick von Renzo Pianos >City Gatec-Projekt

Die Auberge de Provence, friiher Her-
berge der provenzalischen Landsmann-
schaft, stammt wie alle anderen ritterli-
chen Représentationsgebdude dieser Art
in Valletta von Gerolamo Cassar (1520-86).
Der in Gudja geborene Malteser hatte als
Assistent von Francesco Laparelli da Cor-
tona begonnen und war 1568 zum Stadt-
baumeister ernannt worden. Die manie-
ristische Fassade der Auberge de Pro-
vence mit massigem Bossenwerk an den
Ecken geht jedoch auf einen Umbau im
Jahr 1638 zurtick. Sehenswert ist der gro-
e Saal des Piano Nobile,der sich tber die
gesamte Front erstreckt und mit bemal-
ten Wandpaneelen sowie der geschnitz-
ten Kassettendecke einer der schénsten
Raume aus der Ritterzeit ist. Ab 1824 resi-
dierte der britische Union Club in der
Auberge, der nur Mitgliedern den Zutritt
gewadhrte. Erst als 1960 das Archéologi-
sche Nationalmuseum das Gebaude
Ubernahm, wurden die Rdume wieder
offentlich zuganglich.

Die reichen Bestande dieses Natio-
L3 nal Museum of Archaeology @

(Tel. 212216 23, www.heritagemalta.

org, Médrz-Dez. tgl. 9-18, Jan./Febr. 9-17
Uhr, letzter Einlass jeweils 30 Min. friiher)

gehen zurtick auf die Sammlung von
Themistokles Zammit (1864-1935), der als
Erster mit der planméaBigen Ausgrabung
von Bauten aus der Jungsteinzeit be-
gonnen hatte und in den Jahren 1903-35
Direktor des Museums war.

Im Erdgeschoss wird die neolithische
Epoche (ca. 5200-2500 v.Chr.), vor allem
die berihmte maltesische Megalithkul-
tur dokumentiert. Inzwischen ist auch
das erste Stockwerk, in dem Funde aus
punischer, romischer und byzantini-
scher Zeit versammelt sind, wieder ge-
offnet.Im Obergeschoss mit dem Ritter-
saal werden interessante Wechselaus-
stellungen gezeigt. Besondere Beach-
tung verdienen die GroBplastiken aus
den Tarxien-Tempeln (2800-2500 v. Chr.),
die gleich nach der Freilegung gesichert
wurden und daher kaum Verwitterungs-
schdden aufweisen. Blockaltdre und
Wandschranken sind mit verzweigten
Spiralmustern vor einem Hintergrund
aus feinen Punktbohrungen versehen,
deren symbolische Bedeutung bis heute
nicht geklart ist.

Unter den zahlreichen Kleinexponaten
aus der maltesischen Frihgeschichte
fallen vor allem die Figuren der >Magna
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Mater<auf,die einem festen Darstellungs-
kanon folgen. Sehr oft besitzen die als
Votivgaben entstandenen Abbilder der
weiblichen Gottheit der Megalithiker ei-
ne Nut, um einen offenbar auswechsel-
baren Kopf zu befestigen. Die bertihm-
testen Plastiken sind aber die Venus von
Malta aus Hagar Qim und die beiden
Schlafenden Priesterinnen, winzige, fein
modellierte Tonskulpturen mit polierter
Oberflache.Im Gegensatz zu den Votivfi-
guren sind sie Uberaus lebensecht ge-
staltet, die Venus nackt in Gppiger Weib-
lichkeit, die Priesterinnen schlafend auf
einer Holzbank. GroRe Bedeutung hatte
die Entdeckung des Cippus, eines Dop-
pelgrabsteins mit einer Anrufung des
phonizischen Gottes Melkart aus dem
3.Jh.v.Chr.Diese Inschrift auf dem Sockel
des Steinsist in phonizischer und griechi-
scher Sprache ausgefiihrt und ermdég-
lichte dem Franzosen Abbé Barthélemy
im 18.Jh. die Entschlisselung des Alpha-
bets der Phoniker.

St. John's Co-Cathedral

Vom Archdologiemuseum sind es nur
wenige Schritte zur Ecke St. John's Street,

dort geht es rechts zur St. John'’s
Co-CathedraI O (Tel. 22480400,
www.stjohnscocathedral.com, Mo—-
Fr 9.30-16.30, Sa 9.30-12.30 Uhr, Eingang

Uberwdiltigende Pracht - die St. John's Co-Cathedral ist eine der Hauptattraktionen Vallettas

fur Besichtigung am Great Siege Square,
Eintritt 10 €). Die dem hl. Johannes ge-
weihte Kathedrale von Valletta wurde
1573-77 von Gerolamo Cassar als Kon-
ventskirche des Johanniterordens errich-
tet; die Seitenfligel mit der Sakristei
(links) und der Residenz des GroR3priors
(rechts) wurden im 17.Jh. hinzugeflgt.
1816 erhob Papst Pius VII. das nach dem
Abzug des Ordens verwaiste Gotteshaus
zur zweiten Kathedrale des Erzbistums
Malta. Ausgestattet mit den gleichen Pri-
vilegien wie der Bischofssitz in Mdina,
erhielt sie daher den merkwdrdigen Titel
einer »Co-Kathedrale«. Die Fassade mit
dem antikisierenden Dreiecksgiebel ent-
spricht dem Formenkanon des Manieris-
mus mit Ankldangen an den Desornamen-
tado genannten nuchtern-prunklosen
Stil der spanischen Spétrenaissance. Die
beiden dreigeschossigen Glockentiirme
tragen oktogonale Spitzen. Am rechten
Turm ist ein dreiteiliges Uhrwerk aus der
Johanniterzeit zu sehen, das die Stunde
(ohne Minutenzeiger), den Wochentag
und den Monatstag angibt.

Im Vergleich zur schmucklosen Fassa-
de wirkt das Innere der Kathedrale umso
prachtiger — die Kirche wurde nicht nur
von den Wirdentrdgern des Ordens
reich bedacht, sondern war auch mit ei-
nem Pflichtteil beteiligt an der Beute der
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Die deutsche Kapelle in der St. John's Co-Cathe-
dral ist den Heiligen Drei K6nigen gewidmet

Karawanen, den Kaperfahrten der Galee-
ren des Ordens gegen muslimische Han-
delsschiffe. Das einschiffige Langhaus
wird Uber 58 m von einem durchlaufen-
den Tonnengewdlbe Gberdacht, was dem
Bau einen fast monumentalen Charakter
verleiht. Die Ausstattung im reich deko-
rierten Stil des Seicento stammt von dem
kalabrischen Maler Mattia Preti (1613-99).
Im Jahr 1661 erhielt er den Auftrag zur
Umgestaltung der Konventskirche. Fast
40 Jahre lang arbeitete er im Dienst der
Johanniter und wurde dafiir auch als
>Ehrenritter< in den Orden aufgenom-
men. Der im 19.Jh. leider schlecht restau-
rierte Bildzyklus im Tonnengewdlbe stellt
Szenen aus dem Leben Johannes des
Taufers, des Schutzheiligen der Ordens-
ritter, dar. Mattia Preti entwarf auch die
Vorlagen fur die vergoldeten Hochreliefs
an den Wanden. Sie zeigen Waffen, Rus-
tungen, Fabeltiere, heraldische Symbole
der GroBmeister und der Zungen [s.S.23]
sowie das achtspitzige Malteserkreuz,das
Wappen des Ordens. Besonders prunk-
voll ist aber der FuBBboden, den anné-
hernd 400 in Kosmatentechnik gearbei-
tete Grabplatten bedecken. Unter den
wundervollen Intarsienarbeiten aus ver-
schiedenfarbigem Marmor ruhen hohere
Wirdentrdger des Ordens, deren Ab-
stammung, Titel und Taten in lateinischer
Sprache aufgelistet sind. Das Grab Mattia
Pretis, der 1699 auf Malta starb, liegt vor
dem ersten Pfeiler links vom Eingang.Nur
die GroBmeister wurden in aufwendig
skulptierten Sarkophagen in den acht
der 14 Seitenkapellen bestattet, welche
den Zungen zugeordnet wurden.

Dem Rundgang folgend, verdient zu-
nachst links die Drei-Konigs-Kapelle der
deutschen Landsmannschaft Beachtung.
Sie ist mit Wandreliefs ausgeschmuickt,

N Vvalletta

Die Zungen des hl. Johannes

Im Gegensatz zu anderen Ritterorden
des Mittelalters, etwa den Templern
oder den Deutschrittern, war der im
12.Jh. nach dem Ersten Kreuzzug ge-
grindete Orden vom Hospital des
hl. Johannes >multinational« organi-
siert. Seine Mitglieder, die im Ordens-
jargon Langues (>Zungen<) genann-
ten Landsmannschaften, kamen aus
allen europdischen Kénigreichen.

Besonders starken Einfluss hatten
die Zungen der Provence, Nordfrank-
reichs, Aragéns und Kastiliens. Sie be-
sallen ausgedehnte Ldndereien mit
entsprechend hohen Einnahmen.
Geringere Macht besaf3en die italieni-
sche, die englische und die deutsche
Landsmannschaft. Letztere umfasste
alle Lander des deutschen Kaiser-
reichs, also von den Niederlanden bis
nach Polen. Die spatere konfessionel-
le Zersplitterung der deutschen Terri-
torien fihrte dann zur Spaltung des
Ordens in die katholischen >Malteser<
und die protestantischen >Johanniter«
- doch das war lange nach dem Un-
tergang ihrer Herrschaft auf Malta.
Die Zungen waren in ihrem jeweili-
gen Gebiet zustandig fur die Verwal-
tung der feudalen Lehensguter, aus
deren Einklnften der Orden sich
finanzierte. Ferner Ubernahmen sie
die Ausbildung der Novizen und be-
stimmte Amter in der Ordenshierar-
chie, waren aber auch fur die Verteidi-
gung und Instandhaltung einzelner
Abschnitte der Wallmauern verant-
wortlich. Die Herbergen dienten als
Verwaltungs- und Reprédsentations-
bauten, zudem wurden dort die jun-
gen Novizen untergebracht.

Um als Ritter in den Orden aufge-
nommen zu werden, hatte der Novize
den Nachweis seines Adels zu erbrin-
gen, eine zweijahrige Probezeit zu
bestehen und ein Jahr Offiziersdienst
auf einer Galeere zu absolvieren. Eine
einfache Herkunft gentgte allerdings
fur die Ordensangehorigen der Die-
nenden Briider und Priester.

An der Spitze des Ordens stand der
vom >Rat der Sechzehn¢, den GroR-
wlrdentragern der einzelnen Zun-
gen, auf Lebenszeit gewdhlte Grof3-
meister. Auf Malta genoss dieses
Oberhaupt der Johanniter nahezu die
Stellung eines weltlichen Frsten.
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Valletta: Ein Ereignis fur Segelsportbe-
geisterte ist die Rolex Middle Sea Race
(www.rolexmiddlesearace.com), eine Kus-
tenregatta, die am Grand Harbour startet,
rund um Sizilien fihrt und am Marsam-
xett-Hafen endet (Mitte Okt.).

Oktober/November

Victoria (Rabat): Oper und Konzerte im
Teatru Astra sowie Touren zu speziellen
Themen stehen beim Festival Mediterra-
nea (www.mediterranea.com.mt) auf dem
Programm (Ende Okt.—-Ende Nov.).

Dezember

Bormla (Cospicua): Feast of the Immacu-
late Conception of Our Lady (Fest der Un-
befleckten Empfangnis, 8.12.)

B Klima und Reisezeit

Mit trockenen, heiBen Sommern und mil-
den Wintern, die meist nur kurze, teils
heftige Regenschauer bringen, ist Malta
eine der warmsten Inseln des Mittelmeer-
raums. Wahrend der Sommer mit Spitzen-
temperaturen tber 40°C (bei relativ gro-
Ber Luftfeuchtigkeit) fur Kreislaufschwa-
che zur Tortur werden kann, liegen die
absoluten Hochstwerte im Winter noch
bei 23°C, nur selten fallt das Thermometer
unter 15°C. Abends kommt haufig ein fri-
scher Wind auf, gegen den man sich mit
einem warmen Pullover wappnen sollte.

April/Mai und Oktober/November sind
fur Wanderer die besten Reisezeiten. En-
de September, Anfang Oktober ist seit
den letzten Jahren jedoch regelmaflig
mit einer kurzen Schlechtwetterperiode
mit Schauern zu rechnen. Wassertempe-
raturen um gut 20°C bereiten aber noch
bis in den Oktober hinein Badefreuden.

Klimadaten Malta

Monat Luft (°C) Wasser Sonnen- Regen-
min/max. (°C) std./Tag tage
Januar 9/15 15 5 15
Februar 9/15 14 6 n
Marz 10/16 15 7 9
April 118 15 8 6
Mai 14/23 18 10 3
Juni 18/27 21 n 1
Juli 21/30 24 12 0
August 21/30 25 n 1
September  20/27 24 8 4
Oktober 17/23 22 7 n
November 13/19 19 6 n
Dezember n/1e6 17 5 14
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B Kultur live

Erstaunlich grof3 ist auf Malta das kultu-
relle Angebot mit Theater- und Konzert-
auffihrungen. Wahrend der Saison von
Oktober bis Mai finden im Teatru Manoel
(15 Triq it-Teatru I-Antik, Tel. 21246389,
www.teatrumanoel.com.mt), im Mediter-
ranean Conference Centre (MCC, Triq
I-Isptar, Tel. 21243840 www.mcc.com.mt)
in Valletta und im Teatru Astra (9 Republic
Street, Tel. 215509 85 www.mediterranea.
com.mt) in Victoria (Rabat) auf Gozo Vor-
stellungen statt. Die Palette umfasst
Oper, Operette, Ballett, Schauspiel und
Konzerte, teils von maltesischen Ensem-
bles, teils als auslandische Gastspiele
dargeboten.

M sport

Angeln

Angeln ist Uberall gestattet, Unterwas-
serfischen jedoch streng verboten, um
die Meeresfauna zu schtzen.

Baden

Mit idyllischen Sandstrandbuchten sind
weder Malta noch Gozo lippig gesegnet.
Im Bereich von Sliema, San Giljan (St. Juli-
ans), Bugibba und Qawra fallt die Kiste
Uber eine flache Felsstufe ins Meer ab.
Dort kann man aber durchaus baden:
Das Wasser ist recht sauber und Leitern

Die Klippen an der Bucht von Zurrieq sind
nur etwas flir wagemutige Kletterer
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Auch Schieben ist mal drin bei einer Biketour
an den Dingli Cliffs mit grandioser Aussicht

erleichtern den Einstieg, doch sind Bade-
schuhe unbedingt zu empfehlen.

Sandstrande finden sich vor allem im
Norden Maltas. Die besten und umfang-
reichsten  Strandeinrichtungen  oder
Wassersportangebote bieten die Golden
Bay und die Mellieha Bay, etwas ruhiger
sind die Ghain Tuffieha Bay und die Ar-
mier Bay auf der Marfa-Halbinsel. Nur mit
dem Mietwagen zu erreichen sind die
Gnejna Bay und die Ramla Bay auf Gozo,
die im Sommer freilich auch gut besucht
sind. Die schonsten Felsstrande finden
sich auf Malta am einsamen Peter’s Pool
auf der Delimara-Halbinsel und bei Ghar
Lapsi. Auf Gozo sind die Dwejra Bay oder
die lebhafte Xlendi Bay zu empfehlen.

Golf

Auf dem Geldnde des Marsa Sports Club
[s.5.132] befindet sich auch der vom
Royal Malta Golf Club (Marsa, Tel.
25401300, www.royalmaltagolfclub.com,
www.maltagolf.org) betreute 18-Loch-
Golfplatz (Par 68, 5020 m), der sich tber
ein gepflegtes, aber offenes und flaches
Grin erstreckt. Urlauber kdnnen Spiel-
zeiten vereinbaren: Golfschuhe und an-
gemessene Golfkleidung sind erforder-
lich, Ausriistung wird verliehen.

Pferderennen

Ein britisches Erbe: Die Malteser begeis-
tern sich fiir den Trabersport, selbst auf

Sport

dem Sliema Highway begegnet man den
Gespannen bei der Trainingsfahrt. Von
Oktober bis Mai finden jeden Sonntag ab
ca. 13 Uhr Trabrennen auf dem Marsa
Race Track vor den Toren Vallettas statt
(Veranstaltungspause im Hochsommer).
Wer nicht nur zuschauen will, kann wie
die Malteser auf den Sieger wetten. Infos:

Malta Racing Club, Race Course Street,
Marsa, Tel. 212248 00, www.maltaracing
club.com

Reiten

Stundenweise Ausritte flr Fortgeschrit-
tene bieten folgende Reitschulen:
Bidnija Horse Riding, Triq il-Bdiewa,
Mosta, Tel.7999 2326,
www.bidnijahorseriding.com

Golden Bay Horse Riding: Triq Ghajn
Tuffieha, San Pawl il-Bahar (St.Paul’s Bay),
Tel.215733 60, www.goldenbayhorse
riding.com

Victor Muscat’s Horse Drawn Carriage
Service, 15 Shaft Street, Xaghra, Gozo,
Tel.21559229, www.vmcarriages.com.
Kutschfahrten und Reitmdglichkeiten.

Segeln

Fur Segler sind Maltas Jachthafen eine
wichtige Etappe einer Mittelmeerkreuz-
fahrt. Liegeplatze, Jachtcharter, Service-
leistungen und Reparaturdienst bietet
die Nautica Ltd. (21/23 Msida Road, Gzira,
Tel.2134 5138, www.nautica.com.mt).

Die richtige Adresse fur Jachtbesitzer, die
einen engeren Kontakt zur maltesischen
Jachtszene suchen ist der Royal Malta
Yacht Club (Ta'Xbiex Seafront, Gzira, Tel.
21333109, www.rmyc.org).

Marinas fur den Jachttourismus wurden
mittlerweile stark ausgebaut. Neben der
alten Marina in Msida/Ta' Xbiex hat Mal-
ta nun eine neue in Portomaso (San Gil-
jan/St. Julian’s) und die Cottonera Mari-
na im Grand Harbour (Birgu/Vittoriosa).
Eintdgige Jachttouren mit einem scho-
nen Zweimaster rund um Malta bietet
Hera Cruises (Ta'Xbiex, Tel. 21330583,
www.heracruises.com). Eintdgige Segel-
touren mit verschiedenen Bade- und
Schnorchelgelegenheiten rund um Co-
mino kann man bei Frankie’s Gozo Diving
Centre (Xewkija, Tel. 79009565, www.
gozodiving.com) buchen.

Tauchen

Nicht umsonst wirbt Malta fur sich selbst
mit dem Motto >Mekka fur Taucher,
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Die kristallklare Blue Lagoon bei Comino Maltesischer Tiirklopfer

Malta apac Reisefiihrer
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das idyllische Gozo bis zum Badeeiland Comino

34 Top Tipps

Mit den Top Tipps des ADAC erleben Sie die
schonsten Seiten des maltesischen Archipels

Reisekarten und Stadtpldne

Orientierung leicht gemacht dank Reisekarten
im GroRformat und detaillierten Stadtpldanen
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