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Werkstattunterricht Religion – Lichter in einer 

dunklen Zeit 

Es handelt sich um eine Werkstatt mit dem Titel „Lichter in einer dunklen Zeit“.  

Licht als Symbol kann unterschiedlich interpretiert werden. In der 

Weihnachtszeit sind etwa die Lichter zentral, die das Dunkel erhellen, die 

Wärme spenden und Freude bereiten. Licht kann auch gleichgesetzt werden 

mit Menschen, die sich um ihre Mitmenschen kümmern und ihnen besonders 

in einer dunklen Zeit (wenn es ihnen schlecht geht) zur Seite stehen, helfen, 

trösten und für sie da sind. Es geht demnach um ein Licht, das in dunklen 

Zeiten für uns leuchtet, wenn wir traurig sind. Die Kinder bringen hier zunächst 

ihre eigenen Erfahrungen ein (wann bin ich Licht für andere, wann sind 

andere Licht für mich). Anschließend setzen sie sich mit einigen Menschen 

und biblischen Figuren auseinander, die mit der Lichtsymbolik in Verbindung 

gebracht werden können.  

 

Organisatorisches  

 

Die Werkstatt kann, je nach Lesekompetenz, ab Jahrgang 2 eingesetzt 

werden. Die Werkstatt besteht aus 13 Stationen und verschiedenen 

Materialien. Das Werkstattheft muss vor dem Einsatz im Klassensatz kopiert und 

zusammengeheftet werden. Auch der Ausschneidebogen (Material zu Station 

12) muss im Klassensatz bereitliegen. Die Karteikarten müssen vorbereitet und 

evtl. zur besseren Haltbarkeit laminiert werden. Zu den Stationen 10, 11 und 13 

gibt es Materialien, die vor dem Einsatz laminiert und hergestellt werden 

müssen. 

 

Zu den einzelnen Stationen 

 

1. So viel Licht im Dunkeln 

Die Kinder finden passende Gefühle zu Licht und Dunkelheit. Sie verbinden 

die passenden Adjektive.  

 

2. Die Farbe des Lichts 

Die Kinder überlegen, welche Farben zum Licht passen. Sie malen eine Form 

entsprechend an.  

 

3. Du bist ein Licht 

Die Kinder bringen ihre Erfahrungen ein und beschreiben, in welchen 

Situationen sie Licht für andere sein können.  

 

4. Andere Menschen sind ein Licht 

Die Kinder verfassen ein Dankgebet für jene Menschen, die schon einmal ein 

Licht für sie waren. 

 

5. Der Adventskranz – ein Mann war Licht 
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Die Kinder lernen die Herkunftsgeschichte des Adventskranzes und deren 

Bedeutung kennen.  

 

6. Der Nikolaus als Licht I 

Die Kinder lernen, dass Nikolaus ein Bischof war, und beschreiben, wie bei 

ihnen Nikolaus gefeiert wird.  

 

7. Der Nikolaus als Licht II  

Die Kinder lernen eine Legende vom heiligen Nikolaus als Verdeutlichung 

dafür kennen, dass der Nikolaus ein Licht für andere Menschen war.  

 

8. Die Weihnachtsgeschichte in Bildern  

Die Kinder lernen die Weihnachtsgeschichte als Ereignis kennen, das für die 

Menschen Licht und Freude bedeutet.  

 

9. Die Hirten folgen dem Licht 

Die Kinder wissen, dass der Engel im Licht den Hirten die frohe Botschaft von 

Jesu Geburt gebracht hat.  

 

10. Ich bin das Licht der Welt 

Die Kinder lernen die Bibelstelle kennen und erfahren, warum Jesus ein Licht 

für die Menschen war.  

 

11. Licht – Gedicht 

Die Kinder schreiben ein Lichtgedicht und können hierzu Reimkarten nutzen.  

 

12. Ein Licht für Klassenkameraden 

Die Kinder schreiben für einen Klassenkameraden einen netten kurzen Brief, 

um selbst Licht zu sein.  

 

13. Lichter – Memospiel 

Die Kinder wiederholen die Inhalte der Lichtsymbolik in einem Memospiel. Sie 

finden zu den Bildern die passenden Texte. 
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Diesen Artikel erhalten Sie wahlweise als: 

 

 Download (PDF Format) 

 CD (PDF Format incl. Erstellungsdatei Word/ Powerpoint) 

 Schullizenz – CD 

 

Weitere Informationen entnehmen Sie bitte unseren Liefer- und 

Versandbedingungen. 

 

 

ÜBEN MIT SPAß – LERNEN MIT ERFOLG ! 


