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Die Tage werden kürzer, es duftet nach Plätzchen und Kräutertee, und 
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 Winterwandern  
auf Sylt

R uhig ist es auf der sonst so trubeligen Insel 

geworden. Schnee bedeckt die sandigen 

Dünen, die Gischt vereist am Meeressaum, am 

Strand sind nicht mehr allzu viele Inseltouristen 

anzutreffen. Der richtige Zeitpunkt also für eine 

Wanderung entlang des Strandes und über die 

Insel! Das Meeresrauschen und der kalte Wind 

werden den Spaziergänger in eine erfrischende 

Trance versetzen, aus der er nur durch eine 

dampfende Tasse Tee in einer der zahllosen Tee-

stuben Sylts gerissen wird. Besonders beeindru-

ckend ist ein Spaziergang auf der Ostseite der 

Insel zum Beispiel unterhalb des weißen Kliffs 

bei Braderup bis nach Kampen. Im Winter kann 

hier das Wattenmeer zufrieren, ein karges, aber 

faszinierendes Eismeer erstreckt sich dann vor 

dem Inselwanderer.

Oben: Der Sylter Ellenbogen mit seinem 

Leuchtturm (links) ist ein besonders stilles 

Ziel in den Wintermonaten; hier hört man 

nur den Wind und das Schneeknirschen.
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AUSFLUGSZIELE AUF SYLT 

Kuchen essen in der »Kupferkanne«

Die »Kupferkanne« im Osten Kampens ist eine 

Institution auf Sylt, seit Generationen kehren 

hier Ausflügler ein. Die Gaststube präsentiert 

sich als ein wahres Labyrinth und ist dabei urig 

und gemütlich. Der Kuchen wird in großen 

Stücken serviert, genau das Richtige für den 

Hunger nach einem Strandspaziergang.

Stapelhooger Wai 7, 25999 Kampen

www.kupfer-kanne-sylt.de

Schlemmen in der »Sturmhaube«

Mächtig und reetgedeckt trotz das Traditions-

lokal hoch auf den westlichen Dünen Kampens 

der stürmischen Witterung. Mitten im Natur-

schutzgebiet liegt das Restaurant und gleich 

an einem der Strandübergänge Kampens. Erst 

stand hier nur eine Haltestelle der Inselbahn, in 

den 1930er-Jahren wurde das Gebäude mit 

dem markanten Rundturm erbaut, seitdem ist 

die »Sturmhaube« auch ein Restaurant.

Riperstieg 1

25999 Kampen 
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