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KV 17Du-Botschaften und Ich-Botschaften

Arbeitsblatt „+

Du weißt jetzt, was eine Du-Botschaft und was eine Ich-Botschaft ist. Unterstreiche in den 
folgenden Situationen die Du-Botschaft und schreibe die Ich-Botschaft in die freie Spalte 
oder umgekehrt.

Du-Botschaften Ich-Botschaften

Sonja bekommt eine Eins in der Deutsch-
arbeit. 
Ihr Bruder, der in Deutsch nicht gut ist, 
sagt: „Du Streberin!“
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Der Lehrer greift Robin und Armin am 
Kragen: „Immer müsst ihr euch prügeln!“

Sandra hat sich auf 14 Uhr mit ihrer 
Freundin zum Spielen verabredet. 
Die kommt aber erst um 16 Uhr. Sandra 
ist vom Warten genervt und sagt: 
„Ich ärgere mich, dass du so spät kommst.
Ich habe lange auf dich gewartet. Ich 
wünsche mir, dass du beim nächsten Mal
pünktlich kommst oder mich vorher anrufst.“
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Yannick schubst Stefanie auf die Seite.
Stefanie: „He, mich stört dein Geschubse,
lass das!“


