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Wir Sorgenfresser lieben Sorgen jeder Art und Größe, auch Lernsorgen. 
Wenn es mal in Mathe oder Deutsch nicht ganz rund läuft, kein Problem!  

Wir sind für dich da.
Das Lernen können wir dir zwar nicht abnehmen, 

aber wir sorgen dafür, dass es Spaß macht. 
Das richtige Buch hast du schon. Na dann, lass uns loslegen … 

Zusammen schaffen wir das, versprochen !
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Sprache untersuchen  

Richtig schreiben

Texte schreiben 

Lesen

In diesem Buch findest du die wichtigsten Inhalte des Deutsch-

unterrichts in der 3. Klasse. Es ist in vier große Kapitel aufgeteilt. 

Du erkennst sie an den kleinen Bildern in der Kopfzeile:

Wenn du alle Übungsaufgaben einer Doppelseite 

gelöst hast, kannst du sie mit dem Lösungsteil ganz 

hinten im Heft überprüfen. Wichtige Fachbegriffe 

kannst du auf Seite 110 nachschlagen.

Manche Aufgaben löst du am besten auf einem extra 

Blatt Papier oder in einem Übungsheft.

Jetzt gehts los!

Vorwort
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Wissen und Verstehen
Nomen (Namenwörter oder Substantive) bezeichnen Lebewesen und Gegenstände, 

Gefühle, Gedanken und Zustände.

 das Kind      der Bär      die Blume

 die Freude      der Mut      die Zukunft

Nomen können mit dem bestimmten oder unbestimmten Artikel (Begleiter) verbunden 

werden. Sie kommen in der Einzahl (Singular) und in der Mehrzahl (Plural) vor. 

 der Ball     ein Ball     viele Bälle

1   Setze die passenden Nomen mit dem bestimmten oder unbestimmten Artikel 

ein. Unterstreiche alle Nomen, die Gefühle, Gedanken oder Zustände 

beschreiben. 

Saggo bekommt .

 gehört Saggo. 

Ed und Saggo haben  gute .

 mit Ed macht Saggo traurig.

Saggo bewundert  seines Freundes.

 saß Saggo im Nacken. 

Ed gießt .

Ed bekommt .

 der beiden war riesengroß.

das Paket die Aufregung die Angstder Hund

der Streit der Kaktus der Schreckder Mut

die Idee

ein Paket

undes.

Sprache untersuchen: Die Wortarten
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2   Markiere alle Nomen. Überprüfe mit der Artikelprobe. 
 

ALARM

AMSELN SINGEN BESONDERS GERNE. AM ABEND SITZEN SIE OFT AUF HOHEN 

BÄUMEN ODER AUF DÄCHERN UND ZWITSCHERN DIE SCHÖNSTEN LIEDER. ABER 

WEHE, WENN SIE JUNGE HABEN. DANN GEHT DER LÄRM LOS. DIE AUFGEREGTEN 

AMSELELTERN VERTEIDIGEN GEMEINSAM IHRE BRUT GEGEN ALLE 

FEINDE. WENN DIE JUNGEN FLÜGGE SIND, VERLASSEN AUCH 

DIE ELTERN DAS NEST UND ES KEHRT WIEDER RUHE EIN.

3   Ergänze die Mehrzahl. Was fällt dir auf? 

der Baum  –  das Obst  – 

die Freundin –  der Lärm  – 

die Amsel  –  das Glück  – 

die Ruhe  –  das Nest  – 

der Zucker  –  das Lied  – 

der Tisch  –  der Mut  – 

Mir fällt auf, dass 

die Bäume

Nomen-Rätsel
Extrarunde 

Es gibt Nomen, die nur in der Einzahl vorkommen: das Obst, der Lärm.

Kennst du auch Nomen, die nur in der Mehrzahl vorkommen?

ALLE 

9

Einzahl und Mehrzahl
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Wissen und Verstehen
An den Wortbausteinen heit, keit, nis, ung kannst du Nomen erkennen.

Du kannst Nomen aus Verben oder Adjektiven bilden. 

 schön  – die Schönheit  fröhlich  – die Fröhlichkeit 

 geheim  – das Geheimnis heizen – die Heizung

1   Bilde Nomen mit den Wortbausteinen heit, keit, nis, ung. Trage sie mit 

Artikel ein.

erinnern traurig berühmtrechnen wahr wagen

dankbarbitter

heizen

sauber krank geheim wohnendumm

erleben

finster

die Traurig keit

ung
nis

keit
heit

Sprache untersuchen: Die Wortarten
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Wissen und Verstehen
Zusammengesetzte Nomen bestehen aus einem Grundwort und einem 

Bestimmungswort. Das erste Wort, das Bestimmungswort, beschreibt das 

Grundwort näher.

 die Schule     die Tasche    die Schultasche 

Das Bestimmungswort kann ein Nomen, ein Adjektiv oder ein Verb sein.

 die Handtasche     der Buntstift      das Fahrrad

1   Bilde zusammengesetzte Nomen und schreibe sie auf.

2   Welche Wortarten stecken in den zusammengesetzten Nomen? 

Trage ein: Nomen mit N, Verben mit V und Adjektive mit A. 

die Gießkanne  –  der Luftballon  – 

das Schnellboot  –  die Taucherbrille  – 

die Waschmaschine  –  der Buntspecht  – 

die Festplatte  –  der Teppichboden  – 

die Nudel der Auflauf das Gerichtdie Suppe

der Sprung das Wasser

der Stil

die Karte die Bahnder Gast das Haushoch

fahrendas Sieb

V + N

der Nudelauflauf

omen? 

A. 

11

Zusammengesetzte Nomen
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Wissen und Verstehen
Ich, du, er, sie, es, wir, ihr, sie sind Wörter, die für ein Nomen eingesetzt werden 

können. Sie heißen Pronomen (Fürwörter).

 Opa schläft. Er schnarcht laut. 

 Laura und ich tuscheln. Wir haben uns viel zu erzählen.

 Die Spannung war groß. Sie wuchs von Minute zu Minute.

1   Welches Pronomen passt? Verbinde die Sätze.

Du sprichst von dir selbst. Sie fängt gerade eine Fliege.

Du bittest deinen Nachbar um einen Stift. Wir sind ein tolles Team.

Du bewunderst Flamm. Wisst ihr, wo es langgeht?

Du beobachtest eine Spinne. Ich bin stark.

Du tröstest das Baby. Kannst du mir einen Stift leihen?

Du bist stolz auf dich und deine Freundin. Sie sind lästig.

Du fragst zwei Jungen nach dem Weg. Er hat eine neue Frisur.

Du ärgerst dich über die Mücken. Es schreit lauthals.

2  Setze die passenden Pronomen ein.

Flamm und Frula sitzen vor dem Fernseher.   sehen sich ein Fußballspiel an. 

Flamm ist aufgeregt.   kann nicht still sitzen. Frula ist cool.  macht 

ständig kluge Bemerkungen. Plötzlich ein Foul!  war völlig unnötig! 

Beim Elfmeter schließlich wird auch Frula nervös.  hält sich die Augen zu. 

Hält der Torwart?  hat gehalten. Die Sorgenfresser springen auf. 

    tanzen einen Freudentanz.   

Sprache untersuchen: Die Wortarten
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Wissen und Verstehen
Es gibt auch Pronomen, die anzeigen, wem etwas gehört. Sie stehen oft vor einem 

Nomen. 

 mein Buch        deine Schwester      sein Auto        ihre Tasche 

 unser Freund       euer Garten      ihre Kleider

1   Schreibe auf, wem was gehört.

Das ist  Fußball.   Das ist  Malerhut.

Das ist  Schläger.   Das ist  Angel.

Das ist  Eimer.    Das sind  Schuhe.

Das ist  Pinsel.    Das ist  Boot.

Das ist  Tischtennisball.   Das ist  Staffelei.

Das ist  Tor.    Das ist  Tischtennisplatte.

ihr

ich

er

sie

sie

13
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Wissen und Verstehen
Nomen können ihre Form verändern, je nachdem, wie du sie im Satz benutzt.

Sie kommen in vier verschiedenen Fällen vor. Nach den vier Fällen fragst du so:

 1. Fall: Der Hund bellt.     Frage: Wer?

 2. Fall: Der Futternapf des Hundes ist leer. Frage: Wessen?

 3. Fall: Ich gebe dem Hund einen Stock.    Frage: Wem?

 4. Fall: Ich mag den Hund.     Frage: Wen?

1   Wie heißt das Tier? Setze den Tiernamen mit Artikel ein. 

Obwohl  das größte Landtier ist, ist er ein  Leisetreter. 

Die Ohren und Stoßzähne  afrikanischen  

sind größer als die des indischen.   kann man beibringen, 

schwere  Lasten zu heben. Man nennt  auch Dickhäuter, 

obwohl seine Haut sehr empfindlich ist. Es ist ein . 

4-Fälle-Rätsel
Extrarunde 

Denke dir selbst ein 4-Fälle-Rätsel aus.

2   Beantworte die Fragen.

Wer ist das größte Landtier?   

Wessen Ohren sind groß? die Ohren     

Wem kann man etwas beibringen?  

Wen nennt man Dickhäuter?  

14

Sprache untersuchen: Die Wortarten

Die vier Fälle des Nomens
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Kannst du die Merkmale von Nomen erkennen?

  Untersuche jedes einzelne Nomen auf der Trainingskarte. Wähle bei jedem 

Wort nur ein passendes Merkmal aus und trage die Nummer ein.

die Katze Freude 

die Stühle 

ein Buch 

die Überraschung Gesundheit 

ein Geheimnis mein Zeugnis 

sein Zimmer 

das Obst ihr Glück 

ihre Hefte 

mein Freund 

die Bienen die Aufregung 

Kinder 

Fröhlichkeit 

ein Fest das Mehl 

viele Leute 

Überlege:

 • Kann ich mit dem Wort ein Lebewesen oder einen Gegenstand bezeichnen?   1

 • Kann ich mit dem Wort ein Gefühl bezeichnen?   2

 • Kann ich das Wort mit einem bestimmten oder unbestimmten Artikel verbinden?   3

 • Gibt es das Wort in der Einzahl und in der Mehrzahl?   4

 • Endet das Wort mit dem Wortbaustein heit, keit, nis oder ung?   5

 • Kann ich mein, sein, ihr mit dem Wort verbinden?   6 

ana d bezezeicichnhnenen???    1

eneen AArtr ikkelel vveerererbibibindndndenene ???   3

ung?   5

Bist du fit?

15
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Deutschsorgen? Her damit!

Polli, Ernst & Co kümmern sich um alle Deutschthemen der 3. Klasse: 

 • Sprache untersuchen
 • Richtig schreiben
 • Texte schreiben
 •  Texte verstehen

Alle nötigen Regeln verständlich erklärt und mit hilfreichen Beispielen.
Abwechslungsreiche Aufgaben zum Üben sowie ein großer Abschlusstest 
und ausführliche Lösungen.

EXTRA für mehr gute Laune beim Lernen: 
zahlreiche bunte Sorgenfresser-Sticker!

Abgestimmt auf die aktuellen Bildungspläne.
Für alle Bundesländer geeignet.
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