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Die Lebensmittelkennzeichnung soll den Verbraucher informieren. Wer aber
informiert tiber die Lebensmittelkennzeichnung? Regelten noch vor gut 20 Jah-
ren eine vergleichsweise schlanke Lebensmittelkennzeichnungsverordnung
zusammen mit einer Reihe nationaler produktspezifischer Vorschriften die
Pflichtkennzeichnung von Lebensmitteln, sieht sich der Rechtsanwender heute
einer wahren Flut zu beachtender Vorschriften gegeniiber, deren Systematik
kaum noch zu berblicken ist. Das gilt insbesondere dann, wenn in die Tiefen
und Untiefen produktspezifischer Vorschriften vorgedrungen wird, die mitt-
lerweile ebenfalls von europiischen Vorschriften mitbestimmt sind. So gibt es
etwa fiir viele Lebensmittel verpflichtende Verkehrsbezeichnungen, deren Anfor-
derungen in produktspezifischen Verordnungen beschrieben sind. Teils sind
dabei erginzende Kennzeichnungspflichten festgelegt. Fiir bestimmte Stoffe,
etwa Zusatzstoffe oder gentechnisch verinderte Zutaten, greifen eigene Rege-
lungswerke, die ebenfalls Anforderungen an die Kennzeichnung enthalten. Vor-
liegendes Buch mochte in die Systematik der Lebensmittelkennzeichnung ein-
fithren und einen kompakten Uberblick iiber die allgemeinen und die wichtigsten
produktspezifischen Kennzeichnungsvorschriften geben. Wenngleich es den
Lesefluss nicht gerade verbessert, werden simtliche Anforderungen an die
Kennzeichnung stets in Verbindung mit der jeweiligen Rechtsnorm beschrieben.
Dies soll dem Leser die Moglichkeit geben, sich selbststandig im Gesetzestext zu
Recht zu finden und sich ein eigenes Bild von den gesetzlichen Kennzeichnungs-
pflichten zu machen. Beispielsfille sowie ergdnzende Erlduterungen in Form von
Fragen und Textkasten zu bestimmten Themen sollen das Verstiandnis erleich-
tern.

Es sei an dieser Stelle all denjenigen gedankt, die zum Entstehen dieses Buches
beigetragen haben — sei es durch fachliche Hinweise oder auch die notige und
wichtige Unterstiitzung im tagtiglichen Leben. Ein namentlicher Dank gilt Julia
Seim, die mir beim Korrekturlesen eine grofSe Hilfe war.
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