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Vorwort

Dieses Vorwort schreibe ich wihrend
eines einwochigen Urlaubs auf der Insel
Mauritius vor der afrikanischen Kiiste.
Hier spiire ich, wie gern ich im Freien
bin. Ich lasse mir beim Radeln durch
Zuckerrohrplantagen den Wind durch
die Haare wehen, die Sonne scheint

mir auf den Kopf, und nach Sonnen-
untergang klappert Besteck, wenn sich
die Menschen zum gemeinsamen Essen
und Plaudern zusammensetzen. Die Hin-
tergrundmusik bilden der kithle Abend-
wind, das leise Rauschen der Palmen
und das Plitschern des Meers. Darin
liegt fiir mich die Quintessenz des Le-
bens im Freien: Es schirft die Sinne

und ldsst uns die stillen Momente wert-
schitzen.

Beim Gestalten meiner Wohnung gebe
ich jedem Raum einen individuellen
Charakter. Natiirlich gibt es oft eine Art
roten Faden, der sich durch alle Raume
zieht, aber ich achte darauf, dass jeder
dabei seine eigene Identitit, Funktion
und Atmosphire behilt. Dasselbe gilt fiir
Wohnbereiche im Freien, aber meiner
Meinung nach sind sie mehr als nur Er-
weiterungen des Hauses. Sie bieten uns
die Moglichkeit, uns selbst und unsere
nichsten Mitmenschen besser wahrzu-
nehmen und fiir ein Weilchen aus dem
hektischen Tempo des Alltags auszustei-
gen. Im Freien sind wir eher bereit, ein-
mal innezuhalten und uns auf urspriing-
liche Erfahrungen und die einfachen
Dinge des Lebens einzulassen.

6 = VORWORT

Wir wissen doch alle, wie wohltuend
solche Erlebnisse sind. Als Teenager
habe ich in den Sommerferien oft eine
Woche bei meiner Grofdmutter verbracht,
die in einem Hauschen mit Strohdach
auf dem Land wohnte. Ich habe ihr gern
in ihrem Bauerngarten geholfen. Das
waren wertvolle Momente, an die wir
uns beide sehr gern erinnern.

Warum erzihle ich diese personliche
Geschichte? Weil diese Erlebnisse im
Freien meiner Grofdimutter und mir so
gutgetan haben. Und ich bin iberzeugt,
dass jeder dhnliche Momente genief3en
kann, wenn er sich mit seinem persén-
lichen Aufdenbereich etwas Miihe gibt -
ganz gleich, ob es ein kleiner Stadtbalkon
oder ein grofder Garten auf dem Land ist.

Alsich unter einer Palme ein traditionel-
les einheimisches Gericht aus einem bun-
ten Flechtkorb af3 (sehr dhnlich Gibrigens
denen, die RICE im Angebot hat), wur-
de mir klar, in welchem Maf3 Charlotte
und ihr Team den Menschen helfen, das
Leben an der frischen Luft zu geniefen -
am besten mit lieben Menschen, mit
denen man spiter die Erinnerungen an
diese Momente teilen kann. Geniefden Sie
dieses bezaubernde Buch, in dem Char-
lotte die Magie des Freiluftlebens auf den
Punkt bringt. Wir sehen uns draufien!

Will Taylor
von Bright Bazaar
www.brightbazaarblog.com

Gegeniiber So eine
kunterbunte, farben-
frohe Gartenkiiche ist
wie geschaffen fiir gro-
3ere Familienrunden
oder frohliche Feste.






Draufden leben

Zwei Jahre sind ins Land gegangen, seitdem ich mein erstes Buch Funky Home
geschrieben habe. Es hat mir viel Spaf gemacht, mit dem Buch auf Tour zu
gehen, Kunden und deren Kunden kennenzulernen und mich mit netten Men-
schen zu unterhalten, die wie ich tiberzeugt sind, dass schéne Farben einen
rundum positiven Einfluss auf Stimmung und Emotionen haben. Nun ist es
an der Zeit, die Alltagsmagie einen Schritt weiter zu fithren und mich mit dem
Leben an der frischen Luft zu beschiftigen.

Ich finde es sehr inspirierend, wenn ich von farbenfrohen, hiitbschen Dingen
umgeben bin. Natiirlich konnen Sie einwenden, dass es im Leben wichtigere
Dinge gibt als bunte Accessoires und Dekorationsideen, aber auch die kleinen
Dinge haben ihren Wert. Warum auch nicht? Wenn Sie mit Kleinigkeiten, die
Ihnen wichtig sind, ein bisschen Magie in den Alltag bringen und Ihre Mit-
menschen zum Licheln, dann lohnt es sich. Ich versuche, Optimismus zu ver-
breiten und zu helfen, wo ich kann - im Grofien wie im Kleinen. Erinnern Sie
sich noch an die Zeit, als Sie eine Hohle unter dem Esstisch gebaut haben? Und
wie gemiitlich es in dieser kleinen, eigenen Welt war, versteckt unter einer gro-
3en Decke, mit einem Berg Kissen und vielleicht ein paar Keksen und einem
spannenden Buch? An dieses Gefithl méchte ich ankniipfen, wenn ich Sonnen-
segel aufspanne, zelten gehe oder den Rucksack fiir eine Wandertour packe.

Ich freue mich, auch in diesem Buch Projekte zum Nachmachen vorzustellen -
einfache, praktische Ideen und Tipps, wie Sie mit wenig Aufwand Spafd und
Farbe in den Alltag bringen konnen. Diesem Ziel haben wir uns auch bei RICE
verschrieben. Unser Motto ist LEBEN LIEBEN LACHEN. Mir tut es unglaub-
lich gut, mich mit Freunden zu treffen und gemeinsam zu leben und zu lachen.
Aber ich finde immer 6fter, dass leckeres Essen und ein Drink nicht genug
sind. Verstehen Sie mich nicht falsch! Ich liebe es, mit Freunden zu essen und
zu feiern, aber manchmal darf es einfach etwas mehr sein. Darum mdochte ich
Sie mit diesem Buch auch anregen, andere Dinge gemeinsam zu tun - viel-
leicht Marmelade oder Chutney kochen, backen, einen Leseclub griinden oder
gemeinsam Sport treiben. Natiirlich auch gemeinsam essen und trinken, aber
eben nicht nur das.

Ich wiinsche Thnen viel Vergniigen und jede Menge Gliick,
drinnen wie draufden.

Charlotte

8  EINLEITUNG

Gegeniiber Manchmal
begeistern mich knallige
Farben, manchmal spre-
chen mich eher Pastell-
farben und sanfte Tone
an. Wann und warum
das geschieht, kann ich
nicht genau sagen - es
ist einfach Gefiihlssache.
Ich bin mir sicher, dass
es eine psychologische
Erklarung dafiir gibt.
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Design und Sonnenschein geniel3en

So bringen Sie Farbe in jede Ecke Ihres Gartens! Nach dem Erfolg von Funky Home entfiihrt
Charlotte Hedeman Guéniau, Griinderin des déanischen Design-Unternehmens RICE, Sie nun in
"Geh’n wir raus?" ins Griine und zeigt eine fréhliche Auswahl von unkomplizierten Deko-ldeen
und Styling-Tipps zum Nachmachen: Von bunten Sitzgelegenheiten im Freien, hibschen
Sonnensegeln, einfachen Beleuchtungsideen tber zauberhafte Tischdekorationen bis zum
richtigen Rahmen fir Picknicks und Gartenfeste. Ob Sie eine Terrasse in der Stadt besitzen,
einen Wintergarten, einen kleinen Hof oder eine Wiese auf dem Land: Hier gibt es Ideen fur
alle Falle! Das farbenfrohe Buch steckt voller Anregungen und witziger Ideen, die schon beim
Durchblattern gute Laune verbreiten. Es zeigt das Leben im Freien von seiner schonsten Seite:
entspannt, unkompliziert und voller Lebensfreude.
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