Frischhalten durch Kiihlung

3.1 Frischhalten durch Kiihlung

1. Welche Angaben werden auf dem Energielabel gemacht?

___ Energieverbrauch in kWh pro Jahr
00
[ |ENERGOD
1Box 1 @ ___ Maximale Lautstarke des Kiihlschranks im Betrieb in Dezibel
@
At ___ Modellbezeichnung des Kihlschranks
®
o — ___ Energieeffizienzklasse
CEIRIRESEND

___ Nettovolumen des Gefrierteils in Li

XYZ®
e s | kWh/annum ___ Skala der Energieeffizienzklasge, i A(gru ur die
effizienteste und D (rot) fur ineffi este Klasse steht

HER)
®= ||@ __ Nettovolumen des Kiihl

YZ. YZ a8

2010/xv2

2. Wie erfolgt die Kiihlung durch Komprg zu:

___ Verfllissiger — Kondensator

___ Verdichter - Kompressor

___ Verdampfer — Kalteerzeuger

Druckminderer — Drosselorgan

a) Pldtz mit der hochsten Temperatur,
b) Platz mit der niedrigsten Lésung siehe Losungsteil.
Temperatur im Kiihifach.

4. Welche Temperaturen herrschen im Kiihilschrank - Temperaturen
Kihlschrank?
Zwischen +2 und +10°C.
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Lacto-Vegetarier

. Marmorkuchen
. Biskuitrolle

. Windbeutel

. Gemiusepizza

a) isster
b) isst er nicht

Veganer &
. Kartoffelpuffer mit Apfelmus \
. Salatplatte mit Fetakase '
a) is
. Spargelsuppe
P g pp- %' ht
. Gemusegratin

o B~ W N =

. Gemiuise-Kase-Strudel

g A~ W N =

. Eierfrikassee im Reisrand

iBbedarfsdeckung — Veganer

o QGetreide
e Hulsenfriichte (Sojabohnen)
e Nisse

Calciumbedarfsdeckung — Veganer

e Getreide (Amarant)
e griine Gemisesorten (Griinkohl)

Eisenbedarfsdeckung - Veganer

e Getreide (Amarant)
e Hilsenfrichte

Eisenaufnahme - Steigerung

Durch Vitamin C, z.B. in Orangensaft,
zum Essen geben.
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Festliche Meniis

46. Wie wird der zweite Teller getragen?

Tragen — zweiter Teller

Der zweite Teller wird unter den
ersten Teller bis an den Zeigefinger
geschoben. Die facherformig
ausgestreckten restlichen Finger
tragen den zweiten Teller.

47. Bringen Sie die Arbeitsschritte
beim Abservieren in die richtige
Reihenfolge:

1. Teller und Besteck
2. Salz und Pfeffer
3. Schusseln und Platten

Abservieren - Reihenfolge

Tragen Sie Zahlen i r
richtigen Reihenf ein.

48. Wofiir werden die verschiedenen Gedeckteile beng,

ZU:

Weinschaum

wischengericht Fisch

___ Hauptgang

Cocktail mit Toast und Butter

Rotwein

WeilBwein

Kaffeekanne - Einschenken

Die Kaffeetasse wird von rechts mit
der rechten Hand genommen. Die
Kaffeekanne befindet sich in der
linken Hand.

50. ignalisiert der Gast, dass er

noch weiteressen moéchte?

Signal - Weiteressen

Er legt das Besteck gekreuzt auf den
Teller.

51. Wie signalisiert der Gast, dass er
nicht weiteressen mochte?

202

Signal - Mahlzeit beendet

Er legt das Besteck nebeneinander auf
den Teller.
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Textilreinigungs- und TextilpflegemaRnahmen

6. Um welche Pflegekennzeichen handelt es sich jeweils? Ordnen Sie zu:

___ Biugeln
™7 A O o
___ Waschen
5 ___ Chemjs Redfgung
r-Trock

7. Erlautern Sie die Pflegesymbole. Pflege
Wie soll das Textil
a) gewaschen, a) |
b) gebligelt usw. werden?

aschgang bei 95°C,
ichter Verschmutzung auch
bei g °C waschen.

bugeln,
Trocknen bei normaler thermischer
Belastung,
Chlorbleiche und chemische
Reinigung nicht maglich.

Pflegesymbole - Textilien

a) Handwasche.

b) Nicht heil? bligeln,
Trocknen im Tumbler nicht moglich,
Chlorbleiche nicht moglich,
chemische Reinigung maoglich.

(W7 2
H/A®

75 % Lambswool
25% Angora
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Koérpertemperatur

1. Normaltemperatur a) 36,0°C
2. hohes Fieber b) 40,5°C
3. sehr hohes Fieber c) 38,0°C
4. maRiges Fieber d) 39,5°C
5. erhohte Temperatur e) 37,0°C
6. Untertemperatur f) 38,56°C
nd ertastet man, von der
nenseite kommend, die
p nde Ader und lasst die Finger
it leichtem Druck darauf ruhen. In der
deren Hand halt man eine Uhr mit
Sekundenzeiger.
Pulswerte
1. Sauglin a) 60 bis 80
2. Kind b) 60 bis 90
3. Jug c) 120 bis 140
4 h d) 80 bis 120

Krankheitszeichen(-symptome)

o Fieber

e Erbrechen

e Durchfall

e Schuttelfrost

e Schwindel

e Gliederschmerzen

e heilRe Stirn und Wangen
e Appetitlosigkeit
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Fachrechnen

14.8 Prozentrechnung

1. Die Putzverluste bei Kartoffeln betragen 20 %.
Welche Kartoffelmenge erhalt man nach dem Schélen von 85,000 kg Kartoffeln?

Man erhalt kg geschalte Kartoffeln.

2. In einem Glas Kirschen befinden sich 350 g Kirschen (34 %) und 66 % Abtropffliggigkeit.
Welche Menge befindet sich insgesamt in dem Glas?

Die Flllmenge in dem Glas betragt g.

3. In einer Dose Bohneneintopf (800 g) befinden sich laut Zutatenli
7,5 % Schweinefleisch.
Wie viel Gramm Schweinefleisch sind enthalten?

Es sind g Schweinefleisch enthalten. \
4. Wie viel Kartoffeln (Putzverlust 20 %) miissen gescha en,
damit man 68,000 kg geschalte Kartoffeln erhg
Es werden kg Kartoffeln benétigt)
o

Eine Flasche Holunderbeersaft kos
Wie viel muss gegenwartig ge,

.Bei Bezahlung in
Wie viel muss bei

viel Prozent wurde der Preis fiir 250 g Erdbeeren ermaRigt?

Der Preis fiir 250 g Erdbeeren wurde um % ermaRigt.

9. Insgesamt sind in einem Tageskostplan 70 g Fett enthalten.
Davon sind 20 g tierischen Ursprungs.
Wie viel Prozent tierisches Fett sind enthalten?

Es sind % tierisches Fett enthalten.
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Europa und die Globalisierung

1. Die EU hat 28 Mitgliedstaaten. Die Griindungsmitgliedstaaten von 1957 haben die

___ Schweden (14) -
___ Spanien (15) -

handwerk-technik.de

15.2 Europa und die Globalisierung

Nummern 1 bis 6. Die Staaten mit den Nummern 7 bis 15 sind zwischen 1973 und 1995
der EU beigetreten. Die Staaten mit den Nummern 16 bis 25 sind seit 2004 Mitglied-
staaten der EU und die Staaten mit den Nummern 26 und 27 seit 2007; Kroatien mit
der Nummer 28 seit 2013.

Tragen Sie den richtigen Buchstaben fiir die Lage der Staaten ein und ermitt
die Namen der Landeshauptstadte:

Deutschland (1) -
Frankreich (2) -
Italien (3) —
Niederlande (4) -

Estland (16) -
Lettland (17) —
Litauen (18)

Belgien (5) — _

Luxemburg (6) — Sl

Déanemark (7) -
Finnland (8) -
Griechenland (9) -
GrofRbritannien (10) -
Irland (11) -
Osterreich (12) -
Portugal (13) —

n (25) (griech. Teil)

Bulgarien (26) -

Rumanien (27) -
Kroatien (28) -
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Zwischen- und Abschlusspriifungen

16.1 Zwischenpriifung

1. Zwischenprifungsaufgabe

Karin besucht die 9. Klasse. Sie mochte Hauswirtschafterin werden. Sie absolviert
in lhrem zukiinftigen Ausbildungsbetrieb ein vierwochiges Praktikum, bei dem sie
die Hauptarbeitsbereiche einer Hauswirtschafterin - Kiiche, Service, Textilpflege,
Hauspflege/-gestaltung — kennenlernen soll.

1. Stellen Sie lhren Ausbildungsbetrieb Unterschiedliche Antwortengghach

vor. (Ausformulieren.) Betrieb.

e Name

e Trager

o Struktur/Aufbau des Betriebs
e Name des Leiters/der Leiterin
e Mitarbeiter/-innen im

hauswirtschaftlichen Betrieb

e Ausbilder/-innen
e Auszubildende

e Zielgruppe (zu versorgende/
betreuende Personen)

e Zahl der zu versorgenden/
betreuenden Personen

e Leistungsbereiche

o Aufgaben e Besonderheiten

2. In allen Arbeitsbereichen hg v ersonliche HygienemaRnahmen
Hauswirtschafterin perso e saubere Arbeitskleidung
und betriebliche Hygiene o Korperpflege
sowie MaRnahmeng®
verhiitung und zu
zu beachten. Gebd
2 Beispiele,

Betriebliche HygienemalRnahmen

e getrennte Arbeitsbereiche (reine/
unreine Seite)

e getrennte Lagerbereiche

o Arbeitsflachen aus Edelstahl

MaRBnahmen zur Unfallverhiitung
e Aufnehmen von Verschittetem
e Benutzen einer trittsicheren Leiter

MaRBnahmen zum Umweltschutz

e Abfallsortierung

e angemessene Reinigungs- und
Waschmitteldosierung

3. Informieren Sie Karin tiber die e Material: Baumwolle — kochfest
Anforderungen, die an die e Schnitt: bequem, sicher -
Arbeitskleidung in GroRBkiichen Wohlfuihlen/Unfallschutz
gestellt werden. e Hygiene: kochfest

o Pflege: pflegeleicht
e Optik: gutes Aussehen — Kundenkontakt
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