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Einleitung
Eine Gebrauchsanweisung
fur die Gebrauchsanweisung

Folgende Situation: Fernsehinterview barfull im Watt.
Das kommt vor, wenn man schreibt und in Schleswig-
Holstein lebt. Das Mikrofon, das an langer Stange mog-
lichst nicht ins Bild gehalten wird, trigt einen Fusselpelz —
im Fachjargon »Tote Katze« genannt —, damit der ewig
wehende Westwind die Tonaufnahme nicht vollig un-
brauchbar macht. Auf dem nahe gelegenen Grasdeich
niest ein Salzwiesenlamm, und von irgendwoher ruft ein
Kuckuck, sodass die Tontechnikerin unzufrieden den Kopf
schiittelt. Ein Kuckuck? Hier? Kein Baum weit und
breit — das nimmt einem doch keiner ab. Der Wind zer-
zaust jeden Rest von Frisur. Nasskalt ist es. Kurz: eher
ungemiitlich. Und die erste Interviewfrage lautet: »Was ist
eigentlich so norddeutsch an den Norddeutschen?«

Wie antwortet man da?

Manchmal ist es unmoglich, sich iiber etwas klar zu
werden, wenn man mittendrin steht. Fiir jedes Vorurteil,
jede Pauschalaussage muss man mindestens einen Schritt



zur Seite treten. Tom Waits sang einst in seiner San Diego
Serenade: »I never saw the east coast until I moved to the
west«. Dass da etwas dran ist, dimmert einem womoglich
zum ersten Mal, wenn man vom Studienort nach Hause
fihrt, irgendwann in Hamburg in die Regionalbahn um-
steigt und bei der Durchsage des Bahnpersonals nicht lin-
ger ritselt, was man da gerade hort: Hochdeutsch, keine
Frage. Je ofter man diese R eise unternimmt, desto klarer
kristallisiert sich heraus, dass das, was man fiir Hoch-
deutsch hilt, in Wahrheit wohl doch eine leichte oder
stirkere Firbung besitzt. Erst in der Fremde lernt man,
die Feinheiten der eigenen Sprache zu erkennen. Bisher
hat man vielleicht gedacht, solang man nicht redet wie
Werner, der Lehrling bei Meister Rohrich aus dem gleich-
namigen Comic (»Und ich sach noch, mach das nich...«)
oder bei jeder Gelegenheit niedliche Worter mit platt-
deutschem Einschlag benutzt (Ddsbaddel, Tiiddelbiiddel,
Ohaueha), merkt niemand, wo man aufgewachsen ist.
Und ganz langsam kommt einem der Verdacht, dass man
unter Umstinden noch einiges mehr an sich flir verall-
gemeinerbar gehalten hat, das in Wirklichkeit regional-
typisch ist. Dann hat man zwei Moglichkeiten: es ver-
bergen oder dazu stehen.

Was ist denn nun so norddeutsch an den Norddeut-
schen?

Gar nicht einfach zu sagen. Schon gar nicht fiir uns
Norddeutsche selbst, die wir bekanntlich wortkarg und
zuriickhaltend sind und uns hochst ungern angreifbar
machen. Wir schieben unsere Pfeife in den Mundwinkel
und murmeln ein paar weise Worte in unseren Seemanns-
bart, wenn wir denn einen haben. Ansonsten nicken wir,
aber nur genau ein Mal. Sture Fischkoppe, die wir sind.



Oder ganz anders: Wir Norddeutschen kénnen unse-
ren »Sabbel« nicht halten und reden tiber den Gartenzaun
hinweg in breitestem Plattdeutsch so schnell und so mei-
nungsstark, dass allen die Ohren schlackern. Klatsch und
Tratsch und gesundes Misstrauen gegen die ganze Welt
sind unsere liebsten Gesprichsinhalte.

Stimmt nicht? Wir Norddeutschen stehen tiberhaupt
nicht an Gartenziunen. Wir sind zihe Personen, Nach-
kommen von Wikingern, grol3 und blond und mit dun-
kelblauen Strickpullovern. Wir sind die hirtesten Griller.
Mogen Lakritz. In unserer Freizeit segeln wir, reiten oder
jagen. Wir ziichten Pferde und gewinnen R egatten. Man-
che von uns fiihren erfolgreich Expeditionen zum Nord-
pol durch.

Allzu schnell landet man bei Abziehbildern, und das ist
flir eine Autorin und einen Autor selbstredend vollig un-
verantwortlich. Zumal wir es besser wissen sollten. Wir
sind beide in Schleswig-Holstein geboren, bei Kiel und
Flensburg aufgewachsen, waren allein und zusammen drau-
Ben in der Welt unterwegs und leben hier nun wieder seit
bald 15 Jahren mit unserer Familie unter einem Dach, oben
rechts, an der Ostkiiste des Landes, bei Kappeln. Wir soll-
ten folglich genug Anschauung haben, sodass sich billige
Gemeinplitze bei uns nicht unbemerkt einschleichen kon-
nen. Es verbietet sich nicht zuletzt von Berufs wegen, auch
nur in diese Richtung zu denken. Das Ziel ist es doch ge-
rade, Klischees zu vermeiden. Normalerweise jedenfalls.
Obwohl diese gelegentlich natiirlich Spal3 machen.

Diirfen wir nun also in einer Gebrauchsanweisung fiir
Schleswig-Holstein so richtig gemiitlich dem Aften Zucker
geben? Uns suhlen im Vorurteilssumpt und endlich mal
schon undifterenziert Behauptungen aufstellen? Urspriing-



lich hatten wir uns genau darauf gefreut. Einfach mal die
Fesseln der Belletristik abschiitteln und hemdsarmelig ver-
kiinden, die Schleswig-Holsteiner seien eben so oder so.
Dazu mussten wir uns erst mal im Sinne der oben erzihl-
ten Anekdote auf die Suche nach dem machen, was denn
eigentlich typisch ist. Um am Ende festzustellen, dass wir
es nicht mogen, das Verallgemeinern. Es liegt uns nicht,
jedenfalls nicht in Schrifttorm, und es wird auch dem
Land, von dem wir erzihlen wollen, nicht gerecht.
Oberflichlich betrachtet scheint die Sache eh klar zu
sein: Einmal eine Folge einer Fernsehserie wie Neues aus
Biittenwarder gucken, und schon weill man, wie das iibrige
Deutschland die Leute hier oben sieht und wie manche
sich selbst gern sehen. Es ist die bauerliche Variante des
Hamburgers, die einem da prisentiert wird. Helmut
Schmidt in Gummistiefeln, Heidi Kabel in Olzeug. Viel
Viehzeug und Giille, viel Piefigkeit und dorfliches Klein-
Klein. Obendrein behauptet das Land in seinem oftiziellen
Werbeslogan, der allen Reisenden etwas anmallend auf
massigen StraBBenschildern prisentiert wird, hier in Schles-
wig-Holstein befinde sich Der echte Norden. Das ist aus
Sicht der anderen noérdlichen Bundeslinder natiirlich arg
vereinfachend ausgedriickt. Aber so kann man hier eben
manchmal sein. Punktum. Im Kieler Tatort scheint selbst-
verstindlich nie die Sonne. Graue Menschen begehen in
grauen Stidten am grauen Meer selbstsiichtige Verbrechen.
Norddeutsche Comedians schweigen viel und lieben es, das
Publikum zu deprimieren. Oder sie stellen sich ungebilde-
ter, als sie sind, um ihre Bauernschliue zu beweisen. Die
frithen Filme von Detlev Buck zeigen eine Welt, in der
Satze fallen wie: »Doch, doch, der Funkverkehr ist an und
flir sich spannend.« Zeitgendssische Lyrik spart mit Worten.
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In der bildenden Kunst ist selbst auf den pastosen Ol-
gemailden wilder Outdoormaler hauptsiachlich luftige Weite
zu sehen. Und als sich der Physiker Klaus Hasselmann im
Herbst 2021 zu der Tatsache dullerte, den Nobelpreis zu-
erkannt bekommen zu haben, feierte ithn das restliche
Deutschland — und nicht zuletzt das nordlichste Bundes-
land — tiir seine typisch norddeutsche Reaktion. Er wisse
gar nicht, wie das mit dem Nobelpreis passiert sei. Dass
Hasselmann eigentlich Hamburger ist, mit Zweitwohnsitz
auf Sylt, storte in diesem Fall nicht. Manchmal zihlt man
hier die Hamburger mit Ferienhaus grof3ziigig dazu,
manchmal nicht. Je nach Situation.

Alles an Schleswig-Holstein scheint erst mal moderat,
zum Teil langweilig, ein bisschen diesig wie das Wetter im
Herbst. Und zugleich gibt es die einmalige Lage des Lan-
des zwischen zwei Meeren, die in ihrer Art so unter-
schiedlich sind, dass man kaum eine Aussage treften kann,
die fiir beide gilt. Hier die langen Strinde, sandig oder
steinig, Wasser, in dem sich nicht zuletzt Quallen wohl-
fiuhlen, Steilkiisten und niedliche Kiistenorte:; dort das
geriffelte Watt, die Inseln mit ihren reetgedeckten Frie-
senhdusern, Deiche, Schafe und ihre »schwarzgriinen
Kugeln«, mit denen sie diese garnieren. Oben Dinemark,
unten das iibrige Deutschland. Und dazwischen ein Ge-
biet, das viele nur vom Blick aus dem Autofenster ken-
nen, wenn sie auf der A7 Richtung Skandinavien oder
wieder zurlick durchs Land brettern.

Es gibt hier eine markante, freundlich-unfreundliche
Zuriickhaltung in allem, die nicht wenigen Menschen
durchaus gefillt und die gerade in aufgebrachten Zeiten
heilsam wirken kann. Irgendwie hat es dieses Bundesland
zum Beispiel fertiggebracht, in der Coronapandemie zu-
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nichst und fiir laingere Zeit zu den Gebieten zu gehoren,
in denen die Infektionszahlen noch einigermallen tolera-
bel waren. Warum das so war, konnte niemand genau
sagen. Lag es an den Leuten und ihrer Art? Oder doch am
Wind? Um ein typisches Vorurteil zu zitieren: Die Schles-
wig-Holsteiner sollen sehr unzufrieden gewesen sein mit
der 1,5-Meter-Abstandsregel, die zur Pandemiebekimp-
fung ausgerufen wurde — sie wollten so schnell wie mog-
lich zuriick zu ihren iiblichen drei Meter Abstand. Ob et-
was Wahres dran ist? Wer weil3.

Auf den zweiten Blick sind die Dinge oft ein bisschen
komplizierter. Manchmal passen sie einfach nicht zusam-
men. Da ruft dann eben ein Kuckuck im Wattenmeer.
Das hitte man nicht erwartet, ist aber so. Es gab und gibt
im zweitkleinsten Flichenland der Republik eine mitun-
ter verwirrende Gleichzeitigkeit. Von Reichtum und Ent-
behrung zum Beispiel. Von GrolB3bauerntum und Selbst-
versorgung. Wie in den USA, wo im Wilden Westen die
Gesetzlosen ihre Duelle zur Mittagszeit austrugen, wih-
rend an der Ostkiiste die Universititen internationalen
Ruf erlangten. In Schleswig-Holstein wurde einst ir-
gendwo miihsam Torf gestochen, wihrend die Dichter
und Denker des Landes in den Parks von Herrenhiusern
herumsallen und sich gegenseitig Lyrik vorlasen. Und
wihrend heute in so mancher Gegend Hofe um ihre Exis-
tenz kimpfen, Dorfer iiberaltern und langsam sterben,
boomt an den Kiisten und Forden der Immobilienmarkt,
weil reiche Leute aus sonst wo in der Nihe ihrer Segel-
boote wohnen wollen.

Und um das auch gleich festzuhalten: Natiirlich hat
Schleswig-Holstein einige Superlative zu bieten. Jedes
Bundesland hat einen tiefsten Landpunkt — aber nur in
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Schleswig-Holstein ist es auch der tiefste Punkt Deutsch-
lands. Der liegt mit 3,54 Metern unter Normalnull in der
Wailstermarsch im Kreis Stormarn. Es geht hier aber sogar
noch weiter runter, unter Wasser im Hemmelsdorfer See
bei Travemiinde namlich. Dort befindet sich mit 39,5 Me-
tern unter Normalnull der tiefste Festlandspunkt der Re-
publik. Wissen wir das. Einen Skilift besitzt das Bun-
desland tatsichlich auch, am Bungsberg, der mit seinen
168 Metern iiberm Meeresspiegel die hochste Erhebung
weit und breit darstellt. Knapp 200 Meter Hohenunter-
schied insgesamt. Dazwischen spielt sich Schleswig-Hol-
stein ab.

In Heide gibt es den groBten Marktplatz Europas, wo-
bei Krakau dasselbe von sich behauptet, genauso wie Freu-
denstadt im Schwarzwald. Da sind dann Details wie wun-
bebaut, bebaut oder umbaut plotzlich sehr entscheidend.
Arnis an der Schlei ist mit weniger als 300 Einwohnern
auf einer Fliche von einem halben Quadratkilometer die
kleinste deutsche Stadt. Die Briutigamseiche bei Eutin
besitzt als erster Baum weltweit eine eigene Postanschrift
(Brautigamseiche, Dodauer Forst, 23701 Eutin); mittler-
weile gibt es einige Nachahmer anderswo. Tiglich treften
hier bis zu so Briefe aus aller Welt ein, die im Astloch der

soo-jihrigen Eiche deponiert werden. Mehr als zehn
Ehen sollen {iber diese Kontaktadresse zustande gekom-
men sein. In der Landeshauptstadt Kiel befindet sich seit
1953 die angeblich erste Fullgingerzone Deutschlands.
Am Nord-Ostsee-Kanal steht mit tiber soo Metern die
lingste Bank der Welt. Und so weiter. Und so fort.

Alles, was Sie tiber das Bundesland Schleswig-Holstein
und dessen Bewohner denken, stimmt. Und es stimmt
nicht. Es wird in diesem Buch jedenfalls nicht darum
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gehen, mit allen gingigen Vorurteilen aufzuriumen. Was
wir in einer Gebrauchsanweisung bieten konnen, ist, hier
und da genauer hinzusehen. Und fiir das eine oder andere
Erklirungen anzubieten. Im GroBen und Ganzen miissen
Sie Schleswig-Holstein ja nicht verstehen, um es einschit-
zen zu konnen. Genauso wie man bei einem Auto nicht
wissen muss, wie der Motor funktioniert, damit man es
fahren kann. Man muss allerdings wissen, wo der Ziind-
schliissel reingehort, was passiert, wenn man irgendwel-
che Knopfe driickt, und was es bedeutet, wenn ein be-
stimmtes Lampchen aufleuchtet.

[n diesem Sinne ist das, was Sie gerade in der Hand hal-
ten, dann tatsichlich eine Gebrauchsanweisung fiir Schles-
wig-Holstein.



Nordisch by Nature
Steine, lorf und
ungeféhrliche Iiere

Mareike Kriigel

Seit einiger Zeit weil3 ich es: Ich lebe auf R esten von Skan-
dinavien. Wenn ich von meinem Wohnhaus aus den Feld-
weg entlang unseren etwas aul3erhalb liegenden Kirchenhii-
gel hinaufspaziere, gehe ich auf schwedischem Gestein, vor
Jahrmillionen hier zusammengeschoben, abgelegt, zurtick-
gelassen und nach und nach zu einer welligen, freundlichen
Landschaft gewandelt. Etwas skandinavisch kann Schles-
wig-Holstein einem natiirlich leicht vorkommen. Wegen
der dinischen Hotdogs zum Beispiel, die man in vielen
Fullgingerzonen an kleinen Buden mit Dannebrog-Flagge
kaufen kann. Oder wegen der baumwollenen Vorhangstofte
an den Fenstern, der Vorgirten voller Bauernrosen, der
vielen Brittas, Ingas und Oles, die hier nicht erst neuer-
dings ganz selbstverstindlich herumlaufen. Aber nicht nur
oberflichlich ist es hier so nordisch, sondern auch irgend-
wie unsichtbarer, atmospharischer — grundlegender eben.
Bereits in der Grundschule lernt man bei uns, die drei-
faltige Struktur der schleswig-holsteinischen Landschaft
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zu benennen. Von West nach Ost: Marsch, Geest und
Ostliches Hiigelland. Man lernt, dass all das, was wir tig-
lich sehen, von Eiszeiten geformt wurde. Wenn ich als
Kind von meinem Wohnort bei Kiel aus mit dem Fahrrad
zum nichsten Strand fahren wollte, kam ich durch eine
Senke, die einfach nur »das Urstromtal« hiel3. Die Steine,
die ich am Ful} der Steilkiisten an der Ostsee fand und
aufsammelte, ein Stiick mitschleppte und wieder fallen
lie3, sobald ich einen hiibscheren sah, hatten skandinavi-
sche Namen — Oslobasalt, Schonengranulit, Larvikit.

Aber erst als Erwachsene, als es anfing, mich wirklich
zu interessieren, wurde mir klar, dass dort, wo jetzt Schles-
wig-Holstein liegt, kein Land wire — abgesehen von einer
Insel aus Gipsgestein, dem Segeberger Kalkberg, der aus
dem Wasser ragen wiirde —, wenn nicht Schweden und
Norwegen aus Felsen bestinden. Und wenn die Gletscher
wihrend der Kaltzeiten auf ihrem langsamen, unbeirrba-
ren Weg nach Siiden nicht jede Menge davon mitgenom-
men hitten. Das Land, auf dem ich stehe, wenn ich vom
Kirchenhiigel meines Wohnortes aus Richtung Kiiste bli-
cke, ist insofern eigentlich nicht geformt durch Eiszeiten,
wie ich in der Schule lernte. Es ist entstanden durch Eis-
zeiten.

Schleswig-Holstein ist lings gestreift. Zwar sind die
Farben Blau, Weill und Rot auf der Flagge quer aufeinan-
dergeschichtet, wenn man jedoch aus der Vogelperspek-
tive auf das Bundesland blickt, erkennt man seine klare
vertikale Dreiteilung. Und die Streifen, die von Norden
nach Siiden verlaufen, sind derart unterschiedlich, dass
man beim Querdurchfahren von einem Meer zum ande-
ren deutlich merkt, in welchem von ihnen man sich ge-

rade befindet.
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So hat die Geest, der mittlere Abschnitt, einen san-
digen, wenig fruchtbaren Boden, denn die Gletscher
haben hier alles Gestein unter sich zermahlen. Auf diesem
Drei-K-Boden — nur geeignet fiir Kiefern, Kartofteln und
Karnickel — braucht die Landwirtschaft Erfindungsreich-
tum. Und das Grundwasser kratzt wegen des dringend
notigen Diingens stindig an der Grenze zur bedenklichen
Nitratbelastung. Der Name dieser Region kommt von
dem niederdeutschen Wort fiir »trocken« und »unfrucht-
bar« — gest. Einen Katzensprung nordlich der Elbe, bei
St. Michaelisdonn, sieht man den Rand der Geest ganz
deutlich: eine 40 Meter hohe, steile Abbruchkante mitten
im Land, dort, wo irgendwann im Pleistozin einmal eine
Gletscherzunge endete. Davor lag frither das Meer. Und
heute liegt dort die Marsch.

In der Marsch hatten die Gletscher nichts mitzureden.
Dort ist der Boden dem Meer abgetrotzt, entweder neu
hinzugewonnen, zuriickerobert oder mit aller Kraft fest-
gehalten. In der Marsch sind die Béden nihrstoftreich
und fruchtbar, sie eignen sich gut fiir Gemiise, aber sie
miissen entwaissert werden, denn das Wasser von oben
und das von unten streben zueinander und wollen sich
vereinen. Wenn man am Strand ein Loch buddelt, braucht
es nur wenige Handbreit tief zu sein, bevor es sich mit
Wasser fuillt. Probiert man dieses, stellt man fest, dass es
sich um Siibwasser handelt. Am Strand und in den Wie-
sen der schleswig-holsteinischen Marsch im Westen spiirt
man, wie diinn das Land sein kann, das einen trigt.

Im Osten dagegen finden sich Hiigel und Seenplatten —
nicht umsonst heillt eine Gegend dort Holsteinische
Schweiz —, Steilkiisten und Steinstrinde. Ehemalige End-
und Seitenmorinen bestimmen das Aussehen der Land-
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schaft. Der lehmige Boden, auf dem im Frithsommer
Raps bis zum Horizont gelb bliiht, driickt Jahr fiir Jahr
Gesteinsbrocken an die Oberfliche: kleine Feldsteine, die
in mithsamer Handarbeit in den spiten Wintermonaten
von den Ackern gesammelt werden miissen, damit die
Pfliige und Eggen keinen Schaden nehmen. An den Feld-
rindern werden sie zu Haufen aufgeschiittet, und nicht
wenige, die ihren Garten neu anlegen, bezahlen viel Geld
fiir eine Ladung davon. Aber auch die sogenannten Find-
linge, die tibermannshoch sein konnen, arbeiten sich nach
oben. Manche von ihnen sind als ortliche Attraktion zu
besichtigen, andere bekommen eine Inschrift und dienen
als Denkmal, und wieder andere bilden die Grundlage fiir
die tibliche, immer gleiche Legende: Ein Riese (interes-
santerweise ist es in manchen Geschichten auch ausdriick-
lich eine Riesin) wartf in seiner Wut mit einem Stein, und
wo der landete, liegt er noch heute. Eine andere Version
erzahlt, dass es der Teufel selbst war, der den Stein warf,
um eine Kirche zu zerstoren. Immer warf er zu kurz.
Mehrere grofe Findlinge, die vor der Kiiste Angelns,
Schwansens und der Landschaft Dinischer Wohld, die
zwischen Eckernforder Bucht und Kieler Forde liegt, aus
dem Wasser ragen, tragen den Namen Teufelstein. Viele
der Kirchen sind wiederum aus genau solchen Feldsteinen
erbaut und stehen wie kleine Burgen immer auf der
hochsten Stelle eines Dorfes. Der Weille Stein vom Win-
debyer Noor hingegen, einer vom Meer getrennten ehe-
maligen Bucht, die jetzt einen grof3en See bildet und nur
noch unterirdisch mit der Ostsee verbunden ist, heil3t so,
weil er von Seevogeln gern als Rast- oder Aussichtsplatz
benutzt wird. Der Stein stammt urspriinglich aus dem
schwedischen Virmland, und eigentlich ist er auch nicht
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weil3, sondern rotlich, aber das lisst sich unter den gene-
rationenalten Schichten von Kormorankot nicht mehr
erkennen.

Und nicht wenige der riesigen Steine sind zu kleinen
Hiuschen aufgeschichtet und geben Zeugnis von einer
Zeit, in der ohne Maschinen Griber fiir die Toten mit
so viel Miihe gestaltet wurden, dass sie buchstiblich fiir
die Ewigkeit geschaften sind. Die steinzeitlichen Griber
Schleswig-Holsteins gehoren zu den iltesten erhaltenen
Bauwerken Europas.

Das Wasser, das im Ostlichen Hiigelland aus den Leitun-
gen kommit, ist hart und ausgesprochen wohlschmeckend.
Es wird aus tiet in der Erde liegenden Wasserdepots hoch-
gepumpt, in denen es, durch Erdschichten gereinigt, seit
den Eiszeiten lagert.

Man geht also im weitaus groBten Teil Schleswig-Hol-
steins auf klein gemahlenem skandinavischen Festland.
Entweder durch Gletscher zusammengeschoben, platt ge-
walzt oder abgeschliffen, durch Abfliisse zerfrast und von
Toteisvorkommen zerlochert. Oder hochgehoben durch
das Salz, das tief unten im Boden lagert und die dariiber-
liegenden Schichten nach oben driickt.

Eines der ersten Dinge, die man daher tun sollte, wenn
man Schleswig-Holstein verstehen mochte, ist, sich mit
der Bodenbeschaftenheit zu beschiftigen. Denn wenn
man die Wirtschaft, die Politik, die Mentalitit, die Land-
wirtschaft, den Stidtebau und die Animosititen unter-
einander begreifen mdchte, kommt man um die Geologie
des Landes kaum herum, die in all diesen Belangen stets
genauso kriftig mitbestimmt hat wie das Wetter.

Es ist jener skandinavische Schutt, der es mir mitunter
schwer macht, bei einem Spaziergang an den schmalen
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Strinden unter den Steilkiistenabschnitten zwischen Lii-
becker Bucht und Flensburger Forde entlang der Ostsee,
so hiibsch, dramatisch oder beeindruckend sie sich auch
prasentieren mag, den Blick nicht auf den Boden geheftet
zu halten. Wonach ich in der Hauptsache Ausschau halte,
sind Butterstullen. Ob man das im Norden {iiberall so
nennt, bezweifle ich. In meiner Familie, deren einer Teil
brandenburgische Wurzeln hat, weil} allerdings jeder, was
gemeint ist: flache, glatte Steine, die man »flitschen« lassen
kann. Die Technik ist nicht ganz einfach, und je nach
Wellengang gelingt das Hiipfenlassen der Steinscheiben
tiber die Wasseroberfliche mal besser, mal schlechter. In
vielen Fillen versinkt der Stein einfach mit einem satten
Plopp, statt in flachen Bogen Richtung Horizont mehr-
mals auf dem Wasser aufzutitschen. Der derzeitige Welt-
rekord liegt iibrigens bei 88 Spriingen.

Aber nicht nur Butterstullen sind Steine, fiir die das
Biicken sich lohnt. Donnerkeile, Hithnergotter, Feuer-
steine, Kreide — sie alle liegen herum und sind in ihrer Art
besonders und faszinierend. Feuersteine, auch Flintsteine
genannt, konnen aus einem Stiick Stahl Funken schlagen
und wurden frither in Flinten verwendet. Donnerkeile
sind versteinerte Teile von Urzeitlebewesen. Hithnergot-
ter — Steine mit einem durchgehenden Loch — gibt es so
zahlreich, dass die kleine Kindergartengruppe meines
Sohnes einmal nur zwei Stunden brauchte, um iber
70 Stiick zu finden. Dazu all die kleinen und grolen Bro-
cken in Rosa und Blaugrau, gebindert, geidert, gespren-
kelt, mit Einschliissen und Versteinerungen, scharfkantig
wie Messer oder glatt geschliffen wie Handschmeichler,
manche mit Gesichtern oder in Herzform. Unmoglich,
an einem Strand der schleswig-holsteinischen Ostseekiiste
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zu spazieren, ohne dass einem hinterher die Hosen rut-
schen, weil die Taschen voller Steine sind. Man kann
seine Blumenbeete damit dekorieren, ein Glas mit ihnen
fiilllen und auf den Schreibtisch stellen, auf dem Fenster-
brett ein maritimes Staubfingerarrangement legen oder
Papier mit ihnen beschweren. Aber sie miissen auch gar
nicht ntitzlich sein, um die menschliche Sammelleiden-
schaft auszulosen.

[ch jedenfalls hege eine heimliche Verachtung fiir Sand-
strinde. Die diirfen alle, die hier Urlaub machen, gern
haben, ich schenke sie ihnen. Mogen sie zwischen Dii-
nen, in Strandkorben, in selbst errichteten Sandfestungen
mit Muschelmosaik gliicklich werden. Aber lasst mich
allein an meinen Steinstrinden, am Ful3 der Steilkiisten-
abschnitte, in deren Lehm und Ton die Steine stecken, die
seit Jahrmillionen in der Erde liegen, durch Bewegung
und Erosion erst sichtbar gemacht, dann herausgeschoben
und geboren werden, auf dem Strand liegen und warten,
bis das Meer kommt und sie holt, tiberspiilt, mitnimmt,
irgendwo wieder ausspuckt. Ich stehe oft am Wassersaum
und werfe halb fertige Hiihnergotter weit ins Meer
hinaus, damit es seine Arbeit beendet und in ein paar Tau-
send Jahren den Stein wieder auf den Strand legt, mit
einem perfekten Tunnel darin, sodass man ein Band hin-
durchziehen und ihn in den Hiihnerstall hingen kann,
um bose Geister abzuwehren.

Auch in den Stidten und Stidtchen im Land kann es
sich lohnen, den Blick aut den Boden zu lenken. Viele
Kopfsteinpflaster bestehen aus den skandinavischen Mit-
bringseln der Eiszeit und ergeben ein buntes Mosaik.
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Was tut man aber, wenn man kein gutes Verhiltnis zu Stei-

nen hat und in Schleswig-Holstein lebt? Wie wire es statt-
dessen mit Sand? Mit Schlick? Lehm? Tort? Alles nicht so
das, was einen vom Hocker reil3t? Ich fiirchte, da bleibt

nur, sich einen anderen Lebensmittelpunkt zu suchen.
Denn endlose, diister raunende Wilder hat das Bundes-
land nicht zu bieten. Lilatarbene Heideflichen, Apfel-
plantagen, die im Friihjahr ihre zarten rosa Bliiten wie
einen geheimnisvollen Schleier tragen, Flussniederungen
mit verwunschenen Uferbianken, tiber denen die Trauer-
weiden herabhingen — das alles muss man schon gezielt
suchen. Aber Knicks gibt es, und zwar jede Menge. Diese
langen Streifen buschiger Vegetation zwischen den Fel-
dern und Weiden mit im vorgeschriebenen Abstand auf-
ragenden Biumen, die den seltsamen Namen »Uber-
hilter« tragen, sind zugleich Biotop und Erosionsschutz
und prigen das Bild so eindriicklich, dass man von »nord-
deutscher Knicklandschaft« spricht. Auch Wildchen und
Fliisschen und Seechen findet man, darunter kreisrunde
Toteisseen ohne Zu- oder Abfluss von geheimnisvoller
Tiefe. Moore und Binnendiinen. Es gibt Buchenhaine,
manche von ihnen schaften es, aut einem kleinen Ab-
schnitt der Steilkiiste zu stehen und ein gutes Fotomotiv
abzugeben, auch wenn sie in keiner Weise mit denen in
Mecklenburg mithalten koénnen. Aut einigen Feldern
stchen FEichen. Einzelgingereichen, die ihre knorrigen

Aste in den Himmel strecken, sodass sie im Winter vor
dem fahlen Himmel in der scheinbar immerwihrenden
Dimmerung wie riesige Hinde von Zombies aussehen,
die aus dem Grab wachsen. Im Sommer, belaubt und von
der Sonne in Szene gesetzt, wirken diese Biume wie der
holzgewordene Kinderklettertraum.
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