nenfreundlich
Gartnern

Attraktive Pflanzideen
fur alle Standorte

Auch
abgestimmt auf

WILD-
BIENEN




INHALT

Was Sie in diesem Buch finden

Vorwort

Bienen und Insekten -
warum ist Schutz notig?

Artenarmut in der Kulturlandschaft -
Garten als Oasen

Was Gérten leisten kénnen

Jede Hilfe zdhlt

Insekten und Bestaubung

Die Lebensweise der Honigbiene
Unterstiitzung fiir Wildbienen & Co

Sinnvolle Nisthilfen
Die Natur als Vorbild
Geeignete Materialien

Schutzmallnahmen und weitere Ideen

Naturnahes Gartnern -
was ist das?

Grundsatze des naturnahen Gartnerns

10
15
16
18
20
24

30
32
35
39

43
44

Was kann ich tun, um die Natur
im Garten zu unterstiitzen?

Naturfreundliche Gartenpflege

Gestaltungsideen fur
verschiedene Standorte
Jede Flache zahlt!

Wildbienen mégen’s regional:
Gestaltung mit heimischen Pflanzen
Sonderfall Honigbiene
Pflanzvorschldge:
Heimische Pflanzen flir die Sonne
Hohe heimische Stauden fiir die Sonne
Heimische Pflanzen fiir den Gehélzrand
Attraktive heimische Wildstauden
Blumenwiesen - Praktikables
Vorgehen und Alternativen
Das Problem mit der Aussaat
Damit die Aussaat klappt: Abmagern

Alternative Méglichkeiten
Wichtig: Eine regelmdl3ige Mahd

48
50

55
56

58
60




Was Sie in diesem Buch finden

Bienenpflanzen fiir Trockenheit Bienenpflanzen fiir den
und Sonne 78 Halbschatten im Portrdt 106
Pflanzvorschldge: Bienenpflanzen fiir
Sonniger Topfgarten 79 néhrstoffreiche Boden 112
Klassisches Staudenbeet 80 Pflanzvorschlége:
Naturalistisches Staudenbeet 82 Uppige Rabatte fiir die Sonne auf
Trockene Freifliiche oder Kiesbeet 84 feuchtem, nahrstoffreichem Boden 13
Pflanzideen Mini-Beete: Natiirliches Beet fiir die Sonne auf
Volle Sonne und trocken 86 ndhrstoffreichem Boden 14
Duft und schéne Bliten 87 Pflanzideen Mini-Beete:
Uppig und wild 88 Upnge.Blutefzpracht 116
Spannende Kontraste 89 Pt?stellzge B[utem./.vo[/ien 4 nz
Bienenpflanzen fiir die Sonne im Portrédt 90 Bienenpflanzen flir nahrstoffreiche
und feuchte Béden im Portrdt 18
Bienenpflanzen fiir den
Halbschatten 9  Geholze als Bienenweide 123
Pflanzvorschlige: .. T
_ Warum Gehdlze wichtig sind 124
Blumenzwiebeln fiir den Halbschatten 96 . L
Hecken und Strducher fiir Bienen
Staudenbeet fiir den Halbschatten 98 . .
im Portrét 127
Naturnahe Pflanzung fir den Bdume fiir Bienen im Portrdt 128
Gehélzrand 100 . .
. . Bienenpflanzen nach Bliitezeit 130
Pflanzideen Mini-Beete: )
Edel und ordentlich 102 Bezugsquellen, Adressen und Literatur 140
Mit Bliiten gegen Wildwuchs 103 Register 4
Bliitenmeer am Gehélzrand 104 Uber die Autorin 142
Trockener Halbschatten 105 Impressum 143




Anstatt jede Ecke zu jaten, kann man sich auch bewusst mit dem arrangieren, was von selbst auftaucht. Hier
wachsen Schollkraut (oben) und Gefleckte Taubnessel (unten) und locken im Friihling jede Menge Insekten an.




Was Garten leisten konnen

Wenn es um Oasen flr Insekten geht, kommen
unsere Garten ins Spiel: Nicht nur die Bereit-
stellung von Nektar und Pollen, auch die
vielfaltigen Lebensraume, die durch die gar-
teniliblichen Elemente wie Steinmauern, Stau-
denbeete und Teiche entstehen, bieten flir
Insekten weitaus mehr als eine intensiv
genltzte Kulturlandschaft. Dass eine kahl
geschorene Rasenflache oder eine Kirschlor-
beerhecke nicht unbedingt so hilfreich sind,
liegt auf der Hand. Aber jeder, der im Garten
auf Pflanzenschutzmittel verzichtet und sei-
nen Garten nicht genauso penibel putzt wie
seine Wohnung, kann einen Beitrag leisten. Fur
Bienen und andere Bestauber sind vielfiltige
Bllten das ganze Jahr Uber hilfreich, jedes tier-
freundliche Gehdlz, jedes kleine Stiick Land
mit Bliten leistet einen Beitrag. Fur die kleine-
ren Insekten - viele von ihnen leben im Boden
-ist jede Flache, die nicht stiandig geharkt oder
mit dem Rasenmaher geschoren wird, ein Vor-
teil. Ihnen ist zudem geholfen, wenn der Riick-
schnitt der Beete erst im Friihling erfolgt und
sie im welken Kraut Gberwintern kénnen. Ideal
ist auch die Bereitstellung von Nistmoglichkei-
ten, wobei es nicht immer ein klassisches
Insektenhotel sein muss. Auch geeignete Holz-
stlicke unterm Dachvorsprung der Gartenhiit-
te, ein Stlick offener Boden in sonniger Lage
oder ein Totholzhaufen bieten Lebensraum
und sind leicht in einen Garten zu integrieren.

Besonders viele Tiere profitieren von bliihen-
den Wiesen. Die artenreichsten Pflanzenge-
meinschaften entstehen dabei vor allem auf
mageren, also nahrstoffarmen Boden und soll-

ten nicht mit den als Saatgut Gberall erhaltli-
chen Bienenweide-Mischungen verwechselt
werden. Diese bieten zwar aufgrund der vielen
einjahrigen Pflanzen Blitenreichtum, sind aber
nicht von Dauer. Dauerhafte Wiesen beinhal-
ten dagegen einen grof3en Anteil mehrjahriger
Pflanzen und erfordern eine regelmaf3ige
Mahd, so wie friher Griinland bewirtschaftet
wurde (siehe S. 68ff.). Ein Stlick des Gartens
einfach sich selbst zu liberlassen funktioniert
daher nicht, es sei denn, man mochte langer-
fristig Wald.

Und auch kleine Flachen helfen: Wer mehr
Platz hat, sollte sich lberlegen, ob wirklich
Uberall kurzer Rasen sein muss. Nutzt man
diese Flache tiberhaupt? Wer die Méglichkeit
hat, kann auch Gemeinden, Stadte oder
Bezirksamter mit ins Boot holen: Miissen wirk-
lich alle Hange entlang von Straf3en schon im
Mai gemiht werden? Kénnte nicht die eine
oder andere Brachflache den ganzen Sommer
Uber stehen bleiben? Vielleicht kdnnen Sie das
Nachbargrundstiick einmal im Jahr mahen und
es muss nicht im Winter gemulcht und damit
alle Kleintiere und ihre Nachkommen gehack-
selt werden? Seien Sie aufmerksam und fra-
gen Sie nach. Manchmal sind Anderungen
leichter moglich, als man urspriinglich gedacht
hatte!

Doch auch die artenreichsten Garten kdnnen
nie Ersatz flr eine intakte Umwelt bieten -
dazu sind sie zu klein, flr viele kleine Tierarten
mit geringen Aktionsradien zu wenig vernetzt
und liegen haufig auch noch isoliert.

15



BIENEN UND INSEKTEN - WARUM IST SCHUTZ NOTIG?

Sinnvolle Nisthilfen

Bei der Gartengestaltung auf Insekten Rlck-
sicht zu nehmen, hilft nicht nur den betroffe-
nen Arten, sondern auch einer Vielzahl weite-
rer Tiere, die entweder als Fressfeinde direkt
profitieren oder vom erweiterten Nahrungsan-
gebot und den Versteckmdglichkeiten eines
tierfreundlichen Gartens angelockt werden.
Aus diesem Grund ist der Schutz von Insekten
nicht immer nur fir eine einzelne Art hilfreich,
sondern fur eine auf den ersten Blick oft
untiberschaubare Anzahl anderer Tiere, etwa
Kleinsduger, Reptilien, Amphibien, Fledermau-
se oder natlrlich zahlreiche Vogel, die direkt
oder indirekt mit ihr in Wechselwirkung ste-

hen. In der Kulturlandschaft Mitteleuropas
konnten trotz aller Verdanderungen naturnahe
und artenreiche Landschaftsreste erhalten
bleiben. Diese sind aber haufig weit voneinan-
der entfernt und ein Austausch der jeweiligen
Individuen - sowohl von Tieren als auch von
Pflanzen - ist nur schwer moglich. Genau hier
kénnen Garten eine entscheidende Rolle tber-
nehmen. Denn auch wenn sie nie das Ausmalfd
von Naturschutzgebieten erreichen und keine
zerstorten Lebensraume ersetzen kbnnen, so
sind sie doch Refugium und moglicherweise
Ausgangspunkt fiir erfolgreiche Riickbesiede-
lungen. Daher ist es sinnvoll, Tiere, die ohnehin

Fast schon ein Luxushotel fiir Wildbienen und andere Insekten mit unterschiedlichen Nistmoglich-
keiten. Das Dach schiitzt bei Nasse vor Regen.
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in der Region vorkommen, im Garten mit einer
erweiterten Pflanzenauswahl zu unterstiitzen.
So kdnnen sich grofRere Populationen aufbau-
en und diese sind gegen unerwartete Lebens-
raumverluste, ungiinstige Witterung oder
andere »Ungllicksfélle« besser gewappnet.

Das Anbringen von Nisthilfen fiir Wildbienen
nimmt dabei eine Sonderstellung ein. Da nur
rund 20 Prozent der heimischen Wildbienen-
arten in Hohlraumen nisten und davon bei
Weitem nicht alle Nisthilfen annehmen, ist der
Okologische Nutzen von Nisthilfen tatsichlich
eher Uiberschaubar. Nichtsdestotrotz kdnnen
solche Angebote eine sinnvolle Unterstiitzung
sein - wenn sie sachgemall erstellt werden!
Genau hier wird das grof3te Problem deutlich:
»Insektenhotels«, wie solche Bauten meist
genannt werden, gibt es mittlerweile in fast
jedem Baumarkt. Viele von ihnen werden mehr
oder weniger als Deko-Elemente vermarktet
und sind in erster Linie an die optischen
Anspriiche der Gartenbesitzer angepasst. Der
Grol3teil dieser Produkte ist jedoch falsch
dimensioniert, unsachgemald erstellt oder gar
zur Ganze nutzlos. Haufig verwendete Materi-
alien wie gewdhnliche Hohlziegel, Zapfen von
Nadelbaumen, viel zu flache und unsachgema-
Re Bohrungen, loses Holzmaterial, kleine Aste,
Schneckenhéauser, die nicht am Boden liegen
und Schilfrohrchen, deren Mark nicht heraus-
gebohrt wurde oder die beispielsweise beim
Sagen gequetscht wurden, werden leider nicht
besiedelt - obwohl sie in fast allen gdngigen
Insektenhotels zu finden sind! Auch etliche gut
gemeinte Selberbau-Projekte von Kindergar-
ten, Schulen oder Vereinen weisen leider hau-
fig solche Mangel auf. Die Folge sind ent-
tauschte Naturfreunde und der Trugschluss,
Bienen wiirden solche Angebote nicht nutzen
oder es wiirde im Garten gar keine geben.

Sinnvolle Nisthilfen

Tipps fiir Nisthilfen

Gerade beim Selberbasteln lohnt es

sich, vor dem Bau genaue Informationen
einzuholen und nur geeignetes Material zu
verwenden. Informationen findet man auf
der Webseite des NABU (www.nabu.de),
unter www.wildbienen.de/wbschutz.htm
und auf der Webseite von Paul Westrich:
www.wildbienen.info/artenschutz/.

Richtig gebohrt: Senkrecht zur Maserung gebohrte
Brutréhren werden schnell besiedelt.
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GESTALTUNGSIDEEN FUR VERSCHIEDENE STANDORTE

Bienenpflanzen fiir Blumenwiesen, ~ Leucanthemum vulgare, Wiesen-

die sich selbst erhalten (zweijahri- Margerite
ge und ausdauernde Arten) - Lotus corniculatus, Gewdhnlicher
Hornklee

- Achillea millefolium, Wiesen-Schafgarbe — Onobrychis viciifolia, Futter-Esparsette

- Ajuga reptans, Kriechender Giinsel - Origanum vulgare, Gewdhnlicher Dost
- Anthriscus sylvestris, Wiesen-Kerbel = Primula veris, Wiesen-Schliisselblume
-~ Anthyllis vulneraria, Echter Wundklee = Prunella vulgaris, Gewdéhnliche Braunelle
- Astrantia major, GrofRe Sterndolde — Ranunculus acris, Scharfer Hahnenfuf®

- Buphthalmum salicifolium, Weiden- = Rhinanthus, Klappertopf

blattriges Ochsenauge - Salvia pratensis, Wiesen-Salbei

- Campanula patula, Wiesen-Glocken- - Salvia verticillata, Quirlblitiger Salbei
blume - Sanguisorba minor, Kleiner Wiesenknopf

- Centaurea jacea, Wiesen-Flockenblume - Silene dioica, Rote Lichtnelke

- Centaurea scabiosa, Skabiosen-Flocken- - Silene flos-cuculi, Kuckucks-Lichtnelke
blume - Silene vulgaris, Taubenkropf-Leimkraut

~ Daucus carota, Wilde Méhre - Stachys officinalis, Heil-Ziest

— Dianthus carthusianorum, Kartauser- - Succisa pratensis, Gewdhnlicher Teufels-
Nelke abbiss

- Galium verum, Echtes Labkraut - Thymus pulegioides, Feld-Thymian

- Knautia arvensis, Wiesen-Witwenblume - Tragopogon pratensis, Wiesen-Bocksbart

- Lathyrus pratensis, Wiesen-Platterbse - Vicia cracca, Vogel-Wicke

Ehrenpreis wachst auch im Rasen. Schliisselblumen passen in Wiese und Beet.
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Blumenwiesen - Praktikables Vorgehen und Alternativen

Wichtig: Eine regelmal3ige
Mahd

Ganz egal wie Ihre Wiese entstanden ist:
Wenn alles wachst, muss sie regelmaiig
gemaht werden. Idealerweise passiert das
nach der Samenreife der verwendeten Pflan-
zen, also ab der Sonnenwende, besser erstim
Juli. Okologisch besonders wertvoll ist es, sol-
che Wiesen in Etappen und moglichst scho-
nend zu mahen. Also nicht mit dem Rasenma-
her dariiberbrettern, sondern besser mit einer
Sense, auf kleinen Flachen auch mit einer
(Rasen-)Schere, miahen. Idealerweise lasst
man das Schnittgut dann antrocknen - so kon-
nen Kleintiere in den restlichen, noch hohen
Bereich flliichten. Zusatzlich wird das Schnitt-
gut dann leichter, handlicher und kann besser
transportiert werden. Falls niemand das Heu
als Einstreu fiir Kaninchen oder Meerschwein-
chen braucht, ergibt es guten Kompost oder
kann als Mulch Verwendung finden. Auf jeden
Fall muss es entfernt werden, da die Flache
sonst dadurch noch mehr gedlingt wird. Ein
Teil der Wiese sollte bis zum Spétfrihling ganz
stehen bleiben diirfen, da jede Menge Insekten
darin Uberwintern und auch Puppen von
Schmetterlingen oft in Wiesen verborgen sind,
ehe sie im Friihling schliipfen. Wenn die Wiese
grofder ist, kann sie in Segmente geteilt wer-
den, die ab dem Sommer Stlick fur Stlick
zurickgenommen werden. Das dhnelt der
Wiesenbearbeitung vor der Industrialisierung
und sorgt dafiir, dass immer wieder Wiesen-
pflanzen nachbliihen und es nie zu einem Kahl-
schlag mit wochenlanger Bliihllicke kommt.

Unterstlitzung bei der Abmagerung gibt es
auch aus dem Reich der Pflanzen: Der Klap-
pertopf ist eine gelb bliihende, einjahrige
Wiesenpflanze, die als Halbparasit mit ihren

Wourzeln an Nachbarpflanzen andockt und
diese schwacht. Unser Vorteil ist, dass er das
besonders gerne bei StiRgrasern macht, wes-
halb er eine groRe Rolle bei der Abmagerung
und Ausdiinnung von Wiesen spielt. Klapper-
topf-Saatgut ist mittlerweile gut erhéltlich
und kann eine grof3e Hilfe sein, um die Arten-
vielfalt einer Wiese zu erhéhen. Es gibt eine
Reihe heimischer Arten, wobei vor allem Gro-
Ber Klappertopf (Rhinanthus angustifolius),
Kleiner Klappertopf (Rhinanthus minor) und
Zottiger Klappertopf (Rhinanthus alectorolo-
phus) angeboten werden. An Naturstandorten
kommen haufig mehrere Arten parallel vor, Sie
mussen sich also nicht fiir eine Art entschei-
den. Beim Ausséen ist zu beachten, dass Klap-
pertopfe Kaltkeimer sind, weshalb Sie das
Saatgut am besten im Herbst ausbringen. Ein-
mal etabliert ist es wichtig, die Pflanzen jahr-
lich zur Aussaat kommen zu lassen. Nur so
bleiben sie in der Wiese erhalten - und nur so
kommen Sie in den Genuss der namensgeben-
den Saatstande, die im Wind rasseln! Je nach
Region ist dies im Juli der Fall.

Was es bei der Anlage einer Blumenwiese auf
jeden Fall braucht, ist Geduld. Wer lieber
gleich nach der Pflanzung viele Bliiten haben
mochte, ist mit einem kleinen Beet, das ganz
klassisch angelegt und dann insektenfreund-
lich bepflanzt wird, vermutlich gliicklicher. Wer
jedoch eine bliitenreiche Losung fiir eine gro-
3ere Flache sucht oder eine bereits artenrei-
che Wiese noch weiter aufwerten mochte,
kann mit Einsaaten und Initialpflanzungen
einen wertvollen Beitrag leisten. Wer Anre-
gungen flr die Artenzusammensetzung regio-
naler Wiesen sucht, wird bei Naturschutzbe-
horden flindig. So kdnnen optimal auf den
Standort abgestimmte Pflanzengesellschaften
angesiedelt werden.
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GESTALTUNGSIDEEN FUR VERSCHIEDENE STANDORTE

PFLANZVORSCHLAG

Naturalistisches Staudenbeet

Beete im naturalistischen Gartenstil beherber-
gen in erster Linie Wildstauden - also zlichte-
risch unveranderte Pflanzen, die irgendwo auf
der Erde natlrlich verbreitet sind. Darlber
hinaus soll der gestalterische Einfluss des
Menschen moglichst weit zurlicktreten und
die Pflanzung an Wiesen und Prarien erinnern.
Auch wenn wir diese Idee im eigenen Garten
platzbedingt nicht allumfassend umsetzen
kdnnen, so ist der Ansatz bestens geeignet,
um Beete fiir Bienen anzulegen. Neben einhei-
mischen Stauden sind vor allem robuste Arten
aus Nordamerika oder dem Mittelmeerraum
geeignet. Im Unterschied zum vorangehenden
Beispiel werden die Pflanzen nicht in groRen
Gruppen gesetzt, sondern unregelmafigim
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Beet verteilt. Die Pflanzen kdnnen zu zweit
oder zu dritt stehen, aber auch langliche
»Drifts« (Bander) und Einzelpflanzen, jeweils
in unterschiedlichem Abstand, sind denkbar.
Auf diese Art treffen die Pflanzen auf mog-
lichst viele verschiedene Nachbarn - so ent-
stehen lockere, an natirliche Pflanzengemein-
schaften erinnernde Beete.

Ein weiteres Merkmal solcher Beete ist ihr
Eigenleben: Pflanzen, denen es gefillt, diirfen
sich ausbreiten und aussden, andere ver-
schwinden, weil ihnen der Boden doch nicht
zusagt, oder erscheinen an anderer Stelle im
Garten, wo die Bedingungen glinstiger sind.
Diese Dynamik ist gewollt und findet auch in
der Natur standig statt. Wir greifen nur gestal-
tend ein und lenken mit Umpflanzen oder
Jaten einmal mehr, manchmal weniger - also
ganz im Sinne des Naturgartnerns.




Das vorgeschlagene Beet entwickelt sich am
besten in voller Sonne auf trockenem, eher
magerem Boden. Einige der Pflanzen kommen
auch an Straf3enrandern vor oder sind Pionier-
pflanzen auf brachliegenden Flachen im urba-
nen Raum. Ist der Boden eher feucht, wiirden
sie nicht lange Uberleben kdnnen - wer es
trotzdem probieren méchte, magert den
Boden am besten mit Sand ab.

Pflanzen, die in solchen Beeten verwendet
werden, missen robust und konkurrenzstark
sein und die Bereitschaft zur Selbstaussaat
mitbringen. Fir Insekten interessant sind alle
der vorgeschlagenen Arten. Um die Vorlieben
aller Bienenarten abzudecken, ist es empfeh-
lenswert, heimische Arten mit anderen
gemeinsam zu verwenden. So ist die [1 Weg-
warte (Cichorium intybus) eine wertvolle
Pflanze solcher Beete, auRerdem der 2/ Nat-
ternkopf (Echium vulgare) und die ganz dhnli-
che [3/Ochsenzunge (Anchusa officinalis). Zu
diesen drei blauen Stauden ist Gelb eine gute
Ergidnzung: |4/ Farber-Hundskamille (Anthemis
tinctoria), 5. Rainfarn (Tanacetum vulgare)
und verschiedene (6| Kénigskerzen-Arten (Ver-
bascum) kbnnen diesen Part ibernehmen. Die
Lieblingsblumen vieler Bienen sind Skabiosen-
gewdachse. Gleich mehrere von ihnen sind im
Garten eine wertvolle Ergdnzung: Die [ 7/ Pur-
pur-Witwenblume (Knautia macedonica) in
leuchtendem Rot, die heimische 8/ Wiesen-
Witwenblume (Knautia arvensis) in Lila und
im Vordergrund die (9] Tauben-Skabiose (Sca-
biosa columbaria). Fiir den Spatsommer kann
man die 10 Grannenlose Scheinbergminze
(Pycnanthemum muticum) ins Beet holen. Sie
hat nach Minze duftende, silberne Blatter und
kleine helle Bluten, die in Quirlen Gber dem
Laub stehen und Bienen in grof3er Zahl anlo-
cken. Dazu passt die 11/ Blauraute (Perovskia

Bienenpflanzen fiir Trockenheit und Sonne

atriplicifolia), eigentlich ein Halbstrauch, der
ebenfalls im Spatsommer bliiht. Wer hohere
Stauden bevorzugt, kann den bis zu 2 m hohen
Hanfblattrigen Eibisch (Althaea cannabina)
pflanzen. Er stammt aus Slideuropa und wird
von Bienen gerne besucht, ebenso das 13/ Ech-
te Herzgespann (Leonurus cardiaca). Als Beet-
abschluss ist die 14/ Bergminze (Clinopodium
nepeta) geeignet. Sie ist in meinem Garten die
Pflanze mit den meisten Bienenbesuchen und
bliht von Juli bis weit in den Herbst hinein.

Erganzt werden kann das Beet um Astern,
Storchschnabel-Arten, Kartauser-Nelken, ver-
schiedene Arten aus der Gattung der Fetthen-
ne sowie um zahlreiche trockenheitsliebende
Zwiebelpflanzen. Besonders empfehlenswert
sind Wildtulpen, die mit ihren kleinen Bliiten
schon bald im Frihling fiir Farbe sorgen und
auch nachtraglich noch gut eingefligt werden
kdnnen.

Die PflegemalRnahmen in dieser Pflanzung
beschranken sich auf einen Riickschnitt aller
umgefallenen oder instabilen Pflanzenteile.
Weil Selbstaussaat erwiinscht ist, sollte man
jedoch moglichst wenig eingreifen. Da keine
der verwendeten Stauden besonders grof3es
Blattwerk hat, wirkt die Pflanzung locker und
leicht und kann daher, analog zum Standort,
mit Kies gemulcht werden. Mit der Anlage
eines kleinen Sandhligels konnen Sie zusitz-
lich bodenbewohnenden Wildbienen einen
Nistplatz anbieten. Auch ein kleiner Totholz-
haufen oder ein Stapel aus librigen Steinen
oder Ziegeln lasst sich hier stimmig integrie-
ren.
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GESTALTUNGSIDEEN FUR VERSCHIEDENE STANDORTE

Bienenpflanzen flr die Sonne im Portrat

31Knollige Seidenpflanze
Asclepias tuberosa

60-80 cm, Blute VI-VIII,
orange oder gelb, sehr auffil-
lig, méchte durchlassig und
trocken stehen

32 Spanisches
Géanseblimchen

Erigeron karvinskianus
20-30 cm, Bliite V-X, bildet
kleine Blische, erhalt sich
durch Selbstaussaat, bliiht
enorm lange

33 Geildraute

Galega x hartlandii

80-140 cm, Blute VI-VIII,
weifd oder lila, breiter Busch,
toller Duft, auffallig!

34 Storchschnabel
Geranium-Arten

je nach Art 10-60 cm,

Blite V-X, auch fir die Sonne
gibt es viele Storchschnabel,
lange bliihend, Bienenmagnet

35 Sonnenauge

Heliopsis helianthoides
120-150 cm, Bliite VII-IX, etli-
che Sorten, gelbe, leuchtende
Sonnenblumenbliten, toll fur
den Schnitt!
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36 Kitaibelie

Kitaibelia vitifolia

100-150 cm, Blite VI-IX, hell-
grines Laub und weifl3e Mal-
venbliten, toll fir den Hinter-
grund, robust

37 Laserkraut
Laserpitium-Arten

je nach Art 50-150 cm,

Blite VI-VIII, imposante Dol-
denblitler, auch nach der Bli-
te schon

38 Eselsdistel
Onopordum acanthium
120-220 cm, Bliite VII-VII,
komplett silber belaubt, lila
Bllten, zweijahrig, etwas
stachlig

39 Goldbaldrian

Patrinia scabiosifolia
60-140 cm, Blite VII-VIII,
gelbgriinliche Bliten in Trug-
dolden, hiibsch, schlanker
Wouchs, passt gut zu Kerzen-
Wiesenkndterich

40 Skabiose
Scabiosa-Arten

je nach Art 20-70 cm,

Blite V-IX, meist lila, aber
auch gelb, weild und purpur,
Insektenmagneten, lange bli-
hend und robust

41 Becherpflanze
Silphium-Arten

je nach Art 120-350 cm, Blu-
te VII-IX, imposante, riesige,
gelb blithende Pflanzen, Uppi-
ger Wuchs, sehr auffillig

42 Kaukasus-Gamander
Teucrium hircanicum

40-80 cm, Bliite VI-X, lange
blihend, purpurne Bliitenker-
zen, sat sich moderat aus,
robust, wertvoll

43 Thymian

Thymus-Arten

5-20 cm, Blute V-VIII, boden-
deckendes Kraut, duftende
Blatter, reiche Bliite, trocken-
heitsvertraglich

44 Verbene
Verbena-Arten

je nach Art 50-150 cm,
Blite V-1X, lila, weil3e oder
rosa Bluten, die von Bienen
gut besucht werden, sehr
empfehlenswert

45 Ehrenpreis
Veronica-Arten

je nach Art 10-100 cm,

Blite V-VIII, wertvolle Insek-
tenmagneten, blaue Bllten-
kerzen, hohe Stauden genau-
so wie Steingartenpflanzen
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Bienenpflanzen nach Blitezeit

Deutscher Name Stand- Hoéhe Bliiten- Blutezelt Besonder-
Botanischer Name incm farbe FMAMJ A S O N D| heiten

Eisenkraut 50-150 | lila, rosa, alle Arten sind
Verbena-Arten weild | wertvoll
Gelber Schein-Lerchen- hs 30-50 gelb, weild

sporn

Pseudofumaria lutea

Spanisches S0, 20-30 hellrosa kurzlebig,
Génseblimchen trocken M A I Selbstaussaat
Erigeron karvinskianus

Grofartige Deutzie so, hs 20-40 weild Strauch
Deutzia x magnifica

Kleeulme so, hs 3-5m griinlich — Strauch
Ptelea trifoliata

Rosen ¢ so, hs 1-15m weil3, rosa, Geholz,
Rosa-Arten rot, lila Kletterpflanze
Winter-Linde ¢ so, hs 20-25m  weild — grof3er Baum
Tilia cordata

Kuckucks-Lichtnelke SO 40-50  rosa,weil® sdt sich aus
Silene flos-coculi

Gewdhnliche so, hs 80-120  violett einjahrig
Kornrade ¢ ——

Agrostemma githago

Wald-Geif3bart ¢ hs,sch  120-160 weilR

Aruncus dioicus

Gemlse-Spargel SO 80- gelblich Gemlse
Asparagus officinalis 200 [r—

GroRe Sterndolde ¢ so, hs, 50-70  weil3, rosa

Astrantia major feucht

Hangepolster- hs 20-30  lila

Glockenblume —

Campanula

poscharskyana

Wald-Glockenblume so, hs 80-120  weil3, lila auffallig
Campanula latifolia

Edel-Kastanie SO, 15-20 weild Baum
Castanea sativa warm m

Wiesen-Schafgarbe ¢ S0, 30-70  weil}
Achillea millefolium Wiesen

Echter Wundklee ¢ SO, 20-40 | gelb-weil}
Anthyllis vulneraria Wiesen

e

I ——
Gewohnliche SO 80-180 rosa bildet Auslaufer
Seidenpflanze
Asclepias syriaca

[

Knollige Seidenpflanze so,tro-  40-70 | orange Bienenmagnet
Asclepias tuberosa cken

Rapunzel-Glockenblume = so, hs 40-90  lila wéchst rasch

Campanula rapunculus *

so = sonnig; hs = halbschattig; abs = absonnig; sch = schattig; ® = heimisch
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Bienenpflanzen nach Blitezeit

Deutscher Name Stand- Hoéhe Bliiten- Bluteze|t Besonder-
Botanischer Name incm farbe FMAMJ A S O N D| heiten

Skabiosen-Flockenblume 50-100  rosalila

Centaurea scabiosa * Wlesen [ —
Kornblume ¢ S0 80-100  blau einjahrig
Centaurea cyanus
Fingerhut * hs,sch  60-160 | hellgelb
Digitalis grandiflora, I ——
D. lutea
Gewdhnlicher SO 60-120  blau zweijahrig
Natternkopf ¢
Echium vulgare
Echteg Mannstreu so 30-120 | blau —
Eryngium-Arten
MédesuRR ¢ so, hs, 80-150  weil® duftet
Filipendula ulmaria feucht
Gewohnlicher s, hs, 60-120  gelb
Gilbweiderich * feucht | ——
Lysimachia vulgaris
Schwarzkiimmel SO 20-40  blassblau einjdhrig,
Nigella sativa Gewdirzpflanze
Wies.en-SaIbei. . so, 40-70  violett ———
Salvia pratensis Wiesen
Quirlblltiger Salbei ¢ so, 30-50  violett,
Salvia verticillata trocken weil}
Woll-Ziest so, 20-50  hellrosa
Stachys byzantina Beet- I ——
rand
Heil-Ziest * S0 50-70  lila
Stachys officinalis
Echter Lavendel SO, 30-70 lila duftet
o I —
Lavandula angustifolia trocken
Brombeere ¢ so, hs 2-4m weifd Beerengehdlz
Rubus-Arten

Konigskerzen ¢ so 80- gelb, weil} —

Verbascum-Arten 200

Kandelaber-Ehrenpreis so,eher  110- lila, weil3, —

Veronicastrum virginicum | feucht 200 rosa

Schellenblume so, hs 50-140 lila dhneln Glocken-
Adenophora-Arten blumen
Heil-Ziest so, hs 40-70  rosa,lila aufrechter
Stachys officinalis [r— Wouchs
Geil3raute so, hs 80-140  weil}, lila duftet, wiichsig
Galega x hartlandii

so = sonnig; hs = halbschattig; abs = absonnig; sch = schattig; ¢ = heimisch
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Bienen und andere Insekten
schiitzen und fordern

Jeder kann im Garten etwas zum Artenschutz und Artenerhalt beitragen.
Alles, was man tun muss, ist die richtige Bepflanzung zu wahlen!

Katrin Lugerbauer zeigt in dieser komplett Giberarbeiteten und erweiterten
Auflage, wie man den Garten fiir Honigbienen, Hummeln und viele andere
Wildbienen attraktiv gestalten kann und dabei eine Vielzahl an Lebens-
raumen fir Insekten und andere Tiere schafft.

Das Praxisbuch fiir jeden, der Bienen und Wildbienen in seinem Garten
Lebensraum und Nahrung bieten méchte - mit brillanten Fotos und
detaillierten Beetplanen zum einfachen Nachpflanzen!
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