


Heiler Gesundheitswart
Diese Doppelaufgabe des Arz-

tes, Gesundheitswart und Heiler, ist während des ganzen Mittelalters und fast 
bis auf unsere Tage vergessen worden Erich Beitker
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(Abb. 1). 
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Abb. 1
Massage einer Frau;

vermutlich aus China
übernommene Behand-

lungsmethode.
Japanischer Holzschnitt 

von Kijonaga,
18./19. Jahrhundert
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Demetrios

Diepgen 

Diepgen Konstanzer Freskogemälde aus dem 14. Jahrhundert 
beweisen, dass für schwerarbeitende Frauen eine gewisse hygienische Fürsorge 
eingerichtet war. Die Bilder stellen einen Erholungsraum und eine Badestube für 
Wöchnerinnen dar. Eine praktische Mitwirkung der Ärzte an solchen gesund-
heitsfördernden sozialen Bemühungen um arbeitende Frauen ist um diese Zeit 
noch nicht nachzuweisen, aber in der medizinischen Literatur ist die Hygiene 
der Frau und ihre Bedeutung wohl bekannt
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Soran
Bei der normalen Geburt muss man folgende 

Geburtssessel, zwei Betten und ein zum Gebären passendes Zimmer.
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Ambroise Paré
allem hervorzuheben, dass Soran zwar das Leben der Mutter durchaus in den Vor-
dergrund stellt, dass er aber keinen Versuch unterlässt, selbst unter den schwierigs-

des alten Griechenlands bei weitem und wären seine Lehren nicht über Jahrhunderte 



vergessen geblieben, so hätte die spätere Entwicklung der Geburtshilfe zweifellos ei-
nen anderen Verlauf genommen.“ 

Ipet Bé‘s Heket

„ “



„geschickt und 
furchtlos sind, in der Chirurgie bewandert und durch viele glückliche Entbindun-
gen berühmt wurden“.

Wang Dui Me

Wang Dui Me
„Man kann die Hebammen nicht entbehren, weil es sie nun einmal gibt, aber man 
soll sie selbst anleiten und sich von ihnen nicht unterkriegen lassen.“ 
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