6.1.3 Die Krautschicht

Graser, Farne, Krduter und Blitenpflanzen sind die Kennzeichen der
Krautschicht. Sie ist gewissermal3en der erste Stock des Waldes und
erstreckt sich ungefahr bis in 1,5 Meter Hohe. Tiere wie Schmetter-
linge, Kéfer und Bienen, in der Ddmmerung auch Glihwiirmchen,
halten sich in dieser Ebene auf. Sie bietet uns Waldfotografen eine
unendlich reiche Motivauswahl. Je nach Waldtyp ist die Krautschicht
Uppiger oder spérlicher ausgepragt. An Stellen, auf die viel Licht fallt,
kann sie sich besonders gut entfalten, also auf Waldlichtungen oder
in lichten Pionierwaldern, wo in der Regel vorrangig Baume wie Bir-
ken, Weiden und Kiefern wachsen. In schattigen Waldern, wo Baum-
arten wie Buche, Fichte oder Tanne vorherrschend sind, gelangt we-
niger Licht auf den Waldboden und die in der Krautschicht vorkom-
menden Pflanzen haben es schwerer, sich zu entfalten. Doch die
Frihbliiher bekommen vor allem in Buchenwaldern trotzdem ihre
Chance: Solange der Wald nach dem Winter noch kahl ist und kein
Blatterdach die Sonne vor dem Eindringen hindert, spriefen sie vieler-
orts millionenfach aus dem Boden und bilden dann beeindruckende
BlUtenteppiche.

Besonders pittoresk sind der weil3e Barlauch, das blau bis lila
gefarbte Hasenglockchen und der Fingerhut. Aber auch Maiglock-
chen, Schlisselblumen auf Waldwiesen, Schneeglockchen, Leber-
blimchen, Buschwindréschen (Anemonen), Waldveilchen, Narzis-
sen und der Hohle Lerchensporn bieten eine Fiille an farbenfrohen
Motiven. Die Anmut dieser Friihbliiher ist bestechend. Sie erfiillen
wahrscheinlich jeden Waldbesucher mit Freude an der vor Bliten-
pracht berstenden Natur. Und auch mich treibt es im Friihling in die
Walder, von denen ich weil3, dass ich dort ein Blumenmeer oder auch
einzelne zarte Bliiten entdecken kann. Je nach Witterung und Stand-
ort kommen diese kleinen Bliihpflanzen mal friiher, mal spéater aus
dem Boden.

Vielleicht fragen Sie sich nun, woher man immer so genau weif3,
wann man sich fiir solche Motive auf den Weg machen sollte. Als
Erstes sollte man sich mit der ungefdhren Blihzeit der begehrten
Pflanzen auseinandersetzen. Manche Gemeinden informieren sogar
auf ihren Webseiten Gber die Entwicklung der Bliite in ihren Friihbli-
her-Waldern. Eine Internetrecherche tiber den Wald lhres Begehrens
kann sich also lohnen. Auch Uber Bilder in den sozialen Netzwerken
kénnen Sie herausfinden, ob die Bliite schon begonnen hat. Oder
fragen Sie einfach Ihre Bekannten bzw. anderen Fotografen, die in

Diese zarten Schneegléckchen wuchsen auf einer kleinen Waldlichtung.
Das Licht der untergehenden Sonne schien durch die Bdume und erhellte die
weilen Bliiten der filigranen Blumen. 50 mm, 1/1250s, /2,2, 1SO 100.

94

der Ndhe dieses Waldes wohnen, nach dem aktuellen Blitenstand.
Und wer weil3, vielleicht ergibt sich dabei gleich noch eine gemein-
same Fototour.

Bei der Ablichtung der Krautschicht und ihres Pflanzenreich-
tums lohnt es sich, viele verschiedene Perspektiven einzunehmen
und sich mal von nah, mal von fern den Motiven zu nahern. Wenn Sie
ausgewahlte Motive vom Hintergrund freistellen wollen, verwenden
Sie weit gedffnete Blenden (f/1,8 bis /7 in Abhdngigkeit von Ihrer
Kamera, dem Objektiv und der Ndhe zum Objekt) und - wenn vor-
handen - Festbrennweiten. Bei der Darstellung von Waldszenen, in
denen Pflanzen der Krautschicht Teil der Szenerie sind, empfehlen
sich geschlossene Blenden (f/8 bis f/16). Ich mdchte lhnen nun an-
hand einiger Beispiele Anregungen fiir lhre eigene Fotografie geben.

Schneeglockchen

Diese zarten weilen Blumen zdhlen zu den ersten, die nach dem
Winter aus dem noch kalten Waldboden austreiben. Sie kommen
je nach Standort und Witterung schon im Januar und Februar ans




Ein reiches Leberbliimchen-Vorkommen fand ich im April in einem héher gelegenen Wald in Tirol zwischen Wettersteingebirge und Karwendel. Um die violette Bliite
eines einzeln stehenden Leberbliimchens vor dem Hintergrund hervortreten zu lassen, entschied ich mich fiir eine offene Blende. 50mm, 1/200s, f/3,5, 1SO 100.

Licht und geben uns das Gefiihl, dass der Friihling nicht mehr weit
ist. Wenn Sie Gliick haben, kénnen Sie in Waldern Bliitenteppiche
von Schneegldckchen finden, diese sind aber eher selten. Oft stehen
sie in kleineren Ansammlungen an lichten Stellen im Wald, am Wald-
rand oder auf Lichtungen. Besonders auf zum Westen hin abfallen-
den Hangen kann man bei Sonnenuntergang eindrucksvolle Effekte
erzielen. Gleiches gilt fir Osthdnge im Morgenlicht. Wenn die Sonne
von hinten durch die zarten weil3en Bllten scheint, leuchten diese
wie kleine Laternen.

Leberbliimchen

Auch Leberbliimchen sind typische Friihlingsboten. In Deutschland
kommen sie vor allem in den Kalk-Mittelgebirgen und den Voralpen
vor. lhr Verbreitungsraum liegt vorwiegend in den Laubwaldern der
Nordhalbkugel. Sie setzen zauberhafte Farbakzente auf den braunen
Waldboden und kénnen unterschiedliche Farbungen haben. Leber-
bliimchen wachsen in Gruppen oder auch einzeln. Da die Lebenszeit
dieser Friihbliiher mit etwa acht Tagen sehr kurz ist, bleibt nicht viel

Zeit, um diese von weif3- liber rosa- und blau- bis lilafarbenen Schon-
heiten in Szene zu setzen. Sie haben ihre Blltezeit von Mitte Februar
bis Ende Marz. In Gebirgslagen liegt die Bliitezeit spater und kann bis
Ende April gehen.

Vielleicht ist Ihnen aufgefallen, dass es diese zarten Blumen bei
uns nicht mehr haufig gibt. Durch den Verlust ihrer typischen Le-
bensrdume - den lichten Laubwaldern - werden sie immer seltener
und gelten nach der Bundesartenschutzverordnung in Deutschland
als »besonders geschiitzt«. Das Leberbliimchen darf weder ausge-
graben noch gepfliickt werden. Wenn Sie mit lhrer Kamera auf der
Suche nach Motiven sind, lassen Sie besondere Vorsicht walten, um
die Bliimchen nicht zu beschadigen.

Barlauch

Barlauch schmeckt nicht nur gut, er bildet von April bis Mai auch fan-
tastische Bliitenteppiche in Waldern, die wir fiir unsere Fotografien
nutzen kdnnen. Er wachst bevorzugt in Auwaldern an gré3eren Flis-
sen, aber auch in schattigen, humusreichen und feuchten Laubwal-
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In einem belgischen Wald nahe der Stadt Briissel fand ich bliitenreiche
Bdérlauch-Teppiche, auf denen sich bei untergehender Sonne ein schénes
Spiel aus Licht und Schatten zeigte. 14mm, 1/40s, /16, 1SO 320.

dern in fast ganz Europa. Haufig sucht sich der Barlauch dort einen
Standort in Schluchten oder Bachtalern aus.

Man findet die weil3 blihende Pflanze, die bis zu 30 Zentime-
ter hoch werden kann, vor allem in Buchenwaldern, aber auch in Ei-
chen-, Ahorn-, Eschen- und Ulmen-Mischwaldern. Im Nationalpark
Hainich bedeckt sie im Friihjahr weite Teile des Waldes und ist dort
besonders eindrucksvoll. Die Barlauch-Blite bietet auch schéne Mo-
tive fir Nahaufnahmen. Da die Bliiten in der Regel dicht an dicht
stehen, empfiehlt es sich, einzelne Bliten durch einen engen Bild-
ausschnitt und die Wahl einer offenen Blende zu isolieren.
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Die filigranen Hasengldckchen bilden im belgischen Wald Hallerbos einen
blauen Teppich. Wihrend des Monats April hat man - je nach Witterung -
die besten Chancen auf ein dichtes Bliitenmeer. 165mm, 1/10s, f/16, 1SO 100.

Hasenglockchen
Das Atlantische Hasenglockchen, auch Englisches Hasenglockchen
genannt, ist eine im April und Mai blilhende Zwiebelpflanze, die
in Waldern grof3flachige Blitenteppiche bilden kann. Wann sie ge-
nau ihre Hochbliite erreicht, hdngt wie bei allen anderen Frihbli-
hern von der Witterung und geografischen Lage ab. In Deutschland
gibt es diese zarten Blumen nur in wenigen Waldern im Westen von
Nordrhein-Westfalen, und sie sind bei uns daher streng geschiitzt.
In England, Irland, Frankreich, Spanien, Portugal und Belgien je-
doch kann man in zahlreichen lichten Buchenwdldern deren BIlu-
tenpracht bewundern. GroBRere Bestande findet man z.B. in Belgien
im »Hallerbos«. In den Waldern dieser Region sind aber fast tiberall
Hasenglockchen zu finden. Wer Menschenmassen meiden mochte,
dem empfehle ich Entdeckungstouren durch die weiteren Walder
und Parks der Region um Briissel, die reichlich mit Friihbliihern ge-
segnet sind. In England ist das Hasenglockchen ebenfalls in vielen
Waldern zu finden, z.B. in den Micheldever Woods, Brede High Woods,
im Costells Wood, Old Wood (Sheringham), Tattershall Carrs und in
den West Woods bei Marlborough.

Im hellen Sonnenlicht strahlen die Blau- und Violetttdne beson-
ders stark; dennoch bieten sich zum Fotografieren die friihen Mor-
gen- oder spaten Abendstunden oder leicht bedeckte Tage an, um



starke Kontraste zu vermeiden. Vor Sonnenaufgang wirken die BIu-
ten fahl und wenig farbenprachtig. Experimentieren Sie, welches
Licht lhnen am besten gefillt. Leichter Dunst am Morgen ist grof3-
artig, um den blauen Waldern eine gewisse Vertrdumtheit zu verlei-
hen. Bei einem sonnendurchfluteten Wald hilft ein Polfilter dabei,
ausgebrannte Stellen zu reduzieren. Mit einem Teleobjektiv kdnnen
Sie intimere Waldszenen einfangen und den bei Tageslicht stéren-
den Himmel hinter den Baumen aussparen. Ein kleiner Windstof3
lasst die filigranen Bliitenstangel tanzen, was vor Ort zwar hiibsch
anzusehen ist, aber auf Bildern zu Unscharfe fihrt. Beobachten Sie
daher die Windbedingungen und wahlen Sie Ihre Belichtungszeit
dementsprechend.

Die Farben Violett/Blau und das Gelb/Orange der aufgehenden
Sonne sowie der leuchtend griine Friihlingswald bilden einen fiir
das Auge angenehmen Split- oder triadischen Komplementarkon-
trast. (Naheres dazu finden Sie in Abschnitt 10.1.7 »Farbe als Bildge-
staltungselement« ab Seite 205.)

Auf einem Kahlschlag entdeckte
ich Mitte Juni im Odenwald ein
reiches Vorkommen des Roten
Fingerhuts. Ich wéhlte einen
Standort nahe dem Wald, der noch
stehen geblieben war, um dieim
Sonnenlicht leuchtenden Bliiten in
ihrer Waldumgebung darzustellen.
56mm, 1/20s, /11,150 100.

Roter Fingerhut

Der Rote Fingerhut bliiht spater als die bisher vorgestellten Bliih-
pflanzen; seine Bliitezeit reicht von Juni bis August. Er ist in Euro-
pa fast Gberall zu finden und wéchst besonders gerne dort, wo viel
Licht in den Wald féllt. Oft sah ich ihn in den letzten Jahren auf kahl
geschlagenen Fichtenflachen. Diese fiir den Wald fatale forstliche
Vorgehensweise kann zumindest uns Waldfotografen einen kleinen
Trost bieten, und zwar in Form des Roten Fingerhuts. Sie finden die-
se giftige Pflanze aber auch auf natiirlichen Waldlichtungen und an
Waldwegen. Aufgrund ihrer GroRBe ist es gar nicht so leicht, sie an-
sprechend ins Bild zu bekommen. Sie bildet keine Teppiche wie an-
dere Fruhbliher, sondern steht meist in Gruppen an lichten Stellen.
Auch die Tatsache, dass Kahlschlage selten fotogen sind und gréBere
Lichtungen zu viel leeren Raum im Bild schaffen, macht die Inszenie-
rung dieser farbenfrohen Pflanzen zu einer Herausforderung. Daher
empfehle ich, kleinere Ausschnitte zu wahlen, um die Pracht dieser
rosa bis violett bliihenden Blume einzufangen.

Der Fingerhut wendet seine Blliten zur Sonne, was bedeutet, dass
Gegenlichtaufnahmen mit Blick auf die gedffneten Bliitenstande
kaum moglich sind. Aber auch von der Seite hat diese leuchtend
rosa-violette Blume ihren Reiz. Suchen Sie am besten nach Lichtsitua-
tionen, in denen das Licht von der Seite oder von vorne kommt.
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In diesem geschlitzten Wald an den Flussauen der Nidda fand ich ein reiches Vorkommen des Hohlen Lerchensporns. Ich fertigte vor Ort mehrere Belichtungen
an, um spdter bei der Bearbeitung eine HDR-Aufnahme zu erstellen. Die Kontraste beim Licht der untergehenden Sonne waren zu stark, als dass eine Aufnahme
ausgereicht hdtte, alle Helligkeiten optimal darzustellen. 24mm, 1/13s, f/16, 1SO 100.

Hohler Lerchensporn

Der Hohle Lerchensporn kann wie das Leberbliimchen gleich mit
mehreren Farben aufwarten. Diese giftige Heilpflanze verschonert den
Waldboden mit purpurnen, violetten und weil3en Bliiten. Sie kommt

auf lehm- und kalkreichen Béden von Mérz bis Anfang April zum Vor-
schein und bildet vor allem in Buchenwaldern farbenfrohe Bliiten-
teppiche. Der Hohle Lerchensporn ist in den meisten europaischen
Landern anzutreffen. Gré3ere Vorkommen findet man in Deutsch-
land vor allem in den Waldern Bayerns, im Teutoburger Wald, im Na-

tionalpark Hainich und in verschiedenen Auwaldern in der Ndhe von
Flissen. Wer sich in diesem Blitenmeer aufhalt, wird feststellen, dass
ein intensiver und betérender Duft von diesen Blumen ausgeht.

Um diese Bliitenteppiche einzufangen, empfehle ich kleine Blen-
den. Je nach Bedingungen vor Ort und Wahl des Ausschnitts kann
auch ein Focus Stacking in Betracht kommen, um alle Bereiche des
Bildes scharf abzubilden.




Dieser Wald im spanischen Naturpark Aiako Harria in den Ausldufern der

spanischen Pyrenden befindet sich aufgrund seiner hohen Lage héufig in
niedrigen Wolken und bietet gute Bedingungen fiir Feuchtigkeit liebende Farne.
24mm, 1/40s, /10, I1SO 500.

Farne

In der Krautschicht wachsen aber nicht nur Blumen, sondern auch
andere Pflanzen wie z.B. der Schachtelhalm, der Barlapp oder Farne.
Diese Gewdchse sind — so wie wir sie heute kennen - nur ein Ab-
klatsch der einstigen Riesenfarne und Schachtelhalme, die vor etwa
300 bis 400 Millionen Jahren groRe Walder bildeten und die Basis
fir die heutigen Steinkohlevorkommen sind. Farne bilden im Wald
besonders fotogene Motive. Es gibt sie auf der ganzen Welt, und so
werden Sie solche auch sicher in einem Wald lhrer Umgebung fin-
den. Sie wachsen vorrangig dort, wo es schattig und feucht ist. Su-
chen Sie in dichten Waldern, in Schluchten, Felsspalten und Bachta-
lern nach ihnen. Farne gedeihen aber auch dort, wo tiefe Wolken in
den Bergspitzen hdngen und der Boden mit genligend Feuchtigkeit
versorgt wird.

Totholz

Liegendes Totholz ist in der Schonheit seines Zersetzungsprozesses
ein wunderbares Motiv. Nicht ein fliichtiger Augenblick, sondern ein
ganzer Entwicklungsprozess der Natur bildet sich darin ab. Bdume
die schon Jahrhunderte gelebt haben, gehen in einen langen Zeit-
raum der Zersetzung lber und werden irgendwann wieder zu Erde.
In der Zwischenzeit siedeln sich Pilze, Moose und Tierarten im toten
Holz an und kdénnen als Vordergrund oder Beiwerk in Waldfotogra-
fien eingebaut werden. In Wirtschaftswéldern finden Sie eindrucks-

In diesem ungenutzten Privatwald fand ich viel liegendes Totholz, das sich

fiir eine gute Bildkomposition bestens eignete. Es wirkt als interessanter
Vordergrund und fiihrt den Betrachter in das Bild. 13mm, 1s, /13,150 100.

volles, liegendes Totholz eher selten. Wenn Sie auf der Suche nach
diesen Motiven sind, begeben Sie sich in Naturwalder, Naturschutz-
gebiete und Walder, die lange nicht mehr bewirtschaftet wurden.
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