Dschungelkinder - Schulalltag

Dschungelkinder und herausfordernde Situationen
im Klassenverband IV

Kinder sind die Experten und Expertinnen fur ihr eigenes Erleben und Verhalten und haben
oftmals kreative und individuelle Ideen, die sie gemeinsam mit Erwachsenen umsetzen kénnen.
Ebenso empfiehlt es sich, die Eltern des Kindes miteinzubeziehen, um kontexttibergreifende
Strategien zu finden und im Unterricht zu implementieren.

Um Dschungelkinder nachhaltig im Schulalltag zu férdern und einen positiven Selbstwert auf-
zubauen, sind Erfolgserlebnisse entscheidend. Geben Sie Struktur, bleiben Sie klar, geben sie
kurze, prdgnante Anweisungen, setzen Sie realistische Ziele und stellen Sie sicher, dass das
Kind die ihm vorgegebenen Aufgaben auch bewdltigen kann. Dazu ist es notwendig, Zeitdruck
zu nehmen, kleinere Arbeitsschritte zu setzen und BemuUhungen der Kinder anzuerkennen.
Besonders haben sich auch Belohnungssysteme bewdhrt, um positive Rickmeldungen zu ge-
ben, Motivation zu erhéhen und erwiinschtes Verhalten zu verstdrken. Belohnungspldne sollen
nicht vorgegeben, sondern unter Einbeziehung des Kindes erstellt werden. Achten Sie darauf,
dass solche Systeme nur fur Verhaltensweisen funk-

tionieren, die Kinder bereits ansatzweise kdnnen.
Die Wegnahme von bereits erhaltenen Belohnun-
gen und das Aussetzen als negative Konsequenz
sind in keinem Fall zu empfehlen. Dies wird in
Folge den Selbstwert des Kindes und die Moti-
vation, sich an das Belohnungssystem zu hal-

ten, reduzieren. Dschungelkinder benétigen

eine behutsame Begleitung, um in die Klas-
sengemeinschaft inkludiert zu werden
und vertrauensvolle Pddagogen und Pd&-
dagoginnen, die ihnen dabei helfend
zur Seite stehen. Gelingt es lhnen, eine
wertschdtzende pddagogische Hal-
tung gegentiber dem Kind einzuneh-

men und Strategien umzusetzen,

wird dies das Erleben und Verhalten

des Kindes positiv beeinflussen. So-

mit kdnnen ADHS-Symptome verrin- =
gert werden und der Dschungel wird

den betroffenen Kinder weniger be-
drohlich erscheinen. (vgl. Gaastra et

al,, 2016, S. 1 ff.)
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Dschungelkinder - Schulalltag

Dschungelkinder und herausfordernde Situationen
im Klassenverband V
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Dschungelkinder - Schulalltag

Dschungelkinder und herausfordernde Situationen
im Klassenverband VI

Infokasten mit praktischen Tipps fiir den Schulalltag:

» Stellen Sie klare Regeln und Abldufe auf. 1
e Geben Sie kurze und klare Anweisungen.

e Unterteilen Sie Aufgaben in mehrere Teilschritte.

e Nutzen Sie Belohnungspldne.

e Setzen Sie Geddchtnistipps (Reime, Stichwdrter).

e Vermeiden Sie Zeitbeschrénkungen bei Aufgaben.

e Ermdglichen Sie Bewegungen wdhrend des Unterrichts.
e Loben Sie lhr Dschungelkind.

e FUhren Sie wiederholende Rituale ein.

e Achten Sie auf eine férderliche Pausengestaltung:
Zur Erhohung der Frustrationstoleranz erweitern Sie kontinuierlich kleine Spiele.

e Beziehen Sie die Eltern mit ein.
e Nutzen Sie Bildkarten fir Kinder, die noch nicht lesen kdnnen.
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Dschungelkinder - Spiele und Materialien: Aufmerksamkeit férdern

Bildkarten: Tiere Il

Bldtterrauschen Blatterrauschen Bldtterrauschen Blatterrauschen

Faultier Faultier Faultier Faultier
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Forscherpass: Vulkankinder - Vorlage

1. So war die Welt der Vulkane fir mich:

2. Das fallt Vulkankindern schwer:

3. Das kdénnen Vulkankinder gut:
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Astronautengeschichte Bild 1



Eine Reise in die Welt der Astronautenkinder

Heute ist ein ganz besonderer Tag! Ihr werdet Astronautenkinder tref-
fen und sie beim Erkunden der Erde begleiten. Aufgeregt und freudig
wartet ihr beim vereinbarten Landeplatz. Da seht ihr einen ganz klei-
nen Punkt am Himmel, der immer gré(ser wird - das muss das Raum-
schiff sein! Ihr hattet recht und wenige Augenblicke spdter landet ein
riesengrofdes Raumschiff neben euch. Eine Ture &ffnet sich und finf
staunende Astronautenkinder kommmen heraus. Ein Bub kommt auf
euch zu und begrifst euch. Sein Name ist Fabio und er bedankt sich,
dass ihr der Astronauten-Crew heute helft, sich auf der Erde zurecht-
zufinden.





