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Wenn Weiber Reime schreiben
ist doppelt ihre Zier,

denn ihres Mundes Rose
bringt nichts als Rosen fiir.

Friedrich von Logau
(1604-1655)
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VORBEMERKUNG

Die hier vorgelegte Sammlung Deutsche Dichterinnen erschien erst-
mals im Jahr 1978, gefolgt von mehreren Auflagen. Fiir diese Neu-
ausgabe wurde die Auswahl vor allem um die literarischen Ent-
wicklungen der letzten drei Jahrzehnte erginzt.

Als ich meine Arbeit an dieser Anthologie in den 7oer Jahren be-
gann, war die Geschichte schreibender Frauen wenig erforscht. Im
Literaturunterricht an Schulen und Universitdten spielten Schrift-
stellerinnen kaum eine Rolle, und in den Literaturgeschichten wur-
den sie selten erwihnt. Inspiriert von der sich damals entwickeln-
den Frauenbewegung begann ich, dem Beitrag von Frauen zur
Literatur nachzuforschen. Meine erste »frauenspezifische« Arbeit
war eine Untersuchung von Literaturgeschichten des r9. und
20. Jahrhunderts, die ich 1976 in der Zeitschrift Die Unterrichts-
praxis veroffentlichte. Davon motiviert, wie auch von einer nun
rasch anwachsenden Zahl von Beitrigen zum Thema »Frau und
Literatur«, begann ich, die Anthologie Deutsche Dichterinnen zu-
sammenzustellen. Kein Zweifel mehr bestand fiir mich daran, dafs
auf Literaturgeschichten kein Verlafs war. Dazu schrieb ich 1978 in
der Vorbemerkung zu dieser Sammlung: »Eine minnlich domi-
nierte Gesellschaft hat keine geschlechtsneutrale Literaturge-
schichte, -kritik und -wissenschaft. Sie sichert ihre Interessen auch
mittels literarischer Wichtigkeits- und Rangvorstellungen. Threm
Literaturkanon und den Kriterien, die den Zugang dazu ermog-
lichen, ist zunichst zu mifStrauen.« (S. 13)

Wie aber konnte ich mich dem »Majorititsbeschlufs, wie ihn
Literaturgeschichte darstellt« widersetzen, und nach welchen Kri-
terien war die Anthologie zusammenzustellen? Eins war mir klar,
daf$ ich mit der Quellenforschung neu beginnen mufSte. Und, wie
ich damals schrieb, meine Vorgehensweise bei dieser Arbeit war
subjektiv und parteilich. Heute wiirde ich dazu sagen, daf§ die Zu-
sammenstellung einer Anthologie immer in einem gewissen Grad
subjektiv ist. Die Bestimmung »parteilich« erlduterte ich damals
wie folgt.

»Die Auswahl ist parteilich, weil nicht Repridsentativitit die
Richtschnur war, sondern der Versuch, eine Tradition weiblicher
Lyrik zu erschlielen, an der die Entfaltung weiblichen Selbst-
bewufStsein ablesbar ist. Dieses Interesse entspricht dem gegenwir-
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tigen Bemithen, geschlechtsspezifische Rollenvorstellungen, wie sie
unsere Gesellschaft pragen und geprigt haben, neu zu iberdenken
und zu korrigieren. Das Auswahlprinzip, den Spuren weiblichen
SelbstbewufStseins in Gedichten nachzugehen, zielt sowohl auf die
Form als auch auf den Inhalt. Neben Gedichten mit traditionell
>weiblichen< Themen, wie zum Beispiel Religion und Liebe, wurden
vorrangig die Gedichte beriicksichtig, in denen Frauen den ihnen
zugebilligten Themenkreis tiberschritten, wenn sie also ihren Drang
nach Selbstbestimmung, ihren Arger iiber Ungerechtigkeiten oder
Benachteiligungen ausdriickten, wenn sie politische und soziale
Themen aufgriffen oder wenn sie ihr Unbehaustsein in der beste-
henden Gesellschaft beschrieben. Viele Gedichte sind ausgespro-
chen feministisch, sofern darunter der Anspruch auf volles Men-
schenrecht und Selbstdefinition im weitesten Sinne verstanden
wird. Ausgangspunkt fiir die Suche nach einem sich formal dufSern-
den Selbstbewufitsein war die Uberlegung, dafi eine unterschied-
liche soziale Situation des dsthetischen Subjekts auch sprach-, form-
und bildbestimmend ist. Die traditionelle Bindung der Frau an die
hiusliche Sphire, beziehungsweise die allmahliche Auflockerung
dieser Bindung mit den dadurch bewirkten Widerspriichen im Sub-
jekt, kann nicht ohne Einfluf auf die dsthetische Konstruktion von
Innen- und Auflenwelt gewesen sein. Die Schwierigkeiten, die hier,
im Bereich >weiblicher Asthetik<, auftauchen, sind darin begriindet,
dafs bis jetzt kaum Kategorien verfugbar sind, diese sozialen Unter-
schiede und ihre psychischen Auswirkungen als Implikationen einer
artifiziellen Umschreibung sichtbar zu machen. Schwierigkeiten be-
reitet vor allem auch die Frage, inwieweit biopsychische Faktoren
bertcksichtigt werden miissen und konnen. Es scheint jedenfalls
kein Zufall zu sein, daf§ gerade weiblichen Autoren von minnlichen
Kritikern hdufig der Vorwurf >formaler Schwiche« gemacht wurde.
Sie meinten damit Unkenntnis oder mangelnde Beherrschung der
smannlichen< Literaturformen, moglicherweise aber auch ein sich
formal ausdriickendes weibliches SelbstbewufStsein.« (S. 13-14).
Heute wiirde ich knapp zusammenfassend sagen, dafS mein Inter-
esse sich auf vor allem auf kritische Begabung richtete, das heifSt ei-
ner Bereitschaft schreibender Frauen, den unbequemen Weg
eigensinniger literarischer Praxis zu gehen.

In den letzten 30 Jahren seit dem ersten Erscheinen meiner
Sammlung ist zum Thema Frau und Literatur viel Wichtiges ver-
offentlicht worden, und genderspezifische Ansitze gehoren selbst-

17



verstindlich zum Instrumentarium der Literaturwissenschaft und -
kritik. Keiner wird heute mehr ernsthaft bezweifeln, dafS die
bedeutsamen Faktoren, die iiber Jahrhunderte die kiinstlerische
Praxis gepragt haben, psychisch, sozial und institutionell, wie im
einzelnen die individuelle Begabung und Situation, auch genderspe-
zifisch bestimmt sind. Angesichts dieser erfreulichen Entwicklung
stellt sich aber auch die Frage, ob es heute iitberhaupt noch gerecht-
fertigt ist, eine solche Anthologie deutschsprachiger Lyrikerinnen
vorzulegen. Fir die andauernde Wichtigkeit einer solchen Samm-
lung mochte ich vor allem aus zwei Griinden pladieren.

Die literarische Tatigkeit von Frauen ldf3t sich, was die vergan-
genen Jahrhunderte betrifft, nicht einfach in eine tberlieferte Tra-
dition oder einen Kanon einfiigen. Denn damit wiirden die Krite-
rien unbefragt bleiben, die jeweils zu einem bestimmten Zeitpunkt
der Literaturentwicklung Giltigkeit hatten, und auch die Struktu-
ren der Legimitation, die der jeweils bestehende Literaturmarkt
unterstiitzte. Dazu schrieb ich 1978 in meiner Vorbemerkung: »Um
die Literatur von Frauen angemessen beurteilen zu konnen, ist es
wichtig, die Bedingungen zu kennen, unter denen sie geschrieben
haben und unter denen sie gelesen wurden. Es ist daher die Bil-
dungs- und Sozialgeschichte ebenso zu berticksichtigen wie die
Struktur des literarischen Lebens. Beispielsweise hatten es die mei-
sten hier aufgenommenen Frauen in den Institutionen des litera-
rischen Lebens mit Mannern zu tun, die nach ibhren Maf3stiben ent-
schieden, ob ein Werk gedruckt, verlegt und tradiert wurde. In der
Einleitung zu diesem Buch wird versucht, solche Bedingungen auf-
zuzeigen und zugleich einen Uberblick iiber die dichterische Pro-
duktivitiat der Frauen vom Mittelalter bis zur Gegenwart zu geben. «
(S. 15)

Aus diesem Grund ist eine solche Anthologie wie die hier vor-
gelegte auch interessant fiir diejenigen, die weniger speziell an der
Lyrik von Frauen, sondern allgemein an Literatur und ihrer Ent-
wicklung interessiert sind. Der Diskurs »Literatur«, wie er sich seit
der Neuzeit entwickelt hat, konstituiert sich auch durch das, was
nicht als Literatur anerkannt wird, das heifSt durch Marginalisie-
rung und Trivialisierung. Zu dem, was marginalisiert oder trivia-
lisiert wurde, gehorten immer wieder die kreativen Leistungen von
Frauen. Zwar gab es anstelle einer Marginalisierung oder »nega-
tiver Diskriminierung« tber die Jahrhunderte hinweg auch eine
»positive Diskriminierung«, das heifst eine zeitweise wohlwollende
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Unterstiitzung der »Poetinnen« oder der »weiblichen Lyrik«. Ins-
gesamt veranderte das aber nichts an der Vorstellung eines univer-
salen (minnlichen) Subjekts, das fiir allgemeingiiltige Kunst und
»grofse« Literatur verantwortlich war. Ohne eine komplexe Per-
spektive auf die literarische Praxis von Frauen oder anderer »Au-
BSenseiter« (Hans Mayer) bleibt das Verstindnis von Literatur als
einer historischen Kategorie nicht nur unvollstindig, sondern auch
das Konzept »Literatur« unbegriffen.

In meiner Vorbemerkung erklarte ich damals auch, daf§ die vor-
gelegte Auswahl aufgrund der damals schwierigen Quellenlage ei-
nen nur provisorischen Charakter haben kann. Von heute aus ge-
sehen meine ich doch, daf§ die Sammlung insgesamt einen guten
Uberblick gibt, wenn auch nicht alles, was Aufmerksamkeit ver-
dient, beriicksichtig werden konnte. Inzwischen sind weitere neuere
Anthologien mit Lyrik von Frauen und auch Webseiten zu Lyrike-
rinnen entstanden, die vielfach auf meine Auswahl zuriickgriffen
haben.

Eine besondere Schwierigkeit der Auswahl besteht immer dann,
wenn die Distanz geringer, das heifSt wenn eine nicht zu ferne Zeit
oder die Gegenwart in den Blick genommen wird. Ich schrieb da-
mals, daf$ in meiner Sammlung die Beispiele aus dem 20. Jahrhun-
dert, vor allem aus der Nachkriegszeit — angesichts der tatsich-
lichen lyrischen Produktion von Frauen —, besonders knapp aus-
fallen. Bedenkt man den beriicksichtigten Zeitraum von finf
Jahrhunderten, so ist das unvermeidlich. Das gilt nun um so mehr
fur die Erweiterung der Anthologie von 1970 bis heute. Die letzten
30 Jahre zeigen eine ungemein vielfaltige lyrische Produktion weib-
licher Autoren. In ihren Werken finden sich politische und asthe-
tische, philosophische und alltigliche Erkundungen in unterschied-
lichsten Formen und Themenstellungen. Einige Lyrikerinnen haben
starkere Beachtung in der Literaturkritik gefunden, andere weniger,
zu Recht oder Unrecht ist im Einzelnen oft schwer zu entscheiden.
Literaturkritische Untersuchungen, die Tendenzen aufzeigen und
Orientierung geben wollen, stellen Autoren in spezifische Traditio-
nen und Gruppierungen. Autoren selbst werden in den seltensten
Fillen mit solchen Kategorisierungen iibereinstimmen, da dadurch
ihr kreatives Projekt und weitergehende Entwicklungen tiber viele
Jahre hinweg reduziert werden. Die hier vorgelegte Ergidnzung zur
Originalausgabe der Deutschen Dichterinnen mit Gedichten der
letzten 30 Jahre und die Uberlegungen, die dazu in der erweiterten
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Einleitung gegeben werden, sind leider auch nicht frei von solcher
Engfihrung und verkurzender Betrachtung. Anders gesagt, ich
habe versucht, nicht einfach Pluralitit darzustellen, sondern mit Be-
rucksichtigung auf kritische, innovative und politische Aspekte
Tendenzen aufzuzeigen. Dennoch hoffe ich, daf§ damit interessante
Anregungen zu einer spannenden Lektiire der Lyrik von Frauen ge-
geben werden.

Mein Dank gilt dem Anaconda Verlag und im besonderen dem
Lektor Kim Landgraf fiir die Einladung zum Neudruck dieser Aus-
gabe.

Binghamton, New York, 2007
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Die Winsbeckin
Aus der manessischen Liederhandschrift
14. Jahrhundert



EINLEITUNG

>Die Frauen haben noch keinen Goethe, keinen
Beethoven unter sich.« Welch ein Geschwiitz!
Dies wiire geschichtliche Abnormitiit, und sie
haben sie bisher allerdings nicht erbracht; aber sie
werden den >Goethe< oder >Beethoven« in sich,
unter sich werden lassen — so wie ihn erst eine be-
stimmte Stufe gesellschaftlicher Kunst und Denk-
arbeit hat werden lassen konnen.

Lu Mirten, Die Kiinstlerin (1919), S. 35 f.

In den vergangenen Jahrhunderten gab es eine umfangreiche lite-
rarische Produktion von Frauen, tber die in Literaturgeschichten
bis weit ins 20. Jahrhundert hinein nur beildufig berichtet wurde.
Erst seitdem feministische und genderspezifische Untersuchungen,
die im Zusammenhang mit der Neuen Frauenbewegung in den
1970er Jahren entstanden, auf die Defizite der Literaturforschung
aufmerksam gemacht haben, gibt es eine kontinuierliche Beschif-
tigung mit der Geschichte der Literatur von Frauen und sind
Schriftstellerinnen heute in den gingigen Nachschlagewerken und
Literaturgeschichten nicht nur vereinzelt vertreten. Warum aber
war der Anteil von Frauen am literarischen Leben weitgehend un-
sichtbar geblieben? Literaturgeschichte ist immer auch ein Teil der
Geschichte des gesellschaftlichen Ganzen. So lange Frauen in der
Gesellschaft eine untergeordnete Rolle spielten, war einerseits ihr
Zugang zur Literatur eingeschrankt und blieb andrerseits das, was
sie schriftstellerisch leisteten, literarischen Rangvorstellungen aus
mannlicher Bewertungsperspektive untergeordnet. Im Folgenden
wird daher ein Uberblick iiber historische und literarische Ent-
wicklungen, sowie iiber die gesellschaftliche Situation von Schrift-
stellerinnen gegeben.

Literaturgeschichtliche Darstellungen haben jeweils als Grund-
lage besondere Vorstellungen von Literatur und vom Kiinstler. Als
ein Beispiel, wie damit der Beitrag von Frauen marginalisiert
werden konnte, sei zunachst Georg Gottfried Gervinus zitiert, der
Vater der deutschen Literaturgeschichtsschreibung. Nach seiner
Auffassung sollte Literatur das Volk »auf das Gebiet der Ge-
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schichte hinausfiihren, ihm Taten und Handlungen in grofferem
Werthe zeigen« (1853, V, S. 704). Die Konsequenzen fur Schrift-
stellerinnen sind im fiinften Band nachzulesen; dort heifdt es iiber
ihre steigende Anzahl:

»Auf jener andern Seite stand das Wort Rousseau’s: Nicht Einem
[!'] Weibe, aber den Weibern spreche ich die Talente der Manner
ab. Wie Schade [!], daff nun die Ausnahmen zur Regel werden
wollten! so dafs sich eine sehr reiche amazonische Gruppe aufstel-
len 14f3t, deren Werke eine ganz artige Bibliothek bilden. Nun voll-
ends haben sie auch noch ihr eigenes Journal! Wir Minner sollten
solche literarische Kaffeegesellschaften gar nicht dulden, so wenig
wie die unfigiirlichen. Die Werke der Poesie sind so vorzugsweise
fiir das schone Geschlecht geschaffen; der Geist der Frauen nihrt
sich nicht an Wissenschaft und Leben; der Mann bereitet ihm aus
diesen weiten Gebieten, was ihm Bildung und Genuf schafft; er
lebt auch hier dem miihseligen Erwerb, wo das Weib dem Besitze
und der Empfanglichkeit leben darf. Es ist nun blofle Zufahrigkeit,
dafl man das Zugerichtete wieder zurichten, die geriistete Tafel
umdecken und umstellen will. Denn was hat uns jene ganze Lite-
ratur [von Frauen, G. B.-G.] Dauerndes, was hat sie uns Eigenes
gegeben? Sie konnte nur die schonen Formen nachahmen, die
Materien mufSte sie immer aus dem Stocke der Mainnerliteratur
hernehmen; denn was dichte man auch von dem Weibe, das sich
in dem Leben selbst die reichen Erfahrungen sammeln wollte, die
nur fir eine mittelmaflige Schriftstellerin, wenn sie selbstindig
sein soll, nothig waren?

Fur die bescheidenen Anspriiche freilich, die man an die Lekture
des Tages macht, ist auch bald gesorgt, ohne daf§ man so grofSe An-
strengungen machen diirfte [...] Wir wollen nicht unbillig sein ge-
gen die Unterhaltungslektiire, deren Nothwendigkeit unwider-
sprechlich ist.« (1853, V, S. 328f.)

Gervinus’ Auflerungen machen deutlich: Kreativitit und Genie sind
Mannersache. Nach biologisch und auch 6konomisch giiltigem Ge-
setz fillt Frauen die passive und Minnern die aktive Rolle zu, fiir
die Literatur bedeutet das: Frauen sind die geborenen Leserinnen.
Eine eigenstindige schopferische Leistung verhindert aber vor al-
lem auch die gesellschaftlich fixierte Rolle der Frau, ihre Einzwin-
gung in Haus und Familie. Diese gesellschaftliche Rolleneinteilung
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wird ausdriicklich aus moralischen Griinden gerechtfertigt, in
Wabhrheit ein ideologischer Schachzug zur Sicherung bestehender
Herrschaftsstrukturen. Anders ausgedriickt: man dringt Frauen in
den Bereich der »bescheidenen Anspriiche«, der Unterhaltungs-
literatur und spricht ihnen dann im nachhinein »die Talente der
Mainner« ab.

Fiir Gervinus, auf den sich die marxistische Literaturtheorie gern
beruft, standen Literaturgeschichte und Geschichte in einer Wech-
selbeziehung; seine individuellen Beweggriinde waren politische:
Literatur hatte Stifterin des Nationalgeistes zu sein, solange der ein-
heitliche deutsche Nationalstaat ausstand. Die gleichen Beweg-
grinde fiihrten im frithen 19. Jahrhundert zur Etablierung der Ger-
manistik als selbstindiger Disziplin.

Die dem asthetischen Subjektivismus verpflichteten Methoden,
die sich spater entwickelten, wie etwa die in der ersten Hilfte des
20. Jahrhunderts einflufireiche geistesgeschichtliche Literaturdar-
stellung oder die nach dem Zweiten Weltkrieg populire Methode
der werkimmanenten Interpretation, beruhten nicht minder auf der
unausgesprochenen Voraussetzung: Literatur ist Mannersache. Die
Erwartungen gegeniiber Literatur waren mit einer Vorstellung vom
Kiinstler verbunden, wie sie bereits Goethe und Schiller in ihrem
Schema tiber den Dilettantismus zum Ausdruck brachten (Weima-
rer Ausgabe, 47. Bd., S. 318). Der eigentliche Kiinstler hat demnach
folgende Voraussetzungen zu erfiillen: 1. Beruf und Profession,
2. Ausiibung der Kunst nach Wissenschaft, 3. schulgerechte Folge
und Steigerung und 4. Anschluf§ an eine Kunst und Kinstlerwelt.
Frauen konnten diese Erwartungen aufgrund ihrer gesellschaftlich
fixierten Rolle kaum erfiillen, es sei denn, dafs sie die Rolle verletz-
ten. Goethe und Schiller hatten das vorausgesehen; neben der
Rubrik »Dilettantismus der Vornehmen« kannten sie die Rubrik
»Dilettantismus der Weiber«. Frauen waren demnach nicht >kiinst-
lerisch« genug, sie fielen durch die dsthetisch gekniipften Maschen
der Literaturgeschichte und -Wissenschaft. Es entstand ein Litera-
turkanon, der notwendig eine einseitige, das heifSt -mannliche< Aus-
wahl prisentierte.

Mit der in den 6oer Jahren des 20. Jahrhunderts erfolgten Neu-
orientierung auf gesellschaftliche Bedingungen und politische
Aspekte der Literatur fanden die ebenfalls durch die Maschen ge-
schliipften einfachen Literaten und Tendenzschriftsteller wieder ei-
nen Platz in der Literaturgeschichte. Fir Schriftstellerinnen brachte
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diese Neuorientierung zunichst kein befriedigendes Ergebnis. In den
Anthologien, Text- und Dokumentensammlungen zu einer Ge-
schichte politischer Literatur, etwa Sammlungen zur Literatur des
Jungen Deutschland und des Vormarz, wurden Autorinnen mit Ten-
denz, gar emanzipatorischer, weiterhin stiefvdterlich behandelt. Erst
die 7o0er Jahre brachten die entscheidende Wende mit einem »an-
dern« Blick auf die Geschichte der Literatur und Literaturwissen-
schaft, einer neuen Aufarbeitung von Quellen, der Wiederentdek-
kung frither entstandener Untersuchungen zum literarischen Beitrag
von Frauen, sowie der Entwicklung neuer genderspezifischer An-
sdtze zur Erforschung von Literatur.

Griinet der walt allenthalben

wa ist min geselle also lange?

der ist geriten hinnen.

owi! wer sol mich minnen? (167a)
Es griint der Wald allenthalben.
Wo ist mein Gefibrte so lange?
Der ist weggeritten.

Ach, wer wird mich liebhaben?
Swaz hie gat umbe,

daz sint alle megede;

die wellent an man

allen disen summer gan! (149, 11)
Alles, was bhier im Kreis geht,

das sind alles Mddchen;

die haben vor, obne Mann

diesen ganzen Sommer zu gehen. (Tanzweise)

Lieder aus dem Kloster Benediktbeuren
(Carmina Burana), 12.-13. Jh.

Wer sind die ersten Dichterinnen im deutschsprachigen Raum?
Oder genauer gefragt, wer sind die ersten mit Namen tiberlieferten
Dichterinnen? Denn jene nichtliterarische Dichtung, jene Volkslie-
der und Volkserzahlungen, an denen Frauen sicher groflen Anteil
hatten, bleiben im Dunkel der Anonymitit. Die ersten mit Namen
bekannten Dichterinnen (und Dichter) stehen in Verbindung mit
der Klosterwelt, denn Kloster waren die einzigen Statten, an denen
man lesen und schreiben lernen konnte. Seit dem 8. Jahrhundert
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gab es fiir angehende Nonnen die ersten schulischen Institutionen.
Eine Initiative fiir die Bildung der Tochter hochgestellter Adliger —
die von Karl dem GrofSen ausging — setzte sich erst im 10. Jahrhun-
dert durch. In diesem Jahrhundert trat die erste deutsche Dichterin
hervor: Roswitha von Gandersheim. Sie schrieb lateinische Dra-
men, getragen von kampferischem Elan, um die auch in Nonnen-
klostern viel gelesenen frivolen Komodien des Terenz zu verdrian-
gen. Zwar bot sie in ihren Stiicken kaum weniger drastische Schil-
derungen des Lasters als er, lief$ aber christliche Ziichtigkeit siegen.
Ihr folgt im 12. Jahrhundert Frau Ava, die erste Dichterin in deut-
scher Sprache. Sie lebte vermutlich als Klausnerin in Niederoster-
reich und beschrieb in vier grofSen geistlichen Gedichten die Heils-
geschichte.

Im gleichen Jahrhundert entstanden im Kloster Bingen die latei-
nischen Aufzeichnungen von mystischen Erlebnissen und Visionen
der hochbegabten Hildegard, Abtissin, Arztin und Autorin medizi-
nisch-naturwissenschaftlicher Biicher. Sie war eine aufmerksame
Beobachterin des Zeitgeschehens und wechselte Briefe mit dem
Papst, Kaiser Friedrich Barbarossa und Bernhard von Clairvaux.
Thr folgten eine ganze Reihe visiondrer Nonnen, die ihre religiosen
Erlebnisse selbst niederschrieben, zum Beispiel die im gleichen Jahr-
hundert lebende Elisabeth von Schénen, dann im 13. Jahrhundert
Gertrud von Helfta, Mechthild von Hackeborn und jene andere be-
rihmte Mechthild, die in Magdeburg als Begine in strenger Askese
lebte und mit der die Frauenmystik einen Hohepunkt erreichte; sie
bediente sich zur Aufzeichnung ihrer Visionen bereits des Nieder-
deutschen.

Stammten diese Frauen aus adligen Kreisen, so tauchten dann
im 14. Jahrhundert auch Frauen biirgerlicher Herkunft unter den
Mystikerinnen auf, wie zum Beispiel Elsbeth Stagel oder, die be-
kannteste von ihnen, Margarethe Ebner. Das deutet auf die 6kono-
misch-sozialen Umwilzungen zugunsten des Biirgertums in jener
Zeit; denn nur vermogende Frauen konnten sich in ein Kloster ein-
kaufen. Gemeinsam ist diesen Frauen, die ihre Werke selbstbewufSt
zu Papier brachten, dafS sie ein Leben fern vom normalen Frauen-
alltag mit Sorge fiir Haus und Kind fiihrten. In Kloster und Klause
hatten sie Zeit und Muf8e, sich ihren Arbeiten und Begabungen zu
widmen und ihr Wissen zu vertiefen.

Gab es aber im Mittelalter tatsdchlich nur religiose Dichtung
von Frauen? In einem karolingischen Capitulare von 789 wird
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nonnanes non regulares, vornehmen Frauen, die ohne Geliibde in
klosterlicher Gemeinschaft leben, untersagt, uuinileodos — das
sind Liebeslieder — zu schreiben oder zu verbreiten (De Boor/ Ne-
wald, Geschichte der deutschen Literatur, 11, 8953, S. 240). Mit
dem Namen einer Frau, der Winsbeckin, ist aus dem 13. Jahrhun-
dert ein didaktisches Gedicht iiberliefert, ein miitterlicher Rat an
die Tochter; es ist das Gegenstiick zum viterlichen Rat des Ritter
Winsbecke an den Sohn. Daf§ der »miitterliche Rat« tatsachlich
von einer Frau stammt, wurde aber in der Literaturgeschichte nie
ernsthaft erwogen.

Und wie verhilt es sich mit der Minnedichtung? Haben jene
Damen an den Hofen, die zum Teil lesen und schreiben konnten,
nicht doch den Minnesingern, die ihnen huldigten, geantwortet
oder deren Lieder um- und weitergedichtet ? Uber einen Briefwech-
sel zwischen Minnesanger und Dame berichtet Ulrich von Lichten-
stein in seiner stilisierten Selbstdarstellung Frauendienst (1255),
wobei die mitgeteilten Proben aus den Briefen der Dame auch ge-
reimte Verse enthalten. Ganz selbstverstindlich ist tibrigens dem
Ritter Ulrich, daf§ seine Dame und sogar seine »Niftel« (Nichte)
Briefe schreiben konnen, obwohl er sich die Briefe vorlesen und
schreiben lassen mufl. Wurden die poetischen Versuche von
Frauen vielleicht nicht tiberliefert oder blieben die Frauen anonym,
um ihren Namen nicht in Verruf zu bringen? Nach den offiziellen
Minneregeln hatten sie ja stumm und sprode zu sein. Vielleicht ste-
hen einige Strophen von ihnen in der Rubrik Namenlos, welche
die grofle Sammlung der Minnelyrik, Des Minnesangs Friibling,
eroffnet.

In der Literaturgeschichte wird es Rollendichiung oder Frauen-
strophe genannt, wenn eine weibliche Stimme erklingt, das soll
heiflen, die Frau wird vom Minnesidnger als Redende dargestellt.
Denkbar wire aber doch auch, dafl Frauen ihre Lieder von Min-
nesingern vortragen liefSen, die dann unter deren Namen weiter-
lebten, oder daf$ schon damals eine Frau den genialen Einfall einer
Aurore Dupin (George Sand) hatte und ihre Lieder unter dem Na-
men eines Sangers verbreiten liefS. Bei einem der iltesten Minne-
sanger, dem Kiirenberger, der urkundlich nicht nachweisbar ist,
beginnt ein Lied:

Ich stuont mir nehtint spate an einer zinnen:
dé horte ich einen ritter vil wol singen ... (8, 33 f.);
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Hildegard von Bingen schreibt
an ihrem Werk Causae et curae
(Holzschnitt, 1524)

ein anderes:
Ez gt mir vonme herzen daz ich geweine:
ich und min geselle miiezen uns scheiden ... (9, 13 f.).

Unter dem Namen des Minnesingers Dietmar von Aist stehen in der
gleichen Sammlung ebenfalls zwei Frauenstrophen. Die eine beginnt:
Ez stuont ein frouwe alleine ...

Eine Frau stand allein

und wartete auf der Heide,
wartete auf den Liebsten,

da sah sie Falken fliegen.

Wohl ist dir, Falke, wie du bist!
Du fliegst, wohin dir’s lieb ist:
du erwihlst dir im Wald

einen Baum, der dir gefillt.

So hab ich’s auch gemacht:

ich wihlte mir selbst einen Mann,
meine Augen suchten ihn aus [...]

(Minnesangs Friibling, 37, 4—17)
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Beide Strophen werden Dietmar von Aist nicht zugerechnet, da sie
sich von seinen ubrigen Liedern vollkommen unterscheiden. Eine
weibliche Verfasserschaft wire zu unkonventionell, als daf$ man sie
bisher in der Literaturgeschichte erwogen hitte; eher dachte man
an einen zweiten Sianger aus dem Hause Aist, obwohl es dafiir kei-
nerlei Anhaltspunkte gibt: »Es spricht nicht gegen diese Annahme,
daf$ ein solcher urkundlich nicht nachweisbar ist.« (De Boor/Ne-
wald, II, 81953, S, 242)

Merkwiirdig bleibt auch, daf§ von jenen Frauen, die im Spat-
mittelalter als »Gauklerinnen, Spielerinnen und Singvogel« (Bech-
tel, Wirtschafts- und Sozialgeschichte, 1967, S. 186) durch die
Lande zogen, um sich ihr Geld zu verdienen, keine Namen oder
Lieder erhalten sind. Wurden ihre Werke nicht tberliefert oder
blieben sie anonym, und ihre Lieder gingen in das Volksliedgut
ein? Es gibt das Liederbuch der Klara Hdtzlerin (1471), ein Name,
der aufhorchen lifSt. Aber sie war nur eine berufsmafSige Abschrei-
berin und das Buch - angefertigt nach einer alten Vorlage — die
Auftragsarbeit eines Augsburger Patriziers. Eine in jeder Hinsicht
ungewohnliche anonyme Sammlung bietet das 1606 veroffent-
lichte Erste Buch Schoner Newer weltlichen Liedlein, derer Text
am meisten von ansebnlichen Frawen und Frewlein selbst ge-
macht. Es enthilt ausschliefSlich Liebeslieder, in denen hiufig auch
die Stimme eines Mannes erklingt. Darin kénnte man eine Uber-
nahme mannlicher Formen und Konventionen sehen — wie das in
der Entwicklung der Frauenliteratur sehr hiufig geschieht. Oder
sollte man, in Anlehnung an die Frauenstrophe des Minnesangs,
gar von Minnerstrophe reden? Zum Vergleich ist interessant, daf§
es in anderen kulturellen Umfeldern eine belegte literarische Tra-
dition von Frauen gab. An den arabisch-spanischen Hofen traten
seit dem 9. Jahrhundert namentlich einige Dichterinnen hervor,
und in Frankreich spielten an den Hofen mit Namen tberlieferte
Troubadourinnen auf. Vier erzihlerische Werke in franzosischer
Sprache, entstanden um die Wende vom 12. zum 13. Jahrhundert,
werden Marie de France zugeschrieben. Sie lebte vermutlich am
Hof Heinrich II. in England, dessen Frau Eleonore von Aquitanien
eine Forderin der Kiinste und der Troubadourlyrik war. An der
Wende vom 13. zum 14. Jahrhundert schrieb die in Venedig gebo-
rene Christine de Pizan, Europas erste Schriftstellerin von Beruf,
ihr Meisterwerk Buch von der Stadt der Frauen, in denen sie frau-
enfeindliche und stereotype Darstellungen des weiblichen Ge-
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schlechts zuriickwies und grofle Leistungen von Frauen in den
Wissenschaften und Kunsten wieder in Erinnerung brachte.

Ewig wird sein hier unten die Memoria

des schonen Namens. Sollte ibn vermessen
die Zeit uns rauben wollen durch Vergessen,
Ihr werdet ihrer Siegerin: Vittoria!

Die Dichterin Veronica Gambara (1485-1550)
an die Dichterin Vittoria Colonna (1490-1547)

Die Namen grofSer Dichterinnen begegnen uns in der europiischen
Literatur seit der Renaissance, jener Epoche, die fiir das kulturelle
und politische Leben Europas einen bedeutsamen Aufbruch dar-
stellt. Sie erschiitterte endgultig die feudal-klerikale Machtposition
und schirfte das BewufStsein fiir die menschliche Individualitit;
und sie brachte eine rege Diskussion um die geistige und moralische
Wertung der Frau in Gang. Gegen den altkirchlichen Standpunkt,
der auf dem Konzil in Macon 585 in der Frage gipfelte, »ob die
Weiber auch Menschen seien«, das heif$t, ob die Tochter Evas tiber-
haupt hohere ethische und moralische Krifte entwickeln konnten,
erschienen nun zahlreiche Verteidigungsschriften des weiblichen
Geschlechts. Eine Schrift wagte es sogar, Frauen eine iibergeord-
nete Stellung einzurdumen; es war die 1529 veroffentlichte Arbeit
des deutschen Gelehrten Cornelius Agrippa von Nettesheim: De
nobilitate et praeexcellentia foeminei sexus eimdem supra virilem
eminentio.

Trotz wohlwollender Verteidigungen, die es in den folgenden
Jahrhunderten immer wieder gab, rif§ aber auch die Kette antifemi-
nistischer Literatur nicht ab. Sie reicht vom Machwerk eines an-
onymen Pampbhletisten, das in Paris Ende des 16. Jahrhunderts er-
schien und Frauen erneut die Menschenwiirde absprach, tiber
Schriften Schopenhauers und Nietzsches bis ins 20. Jahrhundert.
Die psychologische Wirkung dieser Literatur ist nicht zu unter-
schitzen. Frauen hatten sich mit diesen Diffamierungen ihrer gei-
stigen und moralischen Krifte auseinanderzusetzen. Verteidigun-
gen und Widerspriiche, die sie formulierten, kosteten Kraft und
Energie und beeintrichtigten damit auch ihre kreativen Leistungen.

In Italien, dem Ausgangsland der Renaissance, wurden Frauen
zuerst ermuntert, es den Minnern in Gelehrsamkeit und Wissen
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Vittoria Colonna (1490-1547)
Nach einem Gemadlde
von Muziano

gleichzutun. Diese Aufforderung richtete sich allerdings nur an den
kleinen Kreis der Frauen aus adligen und vermogenden biirger-
lichen Familien. Sie geschah auch nicht im Hinblick auf eine beruf-
liche Selbstiandigkeit, die die Voraussetzung personlicher Unabhin-
gigkeit hitte sein konnen, sondern sie erfolgte sub specie societatis.
Die Muflestunden der vornehmen und reichen Frauen sollten aus-
gefillt, die gesellschaftliche Unterhaltung — wie sie etwa Boccaccios
Decamerone schildert — belebt werden. Und nicht zuletzt galt es,
den verdnderten Erwartungen der Minner zu entsprechen: »Ein
junges Midchen soll Latein lernen, das steigert seinen Reiz aufs
Hochste.« (Pietro Bembo, 1470-1547, Epist. 219)

Die Folge solcher Ermunterung war, dafs in Italien im 16. Jahr-
hundert einzelne Frauen im 6ffentlichen und gesellschaftlichen Le-
ben grofsen Einfluf§ gewannen. Sie beteiligten sich an offentlichen
Disputationen {iber Philosophie, Theologie, Geschichte und Medi-
zin und traten auch als Dichterinnen hervor. Fir den Bereich der
Lyrik sind beispielsweise zu nennen Vittoria Colonna, Veronica
Gambara und Gaspara Stampa, dann spiter in Frankreich (wo be-
deutende Leistungen auf dem Gebiet des Romans und der Memoi-
renliteratur aufzuzihlen wiren) vor allem die Lyrikerin Louise
Labe, eine Biirgersfrau, deren Haus in Lyon zum Treffpunkt der
kiinstlerischen Elite der Stadt avancierte. In England wurde im 16.
Jahrhundert Konigin Elisabeth nicht nur in Wissen und Gelehrsam-
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Anna Maria von Schurmann
(1607-1678)
Nach einem Stich

von Larmessin

keit ein fast unerreichbares Vorbild fir ihre Zeitgenossen, sie trat
auch als Dichterin in ihrer Muttersprache hervor, wie etwa zur glei-
chen Zeit ihre Landsmannin Mary Sidney, Countess of Pembroke.
In Deutschland fehlen zunichst auf dem Gebiet der volkssprachi-
gen Lyrik glinzende Namen. Erwiahnung verdienen dagegen grof3-
artige Ubersetzungsleistungen, so die schon aus dem 15. Jahrhun-
dert stammenden Ubertragungen franzésischer Heldenromane Eli-
sabeths von Nassau-Saarbriicken (1379-1456) und Eleonores von
Osterreich (1433-1480).

Wie im europdischen Ausland erhielten aber auch in Deutschland
seit dem 16. Jahrhundert eine Reihe von Tochtern aus adligen und
Patrizier-Familien eine humanistische Erziehung, das belegen Briefe
von Frauen aus diesem Jahrhundert und gelegentliche Nachrichten
von weiblichen Wunderkindern, vorwiegend Tochter von Gelehrten
und Schulminnern. Dazu gehorte zum Beispiel die alteste Tochter
Philipp Melanchthons, Anna (1522-1547), ebenso Anna Palantin,
die in der zweiten Halfte des Jahrhunderts lebte und bereits »im
zwolften Jahr ihres Alters« lateinische Verse schmiedete (Paullini,
Hoch- und Woblgelahrtes Frauen-Zimmer, 1712, S. 116). Das
grofste Miracul brachte allerdings erst das 17. Jahrhundert hervor:
Anna Maria von Schurmann, die in Kéln geboren wurde und in den
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Niederlanden aufwuchs. Sie besaf$ eine universale Bildung und hatte
ungewohnliche Sprachkenntnisse; keine Frau war damals in Europa
so beriihmt wie sie. Die Bedeutung dieser Ausnahmeerscheinungen
lag nicht zuletzt darin, dafS sie anderen Frauen zum Vorbild dienten
und zur Rechtfertigung und Verteidigung ihres Bildungsstrebens, wie
das tatsichlich nachzulesen ist. Anna Maria von Schurmann schrieb
gemifs der humanistischen Gelehrtentradition Gedichte in latei-
nischer, auch griechischer und hebriischer Sprache und veroffent-
lichte als erste Frau eine Abhandlung tiber das Recht der Frau auf
Bildung: Dissertatio de ingenii muliebris ad doctrinam et meliores
literas apitutine (16471).

Anders scheinet das Weib denn der Mann,
wie es denn auch andere Gliedmafen und
einen schwichern Sinn und Verstand hat.

Martin Luther, Werke (Walch), I, S. 122

Fiir das kulturell-literarische Hervortreten von Frauen in Deutsch-
land setzten die auf dem geistigen Boden der Renaissance erwach-
sende Reformation und die sich daran anschliefSfenden Glaubens-
kampfe eine wichtige Wegmarke. Von der Reformation ging zu-
nichst ein Impuls fir die volkssprachige Bildung aus, denn das
Lesen-Konnen wurde wichtig fiir das eigene Bibelstudium. Es kam
zu mehr oder weniger erfolgreichen Griindungen von Mdgdlein-
schulen; aus der burgerlichen Schicht sorgten nun — neben Gelehr-
ten und Schulminnern — auch protestantische Pastoren fiir einen
Grundunterricht ihrer Tochter. Wichtig wurde die Einfiihrung des
religiosen Bekenntnisliedes in die Liturgie: die geistliche Lieddich-
tung wurde zu einer Domine weiblicher Kreativitit, wozu spater
die religiose Stromung des Pietismus noch wesentlich beitrug. Die
Zahl der geistlichen Liederdichterinnen, die seit dem 16. Jahrhun-
dert hervortraten, ist heute kaum noch zu iibersehen. Die meisten
hatten keinen personlichen Ehrgeiz, namentliche Veroffentlichun-
gen waren eine Frage des Zufalls oder der Geldmittel; die tiberlie-
ferten Liedersammlungen stammen von hochgestellten Personlich-
keiten, wie beispielsweise aus dem 17. Jahrhundert von den
Schwigerinnen Grifin Ludidmilia Elisabeth und Aemilie Juliane
von Schwarzburg-Rudolstadt oder von Anna Sophia, der Landgra-
fin von Hessen.
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Die dichterischen Leistungen der Frauen auf dem Gebiet des
geistlichen Liedes (oder der Mystik) wurden in der Literaturge-
schichte nie in Frage gestellt. So wurden etwa die Liedersammlun-
gen der oben genannten Dichterinnen bereits im 19. Jahrhundert
wieder durch Neudruck zugédnglich gemacht. Anerkennung fanden
Frauen immer auf den Gebieten, wo spezifische Hemmungen und
Widerstinde nicht in Betracht kamen; daraus schlofs man dann auf
eine besondere weibliche Begabung und Vorliebe.

Neben den Frauen, die in Stille und Zurtckgezogenheit erbau-
liche Lieder dichteten, gab es aber auch eine ganze Reihe, die sich
mit kdmpferischem Elan in die Glaubensauseinandersetzungen
stiirzten, vor allem auf protestantischer Seite. Am bekanntesten
wurde Argula von Grumbach (1492-1554), die auch mit Luther
korrespondierte. Sie handelte sich mit ihrer Aktivitit bose Schmih-
schriften ein, in denen man ihr vorwarf, daf§ sie »alle Weyblich
zucht vergessen« habe und ihr den Rat erteilte:

Vnd spinn dafiir an deiner gunckel,
QOder strick hauben vnd werk borten,
Ein weyb soll nit mit Gottes worten
Stoltzieren vnd die Minner lehren,
Sonder mit Magdalenen zuhoren.

L. Rabus, Historie der Mdrtyrer, 11, 1556,
S. 362

Ein solches Engagement in den religiosen Kimpfen geschah nicht
selten unter Einsatz des Lebens. »Ein ander liedt von Annelein von
Freiburg, daselbst ertrenckt und darnach verbrendt, Ann. 1529«
lautet die Uberschrift eines Liedes in einem Gesangbuch von 1583
(Wackernagel, Das deutsche Kirchenlied, 111, S. 488). Sie gehorte
vermutlich der Wiedertauferbewegung an und hat wohl noch mehr
Lieder gedichtet. Sie lebte in einer Zeit, in der Hunderttausende von
Frauen auf Grund der Hexenverfolgung (der bertichtigte Hexen-
hammer entstand 1487) verbrannt, gerddert, gestaupt, mit glithen-
den Zangen gezwickt, erdrosselt wurden.

Mehr Gliick als Annelein von Freiburg hatte Hans Ovens Toch-
ter Anna, die ebenfalls der Wiedertduferbewegung angehorte; nicht
sie selbst, sondern ihr Buch wurde in ihrer Heimat wegen seines ha-
retischen Inhalts verbrannt. Schreiben bedeutete fiir Anna Hoyers
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eine Moglichkeit, in die theologischen Meinungsverschiedenheiten
einzugreifen und in ihrem Sinne bewufStseinsverandernd zu wirken:

Sie bleibt bei warheit, liebt das Recht,
Lest sich daran gentigen,

Hat ihren eignen Kopf (ist schlecht)

Wie die Gdnfs im Land Riigen,

Achtet nicht mehr Weltschand noch ehr,
Sitzet auch nicht gern oben;

Drumb moget ihr frey ohn beschwer

Sie lastern oder loben.

(Poemata, 1650, S. 273—74)

Thre von Schlagkraft und Schirfe spruhenden Flugschriften, in de-
nen sie kirchliche Mif3stinde geifSelte, stieSen nicht nur auf die er-
bitterte Ablehnung der Zeitgenossen, weil sie darin den offent-
lichen Glauben verletzte, sondern auch, weil sie es als Frau tat:

Man wolls ihr Buch nur lesen und betrachten,
vnd auff der Spotter Red nicht achten,

Die da sagen: es sey nicht fein,

Das ein Frau ein Scribent will seyn.

Diese Zeilen schickte sie der 1650 gedruckten Sammlung ihrer
Schriften voraus. Die Zahl der Frauen, die sich derart in den Glau-
bensauseinandersetzungen engagierten, war beachtlich. 1704 wid-
mete ihnen Feustking ein eigenes Buch: Beschreibung der falschen
Prophetinnen.

Wie selbstindig Frauen jener Zeit zu schreiben und leben ver-
mochten, belegen zwei weitere Beispiele aus dem 16. Jahrhundert,
eine Biirgerin und eine Firstin; beide hinterlieffen ein umfangrei-
ches literarisches Werk. Magdalene Haymeir, durch »armut und
mangel an zeitlicher narung« gezwungen, ihren Lebensunterhalt
selbst zu verdienen, arbeitete als Lehrerin in Regensburg. Ihre Bi-
cher, in denen sie biblische Weisheiten fiir den tiglichen Gebrauch
in der birgerlichen Welt versifizierte, erreichten mehrere Auf-
lagen. Die resolute Elisabeth von Braunschweig-Liineburg iiber-
nahm nach dem Tod ihres katholischen Gatten die Regentschaft
im Furstentum und fihrte die Reformation ein. Zu ihren umfang-
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reichen Schriften gehoren auch geistliche Lieder, die mit ihrer ent-
schieden personlichen Aussage fiir das 16. Jahrhundert eine Aus-
nahme darstellen.

Viele geistliche Lieder, die seit dem 16. Jahrhundert entstanden,
sind Variationen auf Texte und Melodien bereits bekannter Kir-
chenlieder. Auf diese Art und Weise tiberbriickte noch eine Dichte-
rin des 18. Jahrhunderts ihre mangelnde Kenntnis literarischer For-
men. Anna Louisa Karsch, von der die Rede ist, kannte zahllose
geistliche Lieder auswendig, die sie sich, nach eigener Aussage, bei
der hiuslichen Arbeit vorsummte und dabei eigene Texte erfand.
Volkslieder haben in gleicher Weise schopferische Energien freige-
setzt. Ein Beispiel aus dem 17. Jahrhundert ist das »Lied auf eine
Franzosische Melodey« von Sibylla Schwarz (Werke 11, ohne Sei-
tenangabe). Eine andere Moglichkeit zeigt das Werk einer Autorin
des frithen 18. Jahrhunderts; Anna Volckmann schrieb zahlreiche
Lieder auf Marschmusik (Die Erstlinge Unvollkommener Ge-
dichte, 1736).
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AN DIE TICHTERIN

Wohl! meine Schwester laf§ uns singen /
Was uns Opitz gewiesen hatt;

Die giildnen Seiten soltu zwingen /

Von singen wird man nimmer matt;
Die schone Melodey

macht uns klagensfrey

Marie Elisabeth von Hohendorff
an Dorothea Eleonora von Rosenthal,
in: D. E. v. R., Poetische Gedanken |[...] (1641), S. 16.

Wie zuvor in Frankreich, England oder den Niederlanden begann
sich auch im deutschsprachigen Raum die kleine Schicht der Ge-
lehrten zunehmend der Nationalsprache und nicht mehr aus-
schlieflich des Lateinischen zu bedienen. Es entwickelte sich zu Be-
ginn des 17. Jahrhunderts eine deutschsprachige Kunstdichtung,
die versuchte, die europiische Konkurrenz einzuholen: die Dich-
tung des Barock. Opitz, der 1624 die erste Poetik fiir die deutsch-
sprachige Literatur veroffentlichte, in der er Regeln, fiir Metrik,
Wortwahl, Wortstellung und Redeschmuck aufstellte, hatte im glei-
chen Jahrhundert mehrere Nachfolger, darunter Zesen, Schottel,
Harsdorffer, Buchner und Birken. Ohne Ausnahme waren es Min-
ner, die bestimmten, welche Fertigkeiten der Poet zu erlernen hatte,
und es waren Minner, denen die Institutionen zur Erlernung und
Ausbildung dieser Fertigkeiten offen standen. Die ersten Pflegestit-
ten des neuen Stils waren die Universititen. Kaum ein Dichter, und
das gilt noch fiir die folgenden Jahrhunderte, der nicht eine Univer-
sitdt besuchte, dort Kontakte kniipfte, Freunde und Gonner fand
und Reisen zur Weiterbildung unternahm. Hinzu kamen die sich
im 17. Jahrhundert rasch ausbreitenden Sprachgesellschaften, die
ihre Aufgabe in der forderung der nationalen Bildung, besonders
der deutschen Sprache und Poesie sahen. Frauen war der Zugang
zu beiden Institutionen versperrt.

Einige Sprachgesellschaften machten spiter Ausnahmen. Der
1617 gegrundete Palmorden (oder Fruchtbringende Gesellschaft)
nahm 1668 als erste Sprachgesellschaft eine Frau auf, die Gattin
des damaligen Vorsitzenden; sie blieb das einzige weibliche Mit-
glied. Der Dichter Philipp von Zesen, der in seiner Lustinne eine
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ganze Reihe von dichtenden Frauen aufzahlt, darunter die oben als
Tichterin angeredete Dorothea von Rosenthal, 6ffnete die von ihm
gegriindete Deutschgesinnte Genossenschaft nur zwei Frauen; eine
von ihnen war Catharina Regina von Greiffenberg.

Am grof3ziigigsten verfuhr der Pegnesische Blumenorden in
Nirnberg. Er hatte neunzehn weibliche Mitglieder. Allerdings
verdankten die meisten von ihnen nicht dichterischen Verdiensten
die Mitgliedschaft, sondern familiiren Banden — es waren Toch-
ter und Gattinnen der minnlichen Mitglieder. Diese Initiative
geschah also — wie in der Renaissance — zur Férderung der kulti-
vierten Geselligkeit. Ganz in diesem Sinn war auch schon der Mit-
begriinder des Pegnesischen Blumenordens, Georg Philipp Hars-
dorffer, fur die Frauenbildung aktiv geworden. Seine zwischen
1641 und 1648 verdffentlichten Frawen-Zimmer Gesprich-
Spiele waren vorzuglich dazu geeignet, dem weiblichen Ge-
schlecht den notigen »gesellschaftlichen Schliff< zu verleihen. Eine
der wenigen Frauen, die sich bereits vor ihrer Aufnahme in den
Pegnesischen Blumenorden einen Namen als Dichterin gemacht
hatte, war Gertraud Moller, geborene Eiffler, die unter dem Scha-
fernamen Mornille 1671 Mitglied wurde. Zeitgenossen galt sie als
grofSte lebende Dichterin. Der beriihmte Polyhistor Morhof lobte
in seinem Unterricht von der Teutschen Sprache und Literatur
(1682) ihre Oden, »die so wohl gesetzt sind / als sie der beste Poet
setzen mag« (S. 443). Von ihren vier veroffentlichten Gedicht-
sammlungen konnte, wie auch bei vielen anderen Dichterinnen,
nur noch Titel und Erscheinungsjahr ermittelt werden; die Biicher
miussen als verschollen gelten.

Die bedeutendste Dichterin in der barocken Formtradition ist
Catharina von Greiffenberg. Sie hatte eine glinzende Bildung be-
kommen und war schon sehr frith Mitglied eines dichtenden adli-
gen Kreises, der osterreichischen Ister-Nymphen-Gesellschaft.
Spater hatte sie auch Verbindung zum Pegnesischen Blumenorden.
Sie ist vor allem religiose Dichterin. In ihren Sonetten und Liedern
verbindet sie das Lob Gottes mit einer Darstellung der Welt in
Buntheit und Vielfalt, die zugleich die Moglichkeiten der poe-
tischen Sprache spiegeln soll. In mitreifSfenden Versen hat sie den
Fruhling, die blihenden Biaume, den Sommer, den Kornschnitt
und die fruchtbringende Herbstzeit besungen. Sie ist aber nicht nur
eine Meisterin der poetisch-rhetorischen Kunstmittel, sondern
auch der schlichten, empfindungsstarken Aussage. Diese natiir-
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liche Sprechweise war nach damals geltenden poetischen Regeln
nur der Schiferpoesie angemessen; daher begegnet Catharina von
Greiffenberg auch in der Maske der Schiferin.

Bekannter als Catharina von Greiffenberg war bis ins 19. Jahr-
hundert eine junge Dichterin aus der ersten Halfte des 17. Jahrhun-
derts, dem Frithbarock: Sibylla Schwarz, eine Patriziertochter. Sie ist
die erste Dichterin, die neben religiosen auch weltliche Themen in
der Tradition der barocken Kunstdichtung gestaltet hat. Sibylla
Schwarz starb bereits 1638 als Siebzehnjdhrige; um so erstaunlicher
sind die mythologischen und literarischen Kenntnisse, die sich an ih-
ren Dichtungen ablesen lassen. Der Poesie galt ihre ganze Neigung;:

Ich lasse wer da will mit seinen Haaren prangen

und diesen mit der Stirn und jene mit der Wangen
der eine rithme sich der falschen Freundschaft Brunst
und jener lobe Gelt, ich rithme mich der Kunst.

(Werke, 1650, II, Auff Herrn Bencken Nahmens-Tag)

Das Werk von Sibylla Schwarz umfafst zum groflen Teil Gelegen-
heitsdichtung zu Geburtstagen, Hochzeiten und Begribnissen. Fiir
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den Barockdichter bestand kaum ein Unterschied zwischen dieser
Gebrauchslyrik und der freithematischen Dichtung. In der litera-
turwissenschaftlichen Forschung wurde der Gelegenheitsdichtung
lange Zeit kaum Beachtung geschenkt. Damit blieb auch ein grofSer
Teil des literarischen Schaffens von Frauen im Dunkeln.

Der besondere Vorzug der Gelegenheitsdichtung (und auch der
religiosen Dichtung) lag fiir Frauen darin, daf§ keine grofsartigen
poetisch-rhetorischen Kenntnisse erforderlich waren und auch kein
umfangreiches Wissen, wie es zum Beispiel die beliebten zeitgenos-
sischen historischen oder exotischen Romane verlangten. Gebur-
ten, Geburtstage, Hochzeiten und Begrabnisse waren Ereignisse,
die im unmittelbar weiblichen Erfahrungsbereich lagen. Auf dem
Weg zur literarischen Tatigkeit der Frau bedeutet die Gelegenheits-
dichtung einen wichtigen Schritt. Sie bietet auch im Ganzen wich-
tige Aufschlisse zur Geschichte von Frauen.

Seit dem 17. Jahrhundert ist mit einer wachsenden Zahl von
Gelegenheitsdichterinnen zu rechnen, wenn auch kaum gedruckte
Sammlungen aus dem 17. Jahrhundert vorliegen. Der Druck war
nicht zuletzt eine Frage der Finanzierung. Da Kunst vor allem noch
Hofkunst war und fiirstliches Mizenatentum fiir diese Dichterin-
nen kaum in Frage kam, blieb — wenn nicht ein anderer Forderer
auftrat — nur die Familie tibrig. Zu den Rarititen aus dieser Zeit
gehort das bisher unbeachtet gebliebene schmale Werk von Su-
sanna Elisabeth Zeidler, einer Pastorentochter. Thr Jungferlicher
Zeitvertreiber, der vor allem religiose und Gelegenheitsdichtung
enthilt, erschien 1686 und wurde vermutlich mit Unterstiitzung
der Familie und einer adligen Mizenin, der das Werk dediziert ist,
gedruckt.

Ein Indiz fiir die Zunahme dichtender Frauen, aber auch fiir die
Anfeindungen, denen sie ausgesetzt waren, sind die Angriffe von
zwei populdren Satirikern um die Mitte des 17. Jahrhunderts. Jo-
hann Lauremberg, Professor fiir Dichtkunst in Rostock, wetterte in
niederdeutschen Knittelversen dagegen, »dat ock Derens [Derns =
Maidchen] Poetische Windeyer legen« (Viertes Scherzgedicht,
1652). Statt dem Bruder Hochzeitsgedichte zu schreiben, sollten sie
lieber am Spinnrad sitzen oder anderen hiuslichen Arbeiten nach-
gehen. Joachim Rachel brachte in seinem Feldzug gegen das poeti-
sche Frauenzimmer neben der Vernachlissigung der Hausarbeit ein
zweites Argument vor: die Gefdhrdung der Sittlichkeit. Er prisen-
tierte Sappho als sittenloses Schreckgespenst fiir jede keusche Jung-
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frau und gab die Empfehlung, »Drumb wiinsche nicht, daf§ die, so
vorsteht deinem Hause,/Mit Versen sich bemiih’ und in Poeten
mause ... Zuletzt kein Médnnerwitz hat bey den Weibern Art / Den
Minnern nur gehort die Feder und der Bart« (Teutsche Satyrische
Gedichte, VIII, 1664). Uberhaupt hatte er es darauf angelegt, die
weiblichen Vorbilder zu disqualifizieren, wie sie zum Beispiel schon
Sibylla Schwarz in ihren Gedichten aufzihlt, so die Musen, Mi-
nerva, die Dichterin Thais und die gelehrte Anna von Schurmann.
Ubrigens blieb trotz Rachels Vernichtungsschlag gegen Sappho ihr
Name bis ins 18. Jahrhundert ein begehrter Titel fiir dichtende
Frauen, wenn er auch schliefSlich durch seinen haufigen Gebrauch
bedeutungslos wurde.

Mit solchen Angriffen hatten sich die Dichterinnen selbst aus-
einanderzusetzen, wie in ihren Werken nachzulesen ist. Zuerst bei
Sibylla Schwarz, die sich dagegen mit dem Hinweis auf ihren haus-
lichen Fleif§ verteidigte. Um Anfeindungen zu entgehen, wollte sie
ihr Werk unter einem Pseudonym veroffentlichen, was ihr frither
Tod tiberfliissig machte.

Eine praktische Losung fand Susanne Elisabeth Zeidler, die
gleich auf dem Titelblatt vermerkte, dafs ihre Gedichte »bey hauf3-
licher Arbeit« entstanden waren. Vorausgeschickte Gedichte vom
Vater, dem dichtenden Bruder und dem zukiinftigen Gatten besta-
tigen ihre Tugendhaftigkeit. In der Vorrede zu ihrem Buch recht-
fertigt sie den Druck unter anderem mit dem Hinweis darauf, daf§
die Sammlung nur als Andenken fiir ihre Freunde gedacht sei, da
sie wegen ihrer Verheiratung nun den Heimatort verlasse.

Das erinnert an die Sonetten- und Liedersammlung von Catha-
rina von Greiffenberg. IThr Onkel schreibt dort in einer Vorbemer-
kung, daf§ die Sammlung ohne Catharinas Wissen zum Druck be-
fordert wurde und zwar als ein Andenken zum Zeitvertreib ihrer
Jugend. Hans Rudolph von Greiffenberg hatte sich allerdings in
seiner Nichte und spiteren Gattin getduscht. Catharina von
Greiffenberg, die ihr Leben urspriinglich ganz der Deoglorie wid-
men wollte, legte auch als Ehefrau die Feder nicht aus der Hand.
Die Tatsache, dafs man noch eher der unverheirateten Frau wegen
ihrer geringeren hiuslichen Belastung die dichterische Tatigkeit
zugestand, bezeugt noch im 18. Jahrhundert eine Autorin, die
ihrer Sammlung ein Verteidigungsgedicht, » Die Poetische Eh-Frau«,
anhingte (Magdalena Sibylla Rieger, Geistlich- und moralischer
auch zufilliger Gedichte neue Sammlung, 1746).
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Vivant litterse, vivant foemina: in Orbe Litteratae!

Lebt holde Musen lebt / gelehrtes Frauen-Zimmer

Vor Eurem Glantze stirbt auch wohl der Manner Schimmer /
Lebt / was Gelehrsamkeit auf dieser Erden liebt /
Lebt / wer der Tugend sich zum Eigenthum ergiebt!

Ich sage mehr kein Wort / und dennoch denck ich
immer /

Lebt holde Musen lebt / gelehrtes Frauen-Zimmer

Johann Caspar Eberti, Eriffnetes Cabinet def8 gelehrten Frauen-
Zimmers (1706)

Bevor das literarische Hervortreten von Frauen im 18. Jahrhundert
weiter verfolgt werden soll, ist ein Blick auf die Entwicklung der
Frauenbildung im Zusammenhang mit den politischen und sozialen
Ereignissen notwendig. Trotz konservativer Kritiker wie Laurem-
berg und Rachel stieg seit Mitte des 17. Jahrhunderts in Deutschland
die Zahl der Schriften, die bei sorgfiltiger Abwigung von Fragen
der Sittlichkeit und Héuslichkeit eine insgesamt positive Einstellung
gegeniiber der weiblichen Bildung einnehmen. Zwischen 1657 und
1727 lassen mindestens achtzehn Schriften und Dissertationen zu
diesem Thema nachweisen. Sie hatten zwar vorerst keine prak-
tischen Konsequenzen, signalisieren aber den Beginn einer neuen
Phase.

Fur den Einschnitt um die Mitte des 17. Jahrhunderts sind ein-
mal die politischen Ereignisse verantwortlich. Die Beendigung des
DreifSigjahrigen Krieges ermoglichte Deutschland den Anschluf an
die europdische Entwicklung; daher iiberrascht nicht der vielfach
patriotische Impuls der Schriften: Man wollte nun beweisen, dafs
»Teutschland weder den hochtrabenden Spaniern, noch den ehr-
geitzigen Welschen oder aufgeblasenen Franzosen« mit gelehrten
Frauenzimmern nachstand. (Pauliini, Hoch- und Wobhlgelabrtes
Teutsches Frauen-Zimmer, 1712, S. 3.)

Ein wichtiger Impuls wurde durch eine sozio6konomische Ver-
schiebung gegeben. Der Ausgang des DreifSigjahrigen Krieges starkte
das Territorialfiirstentum, das zur Eintreibung seiner zahlreichen
Gebiihren und Steuern einen immer groffer werdenden Beamten-
apparat benotigte. AufSerdem driangten viele Burgerliche in die sub-
alternen Verwaltungspositionen, da wegen der Zerstérung der
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Stadte und der Zunftschranken kaum andere Berufsmoglichkeiten
bestanden. Es war nun vor allem diese stindig wachsende Beamten-
schaft der territorialen und stadtischen Verwaltungen, die im letzten
Drittel des 17. Jahrhunderts eine neue Form des geselligen Lebens
entwickelte; sie war an der hofischen Lebensform orientiert und be-
deutete eine Abgrenzung gegentiber den unteren Schichten. Das fran-
zosische Vorbild war der homme galant, den Thomasius in seiner
Leipziger Vorlesung 1687 vorstellte. Die neue Form des geselligen Le-
bens schlofs auch die Frauen ein. Erneut wurde zum Zweck der kul-
tivierten Geselligkeit und der damit verinderten Anspriiche an die
Frau die Ausbildung ihrer geistigen Fihigkeiten wiinschenswert. Da-
her erschienen als Autoren der oben erwihnten Pliadoyers fiir die ge-
bildete Frau seit der Wende zum 18. Jahrhundert auch die sogenann-
ten Galanten; der bekannteste wurde Johann Christian Lehms mit
seiner Schrift Teutschlands galante Poetinnen (1715), der eine Vor-
rede mit dem Titel beigegeben ist, »Daf das Weibliche Geschlecht so
geschickt zum Studieren / als das Mannliche«.

Die Beamtenschaft wurde neben Handels- und Bildungsbiirger-
tum die fuhrende Schicht in der buirgerlichen Emanzipationsbe-
wegung und lief dabei ein paar galante >Federn< zugunsten der mo-
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ralisch-rationalen Richtung. Einen wichtigen Beitrag im Entwick-
lungsprozef$ burgerlichen SelbstbewufStseins leisteten die seit An-
fang des 18. Jahrhunderts erscheinenden Moralischen Wochen-
schriften. Diese nach englischem Vorbild gegriindeten vernunftfro-
hen Journale verbreiteten die Ideen und Maximen der Aufklarung
in weiteren Kreisen. Sie verschirften die Abgrenzung zur »verderb-
ten« hofischen Lebensform, indem sie ihr birgerliche Moral und
Tugend entgegensetzten. In diesem Sinne popularisierten sie auch
die bereits in den gelehrten Abhandlungen vertretene These, daf§
Bildung die Sittsamkeit der Frauen befordere und nicht umgekehrt
verhindere.

Die Frauenbildung wurde nun zur Angelegenheit des aufgeklar-
ten Biirgertums und erhielt damit — nach der Beschrinkung auf ein-
zelne Gruppen wie Adel, Patriziat, Gelehrte und Pastoren — im
18. Jahrhundert allmahlich ein breiteres Fundament. Fur die biir-
gerlichen Advokaten der Frauenbildung stand von Anfang an fest,
daf8 Frauen keinerlei Anspruch »auf 6ffentliche Amter« hatten; ihr
Bildungskonzept zielte auf die gebildete Ehe- und Hausfrau.

Ein typisches Beispiel fiir das literarische Hervortreten der Frau
in dieser Obergangsphase ist die 1720 publizierte Gedichtsammlung
von Susanna Margaretha von Kuntsch. Sie war die Tochter und spa-
ter auch die Frau eines Hofbeamten. Thre Sammlung enthilt haupt-
sachlich Gelegenheitsdichtung zu Ereignissen im Verwandten- und
Bekanntenkreis. Die Gelegenheitsdichtung wurde gerade von der Be-
amtenschaft im Rahmen der neuen Geselligkeitskultur gepflegt. Fiir
die Entfaltung weiblichen SelbstbewufStseins haben ihre Gedichte in-
sofern Bedeutung, als in ihnen auch ihre private Erfahrung als Frau
und Mutter Ausdruck findet. Gedichte und Grabschriften auf ihre
toten Kinder lassen ihre Ergebung in das gottgewollte Schicksal,
aber auch ihre seelische Not deutlich werden.

Die Sammlung der Gedichte wurde nach ihrem Tod von einem
Enkel herausgegeben, die Vorrede stammte von Menantes. Hinter
diesem Pseudonym verbarg sich Christian Friedrich Hunold, ein
galanter Dichter, der allerdings zu diesem Zeitpunkt bereits vom
sinkenden Schiff der galanten Dichtung auf das neue Flaggschiff
der moralisch-rationalen Literatur umgestiegen war. Seine Vor-
rede zu den Gedichten von Susanna Margaretha von Kuntsch
kann als programmatisch fir die Entwicklung des Frauenbildes
im frithen 18. Jahrhundert bezeichnet werden. Es heifSt dort tiber
die Dichterin:
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»Denn diese mit allen Tugenden ausgeriistete Dame ist zugleich in
der geistlichen und weltlichen Historia wohl erfahren gewesen, hat
eine hiibsche Bibliothec darinnen gehabt, die lateinische Sprache ver-
standen, Moral und Politische Schrifften bestindig gelesen, und
durch die 47 Jahre rithmlich gefiihrte starcke Haushaltung sich eine
ungemeine Klugheit und Wissenschaft in der Oeconomie erworben. «

Bildung, Tugend und hausfrauliche Tuichtigkeit, in dieser Formu-
lierung hat das von der Renaissance ausstrahlende Ideal der gelehr-
ten Frau bereits seine Verbiirgerlichung erfahren. Hunolds Vorrede
macht weiter deutlich, dafs um 1720 in seinen Kreisen die literari-
schen Bestrebungen der Frau im Bereich der religiosen und Gele-
genheitsdichtung bereits akzeptiert wurden. Was die verliebten und
galanten Gedichte betraf, so verlangte er allerdings, daff Frauen
nicht »allzu verliebt« schreiben, nicht gleich vielen Mannern die
Poesie »zur Magd der Wollust« machen sollten. Dafs solche Forde-
rungen keineswegs unbegriindet waren, belegen noch Gedicht-
sammlungen von Frauen aus den j3oer und 4oer Jahren des
18. Jahrhunderts, in denen schlipfrige Verse neben Tugendbeteue-
rungen stehen. Uberhaupt zeigen einige Sammlungen mit ihrer fiir
das frihe 18. Jahrhundert charakteristischen drastischen und der-
ben Sprache, daf§ die Frauen vom Ideal der schénen Seele noch weit
entfernt waren.

Wohnt Witz in einer Minnerstirne,
So hat auch dieser Satz sein Recht:
Es saf8 dem weiblichen Geschlecht
Kein Spinngeweb in dem Gebirne.

Christiana Mariana von Ziegler,
Vermischete Schriften (1739), S. 58

Die Konsolidierungsphase der Aufklidrung zwischen 1725 und
1740 ist mit dem Namen eines Mannes verbunden, der sich be-
sonders um die Frauenbildung bemiihte und — mit noch deutlich
patriotischem Impuls — das literarische Hervortreten der Frauen
forderte: Johann Christoph Gottsched. In seiner moralischen Wo-
chenschrift Die Verniinftigen Tadlerinnen (1725-1727), in der die
meisten mit Frauennamen unterzeichneten Artikel von ihm selbst
stammten, heifdt es:
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Bermunrriqen

Sadlerinnen.

Titelseite der von Johann
Christoph Gottsched heraus-

_ '1:""‘-;'--! gegebenen Wochenschrift
Dorkgee f penad A fui
0 * (Nachdruck der Erstausgabe
von 1725)

»Ich brenne vor Neid, wenn ich die franzosischen Gedichte der Ma-
dame Deshoulieres lese, und dabey bedenke, dafy Deutschland noch
nichts aufzuweisen habe, was man den Franzosen in diesem Stiicke
entgegen setzen konnte. Wir haben zwar hie und da kleine Proben,
die Verstand und Lebhaftigkeit genug zeigen. Wir haben auch ei-
nige Dichterinnen aufzuweisen, die zu Anfang des vorigen Jahrhun-
derts gelebet haben. Allein wo haben wir ein neues Buch aufzuwei-
sen, welches von einer einzigen Poetinn verfertiget worden? Und so
lange dieses nicht geschiehet, miissen wir deutschen Nymphen
(welch eine Schande ist das!) den Franzosinnen noch immer den
Vorzug lassen.« (27. Stuck)

Gottscheds Aufruf folgten in den 30er und 4oer Jahren zahlreiche
Frauen. Wichtig ist erstens, dafs sie sich fast alle in ihren Gedicht-
sammlungen in irgendeiner Form zur Gleichberechtigung dufSerten,
daf sie also ihre Sache selbst in die Hand zu nehmen begannen, und
zweitens, daf$ es nach den einzelnen friheren Versuchen nun erst-
mals zu einer gewissen Solidaritit unter ihnen kam.

Gelehrte und Dichter hatten schon immer einen regen Briefwech-
sel gepflegt. Nun machten sich Dichterinnen mit gereimten Briefen
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untereinander bekannt und sandten sich gegenseitig ihre poetischen
Zeugnisse zu. Die Briefe wurden zum Teil in den Gedichtsammlun-
gen veroffentlicht. So korrespondierte zum Beispiel Mariana Ziegler
mit der vom Dichter Johann Christian Giinther gelobten Frau BrefSler
aus Breslau, ebenso Anna Helena Volckmann mit der Ziegler oder
die Ziunemann aus Erfurt mit der schlesischen Dichterin Gutemund,
die Frau Walther mit der Frau Lober etc. Solche Kontakte hatten eine
wichtige Funktion, sie trugen zur gegenseitigen Unterstiitzung und
Selbstbehauptung bei. Man konnte sich den Arger iiber die Listerer
weiblicher Poesie von der Seele reden und sich gegenseitig zum Wi-
derstand ermuntern, wie das zum Beispiel in einem Brief von Anna
Helena Volckmann an Mariana Ziegler nachzulesen ist:

Wenn uns das Manns-Volk hohnt, ich ziehe gleich vom Leder,
Wenn der und jener spricht: Ihr schlechten Tauben ihr,

Wie hoch verfliegt ihr euch, was nehmen Weiber fiir;

Wenn mancher Pinsel sagt, wir pflegten nachzumahlen,

So will ich mich bemiihn, die Tadler zu bezahlen [...]

Frau! Weltberithmte Frau, der Eifer nimmt mich ein,

Auf, 1af8 dif§ frevle Volck nicht sonder Straffe seyn.

Zeigt sich kein scharffer Stahl an unsern tapffern Seiten,

So lafs uns diesen Schwarm mit unserm Kiel bestreiten.
(Erstlinge Unvollkommener Gedichte, 1736, S. 11 f.)

In Literaturgeschichten und Anthologien blieben diese Versuche von
Frauen, im Jahrhundert der Aufkldrung ihre literarische Stimme zu
finden, unbertcksichtigt. Erwdhnung fand allenfalls Luise Adel-
gunde Gottsched. Sie schrieb zwar auch Gedichte, machte sich aber
vor allem als Dramatikerin einen Namen und nicht zuletzt als uner-
miidliche Hilfskraft ihres Mannes, was allein schon die Uberliefe-
rung ihres Namens in der Literaturgeschichte gesichert hitte. Zwei
Frauen sind aus dem Kreis der Frithaufklirung hervorzuheben, die
zu ihrer Zeit als die beriibmten Z gefeiert wurden: Christiana Ma-
riana von Ziegler und Sidonia Hedwig Ziunemann.

Mariana Ziegler lebte in Leipzig, damals das Klein-Paris, die
Stadt der Weltleute und der Mode. Sie fiihrte ein relativ unabhin-
giges Leben, wie es nur eine vermogende Witwe, die sie war, fithren
konnte, konomisch weder vom Vater noch vom Ehemann abhin-
gig. Sie war die erste von einer deutschen Universitdt gekronte
Dichterin und das erste weibliche Mitglied der Leipziger Deutschen

47



Gesellschaft, eine der Nachfolgeorganisationen der Sprachgesell-
schaften, die sich um die Wende zum 18. Jahrhundert an verschie-
denen Orten gebildet hatten und sprach- und literarhistorische For-
schungen mit nationaler Zielsetzung verfolgten. Beide Ereignisse
waren von grofler Wichtigkeit, denn das literarische Leben spielte
sich immer noch in diesen Kreisen ab. Eine literarische Offentlich-
keit begann sich gerade erst zu formieren.

Vor der Leipziger Gesellschaft hielt Mariana Ziegler 1730 einen
Vortrag zum Thema: »Ob es dem Frauenzimmer erlaubt sey, sich
nach den Wissenschaften zu bestreben.« Es war das erste weibliche
Pladoyer fiir die Frauenbildung in deutscher Sprache. Bereits im
Vorbericht zu ihrer ersten Gedichtsammlung von 1728 hatte sie
sich mit einem interessanten Problem befaflt, der Frage, warum
Frauen an Hofen und in Stidten hiufig bessere Rednerinnen als
Manner, ihnen aber im Schreiben unterlegen sind. Die Griinde la-
gen nach ihrer Meinung in der spezifisch weiblichen Sozialisation:
was das Schreiben betraf, so mangelte es den Frauen an der notigen
Unterrichtung, ihre Eloquenz dagegen griindete sich auf die stir-
kere gesellschaftliche Orientierung der Madchenerziehung. In der
Entwicklung vom pedantischen Gelehrtentum zur geselligen Bil-
dungskultur, die sich im 18. Jahrhundert vollzog, schien Frauen da-
mit erstmals ein Vorteil zu erwachsen.

In ihrem Vortrag vor der Leipziger Deutschen Gesellschaft hatte
Mariana Ziegler den Griff der Frau nach » Amt und Wiirden« aus-
geschlossen, vielleicht war das eine listige Konzession an das Min-
nergremium. In ihren Gedichten gibt es bereits Ansitze, die tiber
das von der Aufklirung sanktionierte Konzept der gebildeten Ehe-
und Hausfrau hinausgehen, so in dem Lob des weiblichen Regi-
ments, einer seitenlangen Aufzihlung der weiblichen Leistungen
auf kinstlerischem, wissenschaftlichem, militarischem und poli-
tischem Gebiet.

Einen Schritt weiter ging die eine Generation jiungere Sidonia
Ziunemann (1714-1740), die den Anspruch auf den minnlichen
Wirkungsbereich nicht nur expressis verbis vortrug, sondern auch
schon in die Tat umzusetzen versuchte. Nicht das normale Frauen-
leben mit Gesprichen iiber Mode, Kinder, Kiiche und Klatsch, wie
sie es einmal beschrieb, interessierte sie, sondern die Welt der 6f-
fentlichen, das heifSt médnnlichen Angelegenheiten. In ihren Gedich-
ten kiindigt sich das zunichst als Absage an die nur private Gele-
genheitsdichtung an:
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Soll Trau-Ring, Wiege, Leichenstein
Nur blof§ der Lieder wiirdig seyn?

(Poetische Rosen in Knospen, S. 371)

So beginnt ihr Gedicht an die am Rhein stehenden Husaren, die
Prinz Eugen befehligte; es bescherte ihr immerhin ein personliches
Schreiben des Prinzen und machte sie berihmt.

Sidonia Zdunemann reiste allein zu Pferde in Mannerkleidung,
unternahm Bergwerksbefahrungen, bemiihte sich um Kontakte mit
Gelehrten. Auf die Griindung der Universitdt Gottingen schrieb sie
ein Lobgedicht, das ihr als zweiter Frau den Titel der Kaiserlich ge-
kronten Poetin einbrachte. Schleiermachers zehntes Gebot in sei-
nem Katechismus der Vernunft fiir edle Frauen (1798), »Laf$ dich
geluisten nach der Mianner Bildung, Kunst, Weisheit und Ehre«, war
fiir sie schon durchaus selbstverstiandlich. In einem Brief an die
Hamburgischen Berichte von 1737 beklagt sie sich:

»Unsere ecklen Deutschen sind noch nicht gewohnt, denen
Weibspersonen eine Ubung in freien Kiinsten zu verstatten. Ihre 6f-
fentlichen Lehrsile diirfen von unserm Geschlecht ebenso entheiligt
werden, als die Moscheen derer aberglaubischen Muselmanner. Ein
Frauenzimmer, das nach Weisheit trachtet, mufS ihren HafS so sehr
empfinden, als kaum in England ein catholischer Pritendente.«
(S. 419)

Um diese Zeit hielt der Literaturprofessor Gottsched seine Vor-
lesungen zu Hause ab, damit seine Frau — hinter halb geoffneter
Tiir — zuhoren konnte. Die Lehrsile blieben Frauen noch lange ver-
schlossen, daran dnderten auch zwei Doktorpromotionen von
Frauen im 18. Jahrhundert nichts, von denen zumindest die zweite
(Dorothea Schlozer, 1787) eher Posse als Ernst war. In ihrem Un-
abhingigkeitsstreben war Sidonia Zdunemann so konsequent, dafS
sie die Ehe ablehnte. In einem Gedicht entlarvt sie sie als Institution,
in der sich die Frau ihre Versorgung mit ihrer Unterdriickung er-
kauft. In dieser Form hatte das vor ihr noch keine Frau zu sagen
und zu veroffentlichen gewagt. Wieland nannte sie spiter eine
»halbe Amazon und Maitresse eines Siachsischen Herzogs« (Briefe I,
1963, S. 83). Eine nach Unabhingigkeit strebende Frau! Das war
und blieb die zugleich moralisch verwerfliche Frau. Ob die Behaup-
tung stimmt, wird sich kaum noch herausfinden lassen. Fest steht,
daf$ sie sich besonders um fiirstliche Unterstiitzung bemiihte, um
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