
Inhalt

Vorwort 9

Einleitung 13

Grundlagen 17

Traditionelle Chinesische Medizin 18
- Allgemeines 18
- Diagnostik und Therapie 19

Für den Zahnarzt geeignete Akupunktursysteme 55

Körperakupunktur: Vorgehen und Technik/besondere Punkte für den Zahnarzt 56
- Lokalisation der Punkte 58
- Wichtige Punkte für zahnärztliche Indikationen 61
- Ergänzende Punkte 92
- Wichtige Punkte außerhalb der Leitbahnen 95
- Indikationen und Kontraindikationen der Akupunktur 96

Mundakupunktur: Vorgehen und Technik 98
- Allgemeines 98
- Benennung der Mundakupunkturpunkte 99
- Indikationen und Kontraindikationen 100
- Lokalisation der Punkte 100
- Art der Akupunktur 104
- Therapeutisches Vorgehen 113

Ohrakupunktur: Vorgehen und Technik/besondere Punkte für den Zahnarzt 119
- Allgemeines 119
- Art der Akupunktur 119
- Indikationen und Kontraindikationen 120
- Anatomie des Ohres 121
- Innervation der Ohrmuschel 124
- Ohrtopographie 124
- Lokalisation der Punkte 126

Bibliografische Informationen
http://d-nb.info/997351780

digitalisiert durch

http://d-nb.info/997351780


Inhalt

- Therapeutisches Vorgehen 152
- Durchführung 157
- Therapiehindernisse 161

YNSA: Vorgehen und Technik/besondere Punkte für den Zahnarzt 162
- Punktarten 163
- Punktdetektion 164
- Basispunkte 164
- Ypsilon-Punkte 168
- Bauchdeckendiagnostik 170
- Halsdiagnostik 172
- Behandlung 174
- Indikationen und Kontraindikationen 175

ECIWO: Vorgehen und Technik/besondere Punkte für den Zahnarzt 176

Lymphbelt: Vorgehen und Technik/besondere Punkte für den Zahnarzt 180

Dünndarm-3-Zone: Vorgehen und Technik/besondere Punkte für den Zahnarzt . . . . 184

Triggerpunkttherapie, myofasziale Beschwerden:

Vorgehen und Technik/besondere Punkte für den Zahnarzt 188

Handpunkte 191

Adler-Langer'sche Druckpunkte 193

Voraussetzungen in der Zahnarztpraxis
- Besondere Eignung der Akupunktur für die zahnärztliche Therapie 198
- Besondere Fähigkeiten 201
- Ausbildung 202
- Räumliche Voraussetzungen 206
- Geräte/Ausstattung 209
- Vor- und Nachteile in der Zahnarztpraxis 212
- Zeitaufwand/Integration 214

Anwendung der Akupunktur in der zahnärztlichen Behandlung 217

Bezüge Zahn/Körper (Voll/Kramer): Herd/Störfeld 219
- Bezüge Zahn/Körper 219
- Zunge/Körper 220



Explizite zahnärztliche Akupunktur: zahnärztliche Diagnosen und Therapien 222
- Kiefergelenkbeschwerden 224
- Trismus/Kieferklemme 226
- Trigeminusneuralgie 229
- Allgemeine Zahnschmerzen 232
- Postoperative Schmerzen 234
- Dentitio complicata und postoperative Muskelverspannungen 236
- Pulpitis und Präparationstrauma 237
- Somatitis, Parodontitis und Zahnfleischerkrankungen 239
- Schmerzen und Verspannungen der Kaumuskulatur 242
- Zungenbrennen und Glossodynie 244
- Knirschen, Bruxismus und Parafunktionen 246
- Atypischer Gesichtsschmerz 248
- Durchbruchsteuerung 250
- Schmerzen bei Malignomen (Kopfbereich) 250
- Myofasziale Beschwerden im Kopf-Hals-Bereich 252
- Fazialisparese 254
- Trockene Alveole 256
- Stomatitis aphtosa 256
- Wichtige zahnärztliche Anwendungsgebiete im Überblick 258

Akupunktur als adjuvante Therapie/Zusammenarbeit mit dem Arzt 259
- HWS-Syndrom 259
- BWS-Syndrom 260
- LWS-Syndrom 261
- Schulter-Arm-Syndrom 262
- Psychogene Dysbalancen und psychosomatische Störungen 263
- Urogenitalerkrankungen 264
- Magen-Darm-Störungen 265
- Kniebeschwerden 265
- Hüftbeschwerden 266
- Karpaltunnelsyndrom 267
- Kopfschmerzen und Migräne 268
- Erkrankungen der Atmungsorgane 269
- Gallenbeschwerden 269
- Hauterkrankungen Zoster/Zosterneuralgien 270
- Diverse Neuralgien: Glossopharyngeus-Neuralgie,

Processus-Styloideus-Syndrom und Costen-Syndrom 271



Inhalt

- Allergien 272
- Verbesserung des Lymphabflusses 273
- Phantomschmerz 273
- Diabetes und Parodontalerkrankungen 274
- Immunstärkung 275
- Schmerzmittelreduktion 276
- Myofasziale Beschwerden des Rumpfes 277
- Tinnitus 278
- NNH-Erkrankungen, Sinusitis und Rhinitis 279

Akupunktur als Hilfsmittel - Unterstützung in der zahnärztlichen Behandlung 281
- Würgereiz 281
- Kreislauflabilität und Kollaps 284
- Entspannung zur Bissnahme und Muskelentspannung 286
- Eingeschränkte Mundöffnung 289
- Verspannter oder ängstlicher Patient/Zahnarztangst 290
- Übelkeit 292
- Singultus 294
- Schluckbeschwerden und Globusgefühl 296
- Erschwerte Nasenatmung und Durchatmungsstörung 298
- Salivationsstörungen 300

Anhang 303

Abrechnung 304

WHO-Liste 305

Literatur 309

Adressen 312

Sachverzeichnis 315


	IDN:997351780 ONIX:04 [TOC]
	Inhalt
	Seite 1
	Seite 2
	Seite 3
	Seite 4

	Bibliografische Informationen
	http://d-nb.info/997351780



