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Geleitwort

Sehr geehrte Damen und Herren, liebe Leser,

ich freue mich sehr, dass mit dem vorliegenden Buch eine Betrachtung der hor-
sprachtherapeutischen Rehabilitation nach Cochlea Implantation nun fiir die Ziel-
gruppe einer breiten, multiprofessionellen Leserschaft vorliegt.

Neben der medizinisch-chirurgischen Sicht auf den Themenkomplex sowie
der technisch, audiologisch, elektrophysiologischen Wahrnehmung der ,,Cochlea-
Implantation® ist der hor-sprachtherapeutische Beitrag die dritte tragende Séule.

Der interprofessionelle Austausch dieser Gruppen ist die Grundlage einer
hochqualitativen Versorgung, Nachsorge und Begleitung nach einer Cochlea
Implantation.

Das vorliegende Buch richtet sich an eine breite, multiprofessionelle
Leserschaft und schafft hierdurch ein breites Verstindnis fiir die hor-sprach-
therapeutische Vorgehensweise.

Diese Vorgehensweise hat sich in den letzten Jahrzehnten der Versorgung mit
Cochlea Implantaten entwickelt, strukturiert und selektioniert.

Diese Entwicklung greift das Autorenteam in hervorragender Weise auf. Es ver-
eint zum einen unschitzbare Erfahrung aufgrund jahrzehntelanger Betreuung von
Cochlea Implant Patienten mit der Entwicklung erster rehabilitativer Konzepte aus
der Friihzeit der CI Versorgung, und zum anderen Erfahrungen mit der sprach-
therapeutischen Betreuung unter telemedizinischen Bedingungen und der Ent-
wicklung von therapeutischen KI basierten App- Konzepten.

Herzliche Griile und viel Freude beim Lesen!

PD Dr. med. I. Todt

Geschiftsfithrender Oberarzt der Klinik fiir Hals-, Nasen-, Ohrenheilkunde der
Universitétsklinik Bielefeld, Campus Mitte, Medizinische Fakultit OWL



Vorwort

Das Cochlea Implantat (CI) ist die erste voll funktionierende elektronische Sinnes-
prothese, die die Funktion des defekten Innenohres iibernimmt. Bisher konnten
weltweit tiber 500.000 Patienten von dieser beeindruckenden Technik profitieren.
Dennoch wird in der tdglichen Arbeit mit erwachsenen CI-Patienten und dem
Austausch mit anderen Therapeutinnen deutlich, dass die Entwicklung geeigneter
therapeutischer Konzepte fiir Erwachsene dem Angebot fiir CI-versorgte Kinder in
vielem nachsteht.

Bereits in den neunziger Jahren etablierte Dr. Bodo Bertram als pddagogischer
Leiter am Cochlear Implant Centrums (CIC) ,,Wilhelm Hirte* in Hannover eine
strukturierte Versorgung von Kindern mit CI und leistete damit einen enormen
Beitrag zur Versorgung horgeschidigter Kinder nach Cochlea Implantation. Das
Therapiezentrum war zu diesem Zeitpunkt weltweit das einzige seiner Art und
wurde in den Folgejahren Vorbild fiir Therapiezentren auf der ganzen Welt.

Erhélt ein Kind durch ein CI zum ersten Mal Zugang zu Lautsprache, wird
jedoch eine andere Form der Therapie bendtigt als bei einer CI-Versorgung im
Erwachsenenalter, wenn die bereits erlernte Lautsprache mit dem CI neu erkannt
und zugeordnet werden muss. Fiir Betroffene elementar ist dariiber hinaus die
Chance, ein lang vermisstes Horen und Verstehen zuriickzugewinnen sowie eine
Kommunikationsfihigkeit wiederzuerlangen, die eine verbesserte soziale Inter-
aktion ermoglicht.

Die Begleitung der Patienten in der Entscheidungsfindung und im Therapie-
prozess umfasst demnach deutlich mehr als eine ausschlieBliche Ubungs-
behandlung. Die prioperative Aufkldarung zu allen Fragen der CI-Versorgung,
deren Moglichkeiten, sowie dezidierte Informationen zu den Grenzen und Risiken
dieses Eingriffes sowie zu den Zielen einer evidenzbasierten postoperativen
Rehabilitation, sind nur einige Themen. Eine konkrete Anleitung um eine solche
Therapie durchzufiihren und Patienten mit einer Schwerhorigkeit adidquat zu
begleiten wird in unterschiedlichen Quellen thematisiert, jedoch fehlt sie im Sinne
eines Therapieleitfadens fiir Therapeutinnen.

Diese Liicke soll das Buch fiir alle Therapeutinnen in der Hor-Sprachtherapie
fiilllen: Orientierung und Grundlagenwissen fiir alle Schritte der CI-Versorgung
und die Anleitung zur Therapie. Es bietet theoretisches Wissen und eine praxis-
nahe Begleitung der Therapie zugleich und wird durch wissenschaftliche Erkennt-
nisse mit Erfahrungen aus vielen Jahren der praktischen Arbeit ergiinzt. Auch war
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Vil Vorwort

es uns wichtig, den interdisziplindren Austausch zwischen Chirurgie, Audiologie
und Therapie hervorzuheben, der den Horerfolg mit dem CI maf3geblich ver-
bessert.

Fiir die Zukunft, und vor allem im Rahmen der zunehmenden Akademisierung
der therapeutischen Berufe in Deutschland, wiinschen wir uns eine fortschreitende
wissenschaftliche Beleuchtung der Aspekte von Hor-Sprachtherapie. Nur so ladsst
sich die Therapie fiir Menschen mit einem CI individuell, ressourcenschonend und
gleichzeitig evidenzbasiert gestalten.

Wiebke Rotz
Dr. Bodo Bertram



Hinweise fiir die Leserinnen und Leser

In Absprache mit dem Verlag wird, aufgrund der hohen Zahl an Therapeutinnen
in Deutschland, in diesem Buch die weibliche Form bei der Erwihnung von
Therapeutinnen verwendet. Dennoch sind sowohl bei der Ansprache der
Therapeutinnen als auch bei der Verwendung des generischen Maskulinums
immer auch die Personen der nicht genannten Geschlechter gemeint.
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