
INHALT

Vorwort: EIN SPIEGEL DER SEELE.............................................. 9

Erster Teil: DER SCHLAFENDE RIESE......................................... 15
Eine dynamische Typologie......................................... 17
Das Geheimnis der Zahl 153 ....................................... 20
Durchbruch zum Ganz Anderen................................... 35
Ein Kardinal wacht auf.................................................. 37
Ernüchterndes Aha-Erlebnis....................................... 38
Begabte Sünder.............................................................. 40
Die Wahrheit ist einfach und schön ........................... 43
Der Mensch ist ein Gewohnheitstier........................... 44
Obsessionen .................................................................. 45
Der Weg zur eigenen Würde....................................... 46
Irrwege und Auswege.................................................... 47
Die drei Zentren: Bauch - Herz - Kopf..................... 50
Die neun Gesichter der Seele ..................................... 54

Zweiter Teil: DIE NEUN TYPEN........................................................ 59
Typ EINS........................................................................ 61
Typ ZWEI........................................................................ 79
Typ DREI........................................................................ 99
Typ VIER.......................................................................... 117
Typ FÜNF ........................................................................ 135
Typ SECHS ...................................................................... 153
Typ SIEBEN...................................................................... 171
Typ ACHT........................................................................ 189
Typ NEUN........................................................................ 207

Dritter Teil: TIEFENDIMENSIONEN..................................................227
Umkehr und Neuorientierung ..................................... 229

Fallen und Einladungen............................................. 229
Wurzelsünden und Geistesfrüchte ...........................231
Untertypen: sexuell - sozial - selbst erhaltend.... 232

Idealisiertes Selbstbild und Schuldgefühle...................240
Versuchung - Vermeidung - Abwehr.............................242

Unreif-„normal“ - gereift....................................... 243
Die Flügel .................................................................... 245
Die Pfeile („Misstrost“ und echter Trost).............. 248

Wachsen mit dem Enneagramm................................... 258

http://d-nb.info/957190433


Selbststudium.............................................................. 258
Partnerschaft................................................................ 259
Autoritätsbeziehungen und Familie.........................261
Exerzitien und geistliche Begleitung.........................262
Gemeindearbeit und Gemeindewachstum............ 262
Gesprächsgruppen......................................................262

Jesus und das Enneagramm........................................... 263
Enneagramm und Gebet................................................277
Das Ende der Determination......................................... 277
Eine enneagrammatische Weihnachtspredigt ............ 280

„Die Reue, die keinen gereut“ - Meditation von
Dieter Koller...................................................................... 284

Anhang: Anmerkungen.................................................................. 295
Namensregister................................................................ 304
Bibelstellenregister.......................................................... 306
Enneagramm-Merkheft zum Heraustrennen............ 309


