
Inhaltsverzeichnis

Vorwort für Eltern und Lehrer........................................... 7
Die Geschichte von Tim.................................................... 9
Tims Nervenbahnen werden befreit................................. 11
Integration der Seitigkeit nach Dennison......................... 18
Lesen über die Mittellinie.................................................. 36
Schreiben und liegende Achten....................................... 45
Überkreuzen der Mittellinie für das Hören und 
für das Gedächtnis............................................................ 50
Überkreuzen der Mittellinie beim Streß........................... 58
Positive Sprache................................................................ 69
Die einseitigen Perspektiven des Kindes 
(„Abgeschaltet sein“)........................................................ 70
Die integrierten Perspektiven des Kindes 
(„Angeschaltet sein“)........................................................ 71
Perspektiven von Eltern und Lehrpersonen, 
die Einseitigkeit betreffend................................................ 72
Perspektiven von Eltern und Lehrpersonen, 
die Integration betreffend.................................................. 73
Empfehlungen für Eltern und Lehrpersonen................... 74
Warum EK funktioniert...................................................... 74
„Angeschaltet sein“ oder „Abgeschaltet sein“............... 76
Die Blockierung der Mittellinie........................................... 78
Die Methoden des EK-Workshops für Kinder................. 79
Die Kunst des Muskeltestens........................................... 79
Die Lateralitätsbahnung nach Dennison........................... 80
Die liegende Acht.............................................................. 82
Die „Positiven Punkte“...................................................... 83
Die Cook-Methode............................................................ 84
EK bei spezifischen Lernproblemen................................. 84
EK mit einer Gruppe.......................................................... 86
Begriffe, wie sie in EK häufig verwendet werden............ 89

http://d-nb.info/944482473

