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Vorwort

Die Gastroenterologie ist ein weites klinisches Feld
und stellt deswegen einen wichtigen Teilbereich der
Inneren Medizin dar. Dementsprechend haufig werden
Sie im Dienst mit klinischen Problemen dieses Fachs
konfrontiert. Die Aufgaben sind dabei mannigfaltig. Not-
fille wie die akute gastrointestinale Blutung erfordern
mitunter ein rasches Handeln. In anderen Situationen
ist zundchst scharfes Nachdenken gefragt. Der Facetten-
reichtum unseres Fachs macht die Tétigkeit spannend und
abwechslungsreich. Ein zu hoher Respekt vor dem ersten
Dienst ist aber trotzdem nicht angebracht, denn viele
Situationen sind haufig wiederkehrend und lassen sich mit
kleinen Hilfestellungen erfolgreich 16sen!

Dieses Buch versteht sich somit als praktischer Tipp-
geber und richtet sich vor allem an Kollegen, die sich auf
die Herausforderungen als ,,Dienstarzt Gastroenterologie®
vorbereiten oder im Dienst einen schnellen Ratgeber zur
Hand haben mochten. Ein besonderes Augenmerk liegt
dabei auf den sogenannten ,Basics, denn oftmals sind es
die grundlegenden (und einfachen) Dinge, die eine gute
Patientenversorgung in Dienst sicherstellen. Viele Tipps
und Tricks entspringen dabei dem Erfahrungsschatz
von diensterprobten Kollegen. Zum einfachen Nach-
schlagen werden diese Hinweise flankiert von Fakten zu
den héufigsten und wichtigsten Krankheitsbildern unseres
Fachs, jeweils nach aktuellem Stand der Wissenschaft.

Wir danken allen Autoren dieser Ausgabe fiir ihre
sorgfiltige und zuverldssige Mitarbeit ohne deren Hilfe
die Fertigstellung nicht moglich gewesen wire. Besonderer
Dank gilt auflerdem Frau Susanne Sobich, die uns seitens
des Springer-Verlags in allen organisatorischen Fragen tat-
kriftig unterstiitzt hat.



Vi Vorwort

Ein kurzer und abschlielender Hinweis zur Darstellung
sei an dieser Stelle hinsichtlich der Genderneutralitit noch
erwihnt. Um eine einheitliche Form der zahlreichen Kapitel
dieses Buchessicherzustellen haben wir uns entschieden
personenbezogene Hauptworter in der méannlichen Form zu
nennen. Wir erkldren hiermit, dass entsprechende Begriffe
grundsdtzlich im Sinne der Gleichbehandlung fiir alle
Geschlechter gleichermaflen Giiltigkeit besitzen.

Nun wiinschen wir allen Lesern, Kollegen oder
angehenden Dienstérzte viel Spafl mit diesem Buch sowie
ein gutes Gelingen im Einsatz der Gastroenterologie -
einer der schonsten Disziplinen der Medizin.

Peter Klare

Silvia Wiirstle

Christoph Treese
Agatharied, Miinchen, Berlin
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