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Vorwort zur 2. Auflage

Fiir die 2. Auflage von ,,Mein erster Dienst — Anésthesie®
haben wir alle Kapitel umfassend iiberarbeitet, auf den
neuesten Stand gebracht und das Nachschlagen wichtiger
Inhalte durch eine Ubersicht der Notfallalgorithmen
vereinfacht. Neue Algorithmen und Leitlinien wurden
eingearbeitet sowie Themen wie die Notfallsonografie,
Covid-19 und die Just-in-time Gerinnungsdiagnostik
hinzugefigt.

Wir bedanken uns herzlich bei unserem Mitautor der
ersten Auflage Dr. Dominik Lorenz, der leider aus beruf-
lichen Griinden das Projekt nicht mehr weiter begleiten
kann. Danke auch an alle Leserinnen und Leser fiir die
zahlreichen Riickmeldungen, die uns seit Erscheinen
unseres Buches erreicht haben. Viele der vorgeschlagenen
Verbesserungsvorschlage konnten wir in der 2. Auflage
umsetzen, hierfiir auch ein grofles Dankschén an Frau
Ulrike Hartmann vom Springer-Verlag fiir die fortwahrend
hervorragende Zusammenarbeit.

Allen Leserinnen und Lesern wiinschen wir viel Freude
mit der neuen Auflage und viel Erfolg beim Einstieg in den
Berufsalltag der Anisthesie.

Tobias Fink
Daniel Kiefer
Homburg

im Februar 2022
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Vorwort der 1. Auflage

»Mein erster Dienst” - kennt nicht jeder das Unbehagen,
wenn der erste Dienst naher riickt? Mit diesem Buch
mochten wir dem Berufsanfinger, aber auch dem bereits
Erfahreneren einen téglichen Begleiter an die Hand geben,
mit dem er sich im Alltag und in Notfallsituationen
besser zurechtfinden kann. Hierzu liefern wir klare und
prézise Antworten auf Fragen wie ,Woran muss ich jetzt
denken? ,Haben wir alles richtig vorbereitet?* und ,Was
tue ich jetzt?“ Praktisch und alltagstauglich soll dieses
Buch sein, um auch in schwierigen Situationen schnell die
notwendigen Informationen griffbereit zu haben.

Bewusst widmen wir uns nicht nur den rein
medizinischen Themen; denn es sind eben auch die sog.
»soft skills, die unsere anisthesiologischen Dienste
zur Herausforderung machen. Hierzu gehort z. B. die
effiziente Zusammenarbeit mit der Dienstmannschaft, die
korperliche Belastung durch die nichtliche Arbeit und
allem Voran der Umgang mit Patienten in Ausnahme-
situationen.

Da sich die Gegebenheiten und Abldufe von Klinik zu
Klinik unterscheiden, geben wir dem Leser die Méglich-
keit, mit Anmerkungen und Notizen im Sinne von ,,s0
machen wir es bei uns“ dem Buch noch mehr Alltags-
tauglichkeit zu verleihen und es zu seinem personlichen
Begleiter werden zu lassen.

Unser Dank gilt Herrn Professor Dr. Larsen fiir die Ein-
bringung seiner fachlichen Expertise und seiner wertvollen
Hinweise aus der jahrelangen Erfahrung als Buchautor und
Klinikdirektor. Weiterhin danken wir Frau Ulrike Hart-
mann vom Springer-Verlag fiir ihre Unterstiitzung und die
gute Zusammenarbeit sowie Frau Sirka Nitschmann fiir ihr



VIl Vorwort der 1. Auflage

kompetentes Lektorat. Danke allen Korrekturlesern, aus der
eigenen Abteilung und von ,externen® Kliniken, die uns
geholfen haben, das Ziel der Praxistauglichkeit nicht aus
den Augen zu verlieren.

Insbesondere wiinschen wir allen Leserinnen und
Lesern eine souverane Bewiltigung ihres ,ersten Dienstes®.

Tobias Fink
Daniel Kiefer
Dominik Lorenz
Homburg

im Februar 2017
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