
Inhaltsverzeichnis

1 Arbeitssicherheit und Gesundheitsschutz (Situation 4.1) 4 2
1.1
1.2
1.3
1.4

Gesetzliche Grundlagen 4 2
Berufsunfälle und -krankheiten am Arbeitsplatz erkennen 4 4
Unfällen und Krankheiten am Arbeitsplatz vorbeugen 4 5
Gesundheitsförderung und Prävention 4 11

2 Hygienerichtlinien (Situation 4.2) 4 16

2.1
2.2
2.3
2.4

Prinzipien der Hygiene 4 17
Mikroorganismen - Krankheitserreger 4 22
Hygienemassnahmen zur Infektionsprävention 4 30
Überbetrieblicher Kurs 4 42

3 Wohn- und Lebensräume sicher halten (Situation 4.3) 4 53

3.1
3.2

Umwelthygiene im Haushalt 4 54
Unfallprävention im Haushalt 4 61

Literatur- und Quellenverzeichnis 4 65

Stichwortverzeichnis 4 66

Abbildungsverzeichnis 4 67

https://d-nb.info/1292893508

