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Es is¥ alles da

Frische Leckereien, pqu’[ische Bioproduk’[e und spotnnende Un’[ethHung gib{ es das ganze Jahr
direkt vor der Haustir. Das weif3 ich durch meinen Hund - er ist ein Naturtalent!

Wer in dieser Welt von Vierbeinern begleitet wird, hat Glick. Weil tierische Gefghrten unsere
menschliche Wahrnehmung mit ihren Fdhigkeiten erweitern. Sie wissen, ob noch jemand in der
Nahe ist oder welche Route nach Hause fiihrt. Sie pfliiccken kostenlose Kostlichkeiten oder ver-
wandeln simple Situationen in grofle Vergniigen. Hunde leben mit einer selbstverstandlichen
Naturlichkeit - wenn man sie lasst.

Ein wunderbares Argument dafiir ist die Moglichkeit, seiner urspriinglichen Umgebung wieder
unmittelbar zu begegnen. Denn so gut sich Haushunde auch an die Zivilisation angepasst haben,
gegen ihre instinktive Naturverbundenheit hat die Domestizierung keine Chance. Diese Gene
schlummern genauso in uns und auf leisen Pfoten schleicht sich ein Gefiihl zuriick, das sich herrlich
echt anfihlt.

Den Fruhhng riechen, den Sommer schmecken, den Herbst héren oder den Winter spuren. Hunde
macht es gliicklich, mit allen Sinnen Hund zu sein - am liebsten in Gesellschaft geliebter Men-
schen. Zusammen gemeis{er{e Abenteuer starken die Beziehung und schaffen unvergesshche Au-
genbhcke‘ Dafiir lohnt es sich, ausgetretene Pfade zu verlassen.

Die folgenden Seiten liefern Ideen und Informationen, um mit dem Vierbeiner die Vielfalt der
Jahreszeiten zu entdecken. Diirfen Hunde Kastanien futtern, wie werden wir nicht vom Regen
tberrascht und kénnen Blindschleichen gefdhrhch werden? Randvoll mit nttzlichen Tipps, un-
komphzierfen Anlei{ungen oder kreativen Rezepfen inspiriert das besondere Erlebnisbuch dazuy,
den gemeinsamen AHJtotg ot]owechslungsreich zu ges’[otlten - denn Hundezeit ist immer!

Auf den Notizseiten am Ende jedes Monatskapitels ist Platz, um die eigenen Erfahrungen festzu-
halten. So wird die saisonale Sammlung zum persénhchen Erinnerungsshick.



Ich wiinsche Thnen viel Spaf3 im Hundejahr
Thre

Stefanie Heins
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Temperatur:

Tagliche
Sonnenstunden:

10 -3°C bis +2°C

gAls roh pirierte Gemuse-

beilage starken Steckriben
unter anderem mit Vitamin

: C das Immunsystem.

gSchneegl‘Ockchen sind un-
‘bekdmmlich und konnen

: zum Beispiel Magen-Darm-

: Beschwerden verursachen.

EWildgénse futtern sich Fett-

greserven fur den Ruckflug
‘nach Sibirien an.

Nicht aufscheuchen!

Zeckenrisiko:

10

ggering

?ros*‘gr'\su,r

Im statistisch kaltesten Monat des Jahres pragt der
Frost das Aussehen der Natur - sowie das von
Mensch und Tier. Warm verpqckf in Winterjacke
und Winterfell sfotpfen Halter und Hund frihmor-
gens durch eine verzauberte Landschaft mit fun-
kelnden Eiskristallen an kahlen Zweigen.

Raureif nennt man den gefrorenen Nieolerschlqg,
der sich an nebligen Tagen bildet, wenn eine hohe
Luf’ffeuchﬁgkei{ auf eisige Temperct’turen trifft.
Ahnliches pctssiert wenn sich der Wotsserclotmpf
von ausgeatmeter Luft beim Hund als weifler
Schimmer an den Haaren rund um die Schnauze
absetzt - oder beim Mensch am Schal.

Sobald gefallener Schnee die richtige Konsistenz fiir
das Formen von Skulp{uren hat, neigt auch ldnge—
res Hundefell zu Kliimpchenbilolung. Die festen Eis-
kugeln kénnen ungeqhnte und unqngenehme Aus-
mafle annehmen. Damit der Winterquziergang
nicht zur Sfolperfotﬂe wird, sollten die Haare zwi-
schen den Pfotenballen rechfzei’[ig gestutzt werden.
Genauso unter dem Bauch und im Kopfbereieh be-
nétigen manche Vierbeiner einen frosttauglichen
Kurzhaarschnitt. Dann muss der Schneehund zu

Hause nicht wieder otufgetau{ werden.






gywcw w Schnee

Wenn frisch gefqﬂene Flocken unter jedem Schritt knirschen, kann man drauflen auf Spurensuche
gehen. Sobald verschiedene Fiifie einen Schneeteppich betreten, zerbrechen durch deren getrage-
nes Gewicht die zarten Eiskristalle und hinterlassen ges’fempel’fe Abdricke auf dem Boden.

Den weiflen Lqufsteg enﬂong lasst sich die Pfotenfolge des Hundes im Schritt, Trab, Possgotng
oder quopp gut erkennen. Das angbﬂd unserer Vierbeiner von Wolfsfahrten zu unterscheiden,
ist gar nicht so leicht und gelingt am besten tiber langere Distanz. In wechselndem Tempo bewe-
gen sich freilaufende Hunde schnuppernol sowie markierend von links nach rechts oder vor und
zuriick. Auf ihrem Weg hinterlassen sie nebeneinander gesetzte, eher rundliche Fufabdriicke.
Wolfe bewegen sich viel zielsfrebiger und energiesparender. Im geradhnigen Trab treffen sie mit
den Hinterlaufen exakt die - vergleichsweise ovalen - Spuren ihrer Vorclerpfofen.

Mit einem Hauptballen sowie vier Zehen samt Krallen sind die Sohlen von Hunden, Wélfen und
Fiichsen gleich aufgebaut und lassen sich je nach Alter oder Gréfie des Inhabers schwer identifi-
Zleren.

Besser kann man die Trittsiegel anderer Tiere zuordnen. Zum Beispiel die schweren Hufabdriicke
vom Wﬂdschwein, mit zwei groBen Schalen und zwei kleinen Afterklauen dahinter. Einfach
auszumachen sind auch Hasen oder Kotninchen, die ihre krdfﬁgen Hinterlaufe beim Hoppeln
paarweise vor die runden Vorderpfoten setzen. Wie auf kleinen Menschenfiiffen

mit funf lqngen Zehen Wild s kwein

ist der Igel unterwegs.

Fahrtenleser sollten il
flott sein - oft dauert -_*_'.‘__
es nicht lange und alle >
Spuren sind Schnee ,I_l_éq
von gestern ... Pt
i
- -
o
“ -2
it 2
W'
-




y:'( N

Mol



36

Temperatur:

Tagliche
Sonnenstunden:

£ 0°C bis 7°C

gAb dem Frihjahr gezoge-

ne Gartenkresse verfeinert
das Futter zum Beispiel mit

frischem Vitamin C.

Gereizte Schleimhaute
: sowie Magen-Darm-Be-

: schwerden gehoéren zu

:den Schadwirkungen
: der Hyazinthe.

Fortpflanzungsfreudige
:Feldhasen fordern sich

: beim Dreikampf mit Laufen,

:Springen und Boxen her-

Zeckenrisiko:

: mittel

60L/FACFO\')CVWJCO\ASC\

Der erste Marz markiert den me{eorologischen
Frihlingsanfang. Das Wetter wird milder und
wilde Pelztrager wie der Fuchs oder der Feldha-
se tauschen ihr dichtes Winter- gegen ein leichtes
Sommerfell. Auch Hunde erneuern ihr Haarkleid.
Je nach Art kann der Wechsel bis zu acht Wochen
lang dauern.

Rassen wie beispielsweise Pudel bleiben davon
verschont, miissen aber anderweitig frisiert wer-
den. Selbst wenn eine flotte Schur verlockend er-
scheint, ist diese nicht fiir jeden Vierbeiner ratsam.
Unter anderem Neufundléander oder Australian
Shepherds kénnen einen lqngfristigen Fellschaden
davontragen. Hier hilft nur biirsten und noch mehr
bursten ..

Viele Hundebesitzer fithren die Pﬂege bevorzugt
im Freien olurch, um nicht noch mehr Fell im
Wohnzimmer zu verteilen. Auch fir andere Do-
mizile ist das ctusgekdmmfe Dammmaterial eher
ungeeignet. [n Nestern verbaute Haare gelten als
Gefthenqueﬂe fur den geschliipften Nachwuchs:
Versehentlich mit der Nahrung aufgenommenes
Fell kann den Kropf verstopfen. Auflerdem ist es
méglich, dass sich 1dngere Haare um die zarten
Fiile schlingen. Eine Vogelvergiftung droht, wenn
Vierbeiner auflerlich mit Chemie gegen Parasiten
impragniert wurden. Durch den Kontakt von un-
befiederter Haut mit behandelten Haaren kénnen

die Schadstoffe in den Kukenkérper gelangen.



Vollstandig lasst es sich nicht vermeiden, dass Haare im Horst landen. Fir die Gemiitlichkeit grei-
fen Meisen und Co. ansonsten auf Moos zuriick. Wer die Hundewolle zu schade zum Wegwerfen
findet und auf den Partnerlook steht, kann das Fell verspinnen und sich einen Pullover daraus stri-
cken. Vorausgesetzt, der Vierbeiner liefert genug Volumen, wie etwa ein Husky. Dann tréagt man

an frischen Frtlhlings’[otgen das wohl beste Outfit: Hundeflausch warmt noch mehr als Schurwollel
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Warum sich Hunde Wohhg auf den Ricken werfen, dafur gi]ot es diverse Grinde. Viele davon
dienen der Kérperpflege: Um lose Haare abzustreifen, sich nach einem Bad abzutrocknen oder
einen Duft aufzulegen - ein Klassiker ist Eau de Aas.
Die Begeisterung fur das gewagte Aroma stéf3t bei Menschen grundsd’[zlich auf wenig Gegenhe-
be. Doch statt zu schimpfen, halt man besser seine Luft an. Fiir unsere Vierbeiner ist so eine Rollkur
néamlich V('jHig normal und enfspricht dem natirlichen Verhalten. Warum genau Hunde das tun,
ist noch nicht letztendlich wissenschaftlich gekldrt - die hdufig gehérte Erkldrung, sie wiirden
auf diese Weise ihren Eigengeruch tiberdecken, um sich gegeniiber Beutetieren zu tarnen, scheint
jedoch nicht zuzutreffen.
Den instinktiven Drang nach Oko-Deo lenkt man méghchst schon im Welpenal’[er in geseH—
schaftsfahige Bahnen. Unter anderem, indem vergammelte Reste bereits bei Blickkontakt mit
einem konsequenten » Nein« zur Sperrzone erklart werden. Wenn der Schniiffler die Verlockung
links hegen lasst, ist eine Belohnung fdﬂig!

Walzen ist fur Hunde ein Wohlfuhlfaktor, der auch ohne
Dreck funktioniert. Ob als Peeling im trockenen Sand oder
qusqge im hohen Gras. Die Bduchlings—Bewegung kann
ebenso eine ubermﬁhge Spielaufforolerung wie eine sorg-
fdlﬁge Reviermquierung sein. Letztere findet hdufig im
heimischen Kérbchen statt. Lediglich nach dem Fressen
sollten Vierbeiner erstmal keine Purzelbdume schlogen,

um eine gefdhrhche Motgenclrehung zu vermeiden.



Festes H\LWACS\A(L/\AA’FOO

Manchmal fihrt kein Weg an einer Vollwasche des Vierbeiners vorbei.
Grundsatzlich sollte der pH-Wert gesunder Hundehaut - variiert von
sechs bis acht - nicht unnétig durch Seifen oder Sprays gestért werden.
Aber wenn sich der feﬂige Mitbewohner in einem stinkenden Fund ge-
walzt hat, kann ein Schaumbad helfen, dass der Haussegen nicht schief
hdng’f.

Dazu eignet sich festes Hundeshampoo hervorragend. Dieses Grundre-
zept ergibt - je nach Gréfle - drei bis vier Kugeln.

100 % natiirliche Zutaten fir ein gepflegtes Fell:

Aufgrund des feinen Pulvers darf bei der Hersteﬂung ein Atemschutz
nicht fehlen. So werden 130 Gramm des Tensids Sodium Cocoyl Isethio-
nate (SCI) plus 120 Gramm Maisstarke vermischt. Dann 60 Gramm
Sheabutter schmelzen und mit 10 Tropfen Teebaumsl anreichern. Die
Flissigkeit zum Pulver geben, verrithren sowie von Hand kneten.

Das frische Shampoo in pqufische Portionen teilen. Fur die spdtere Trock-
nung sowie zur Aufbewthung jeweﬂs eine Kordel einarbeiten und zu
Ballen formen. Damit diese nicht broseln, fest andriicken. Jetzt miussen

die Kugeln nur noch aushérten - am besten mehrere Stunden 10ng im

Kihlschrank.

100 % NATURLICHE ZUTATEN
FUR EIN GEPFLEGTES FELL:

- 130 GRAMM DES TENSIDS S0DIUM

COCOYL ISETHIONATE (SCI) PLUS

+ 120 GRAMM MAISSTARKE

VERMISCHEN

- 60 GRAMM SHEABUTTER

SCHMELZEN

= MIT 10 TROPFEN TEEBAUMOL

ANREICHERN.

DIE FLUSSIGKEIT ZUM PULVER
GEBEN, VERRUHREN UND VON
HAND KNETEN.

Bei der nachsten Wasche wird das Shampoo mit kreisenden Bewegungen im nassen Fell verteilt

und einmassiert. Das pﬂqnzhche Tensid procluzier’[ einen reinigenolen wie riickfettenden Schaum.

Die Maisstarke gibt der Kugel ihren Halt und saugt itberschiissigen Talg auf. Sheabutter wirkt

regenerierend sowie feuchtigkeitsspendend. Teebaums! kann Juckreiz oder Parasiten reduzieren.

Aloe Vera und Kamille sind weitere hochwerﬁge Hundeshqmpoo-ZuSd’[ze. Am Ende der An-

wendung wird die Pflege mit viel Wasser aus dem Pelz gesptilt - immerhin ist das hier keine

Katzenwasche.
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Stefanie Heins (]thgqng 1982) wollte nach einem Praktikum ursprfmghch Forstwirtschaft studie-
ren. Dann kam ein Volontariat dazwischen und als ausgebildete Redakteurin schreibt die Schles-
Wig—Holtheinerin heute selbststdndig fiur bekannte Unternehmen der Hundebranche, Magazine
sowie Bucher und einen eigenen Blog (mydog-blogde). Mit Hund plus Pferd sammelt sie in der

Natur frische Ideen fur ihren zweitliebsten Lebensraum: den Schreibtisch.
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