INHALT 5

Inhalt

Vorwort

Wolfgang Fischer ... 9
Gruflwort

Walter Schneeloch .....ovvvviiiiiiiiiiiiieiriiieii e 11

Einleitung und Problemstellung
LutzNordmann ..........coooeiiiiiiiiiiiiiiiiiiniiiiiene, 14

Hauptreferate
Prof. Dr. Andreas Hohmann

Wissenschaftliche Grundlagen der Talentdiagnose und
Talentforderung ..............c.ccovoiiiiiiiiiiiiiiinenenannn. 17

Cornel Hollenstein

Talentsuche und Talentforderung in der Schweiz —
Ansdtze, Erfahrungen und Entwicklungen ................. 39

Prof. Dr. Joachim Mester, Andreas vom Heede
und Michael Behringer

Wissenschaftliche Erkenntnisse zum Training
und zur Belastbarkeit von Kindern und
Jugendlichen im internationalen Vergleich ................ 48

Helmut Simshiuser

Landesprogramm ,, Talentsuche — Talentforderung
IMHESSEN «..oovveeiii it 85

Bibliografische Informationen digitalisiert durch E A 'ﬁHLE
http://d-nb.info/994550626 BLI T?IE


http://d-nb.info/994550626

6 INHALT

PD. Dr. Karin Knoll

Vielseitiges sportmotorisches Training — die Basis fiir
Bewegungsqualitdt ....................ocooiiiiiiiiiiiin 100

Arbeitskreis 1:
Talentsuche bei Sportfachverbiinden und in
Sportvereinen .....................cccccceii 108

Moderation: Prof. Dr. Joachim Mester,
Deutsche Sporthochschule Koln

Wolfgang Schiitz

Besonderheiten im Volleyball ................................. 109
Uwe Pulsfort

Talentsichtung im Sportverein .................cvceveeuvnennn 113
Arbeitskreis 2:
Paderborner Vielseitigkeitssichtung .................. 119

Moderation: Volker Grabow, Universitdit Dortmund
Dirk Happe

Paderborner Vielseitigkeitssichtung —
Modell der flichendeckenden und ganzheitlichen

sportmotorischen Sichtung und Forderung .................. 120
Arbeitskreis 3:
Talentsuche in der Schule .................................. 126

Moderation: Prof. Dr. Roland Naul, Universitdt Duisburg-Essen
Prof. Dr. Roland Naul
Zusammenfassung AK 3 ,, Talentsuche in der Schule* ...... 127



INHALT 7

Hella Roth-Grofimann
OGATA Hockey KGR .......ccocvvvniniiiiiiiiiiiiiiinninnns 129
Hans-Peter Konig

Nachmittagsbetreuung I3Plus ....................c..c.oo..e. 133
Arbeitskreis 4:
Koordinative und konditionelle Ausbildung in den
Spielsportarten ... 136

Moderation: Prof. Dr. Alexander Ferrauti,
Ruhr-Universitdt Bochum

Prof. Dr. Alexander Ferrauti
Einfiihrung in den Arbeitskreis ...............c.ccccevveninnnn. 137
Dr. Ruben Goebel

Koordinative und konditionelle Ausbildung
in der Spielsportart Handball ................................. 140

Stephan Schulte-Kellinghaus

Koordinative und konditionelle Ausbildung
iM TiSCALENNIS .. ...c.coviiieiiiiiiiiiiiiiiii e eeeneen, 147

Prof. Dr. Alexander Ferrauti

Koordinative und konditionelle Ausbildung im Tennis ..... 153
Arbeitskreis 5:
Koordinative und konditionelle Ausbildung in
Individualsportarten ..................................... 157

Moderation: Michael Scharf, Olympiastiitzpunkt Rheinland
Markus Temming

Konditionelle Leistungsvoraussetzungen im Judo:
Kraftund Ausdauer ......................ccooiivvinvnvivineiiene. 158



8 INHALT

Michael Scharf

Zusammenfassung: Koordinative und konditionelle
Ausbildung in Individualsportarten .................ccoveueeevennenn. 161

Arbeitskreis 6:
Koordinative und konditionelle Ausbildung in
Individualsportarten .......................................... 163

Moderation: Dr. Werner Freitag, Hessischer Schwimm-Verband
Thomas Affeldt

Koordinative und konditionelle Ausbildung
in der Ausdauersportart Rudern ..........................ccce. 164



	IDN:994550626 ONIX:04 [TOC]
	Inhalt
	Seite 1
	Seite 2
	Seite 3
	Seite 4

	Bibliografische Informationen
	http://d-nb.info/994550626



