
Geleitwort

Angelika Reich ist mir seit zehn Jahren aus unterschiedlichen Kon-
texten bekannt. Es ist mir eine große Freude, diesem kleinen, aber
feinen Kompendium kreativer und nützlicher Handreichungen für
traumaorientierte Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeutinnen
ein Vorwort schreiben zu dürfen. Das Besondere dieser Schmuck-
stücke für die therapeutische Arbeit mit traumatisierten Kindern
und Jugendlichen liegt darin, dass sie ganz aus der persönlichen
Erfahrung der Autorin kommen und ihre Quelle in ihrem humanis-
tischen Menschenbild und ihrer langjährigen Erfahrung haben, in
einer reifen Verbindung mit nicht zu stillender Neugierde nach
immer wieder neuem Verstehen und einem großen Herzen und
spontaner Liebe zu diesen so beeinträchtigten Kinder und Jugend-
lichen.

Das macht dieses Buch nicht nur zu einem hilfreichen Werk-
stattkoffer, sondern darüber hinaus zu einer Gelegenheit, sich von
Angelika Reichs Freude an ihrer Arbeit berühren zu lassen und
den eigenen Blick auf diese Kinder und Jugendlichen aufzufrischen
und zu erweitern.

Offenburg, im März 2021
Thomas Hensel
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