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Spict doch dyanpen!

Draufien —
das riecht nach Freiheit, Toben,
Klettern, Verstecken,
Matschen, Bauen.

Drauflen —
o6ffnet sich ein magischer Spalt
jenseits beengender Raume.

Draufien —

kénnen wir laut sein und uns schmutzig machen,

Draufien —
kann ich mit anderen Kindern
auf Entdeckungsreise gehen und Plane
schmieden.

Das Spiel im Freien ist fur Kinder der ideale
Ort, an dem sie ihre Entdeckungslust und
ihre Lebendigkeit, ihren Bewegungsdrang
und ihren Wunsch, alles auszuprobieren, un-
eingeschrankt ausleben kénnen. Wir erleben
heute, dass viele dieser naturlichen Spiel-
raume durch die rasante Verdichtung unserer
Siedlungsraume und den stetigen Anstieg des
Verkehrsaufkommens immer unerreichbarer
werden. Selbst im landlichen Raum finden
unsere Kinder kaum noch die offene, an-
regende Natur vor, in der sich ihre Ideen mit
spielerischer Leichtigkeit entziinden. Wir
leben in einer Zeit, in der nicht nur Pflanzen
und Tiere in ihrem Bestand gefihrdet sind —
auch viele traditionelle Kinderspiele geraten in
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jedenfalls meistens.

Draufien —
bin ich springlebendig, neugierig und
erfinderisch.

Vergessenheit. Unsere Kindergarten missen
darauf reagieren und Aufienspielflichen an-
bieten, in denen die Kinder authentische Er-
fahrungen sammeln und verarbeiten kénnen.
Ahnlich einem Biotop wiren diese , Spielotope*
sinnliche Katalysatoren zur Belebung einer
Spielkultur, wo sich die Kinder immer wieder
aufs Neue erfinden und erproben.

Raum fiir Unfertiges

Kinder sind die geborenen Experten in eigener
Sache und wollen ihre Spielorte und Erfah-
rungsraume selbst erobern, ohne Wertung
und wohlmeinende Anleitung durch die Er-
wachsenen. Um draufien ins vertiefte Spiel zu
kommen und den eigenen Erfahrungshunger



zu stillen, braucht es viel Raum fur Unfertiges,
Uberraschendes, Unplanbares und Heraus-
forderndes. Hier setzen sich die Kinder ihre
Ziele selbst und tiberlegen, wie sie diese er-
reichen kénnen. Beim Uberwinden von Wider-
standen spiren sie ihre Grenzen und erleben,
wie ihre Fahigkeiten allmahlich wachsen. Die
Qualitat dieser Spielrdaume ist nicht an der
Quadratmeterzahl zu messen, sondern an
den Méglichkeiten des freien Zugangs und
der persénlichen Aneignung. So entstehen
Spielrdume, die nicht nur bei schénem Wetter
aufgesucht werden, sondern auch bei Regen,
Wind, Schnee und Eis unerschopfliche Spiel-
anreize und geschitzte Bereiche gleicher-
maflen bieten.

Zeug zum Spielen

Fir das Spiel im Freien braucht es wenig
Spielzeug, aber viel ,Zeug zum Spielen®, um
dem Entdeckungsgeist und dem Bewegungs-
bedirfnis sensorische Nahrung zu geben.
Mit mobilen und vielfiltig nutzbaren Alltags-
materialien wie Brettern, Steinen, Kisten und
anderen Fundstiicken entstehen Spielwelten,
in denen die Kinder mehr tber sich und ihre
Umwelt erfahren als durch kinstliche Lern-
angebote aus zweiter Hand. Hier kénnen sie
im tatigen Dialog mit Gleichaltrigen eigene
Themen bearbeiten und in Szene setzen. So
wie kein Blatt dem anderen gleicht, ist das
Spiel fiir jedes Kind einzigartig und kennt
keine monotone Wiederholung. Kinder be-
sitzen die angeborene Fahigkeit, sich beim
Spiel im Freien Aufgaben zu suchen, die sie
weder Uberfordern noch unterfordern. Hierftr
brauchen sie wenig Hilfe, aber viel Anregung
durch einen grofden Fundus an bedeutungsof-
fenen Materialien. Und sie brauchen viel Zeit,
Ruhe, Ungestortsein und manchmal auch un-

beobachteten Riickzug, um mit Ausdauer und
Hingabe in ihrer Spielwelt zu versinken.

Aktionsraumqualitat

Das unbeobachtete und nicht reglementierte
Spiel im Freien kann sich vor allem dann ent-
falten, wenn die Spielbereiche ,,Aktionsraum-
qualitat” besitzen. Fur attraktive Aktionsraume
im Aufdengeldnde gelten folgende Bedingungen

o Gefahrlosigkeit — das Spielgelande sollte
Wagnisse und Herausforderungen bieten,
muss spannend, aber frei von Gefahren
sein.

o Zuganglichkeit — das Spielgeldnde sollte in
Absprache wahrend des Tagesablaufs un-
abhangig vom Wetter und der Jahreszeit
frei zuganglich sein.

o Cestaltbarkeit — ein gutes Spielgelande ist
niemals fertig. Kinder lieben das Unfertige,
sie werden dort aktiv, wo sie eigene ldeen
hinzuftigen kénnen.

o Interaktionschancen — Kinder wollen in
Gemeinschaft mit Alteren und Jiingeren
spielen, sich erproben und auf Entdeckungs-
reise gehen. Spiel braucht ein Gegentiber
und lebt von der Inspiration und dem Aus-
tausch mit anderen.

Los geht’s!

In den folgenden Kapiteln finden Sie 25 Ideen
und Anregungen zur Belebung des Freispiels
im Aufdengelinde. Es waren immer die Kinder,
die mir zeigten, wann sich der magische Spalt
in die wundersame Welt der Draufenspiele
offnet. Treten Sie ein und lassen Sie sich
inspirieren!

Udo Lange
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Kinder verfligen Uber ein schier unbegrenztes Potenzial an schépferi-
scher Energie und kreativen Ausdrucksméglichkeiten. Dies zeigt sich
vor allem im Freien! Aus Blittern, Rinden, Asten und Erde entstehen
abseits gewohnter Gestaltungstechniken oftmals vergingliche Werke,
die sinnliche Spuren auf dem Spielgelande hinterlassen. Es sind
vor allem Fundstiicke aus der Natur, die auch ,malmiide“ Kinder
inspirieren und zum Gestalten herausfordern. Natirliche Werkstoffe
wie Holz, Stein und Lehm unterstiitzen vielféltige Bearbeitungsmog-
lichkeiten und bieten tiberraschende Materialerfahrungen. Mit Kreiden,
Spachteln, Erdfarben, Borstenpinseln oder bloflen Hinden stellen
sich die Kinder neuen schopferisch-kreativen Herausforderungen,

die am Maltisch der Innenraume oftmals sehr begrenzt sind.




Malen wnd Kecksen

€t Material: Riesenstaffelei im Selbstbau, Erdpigmente (Griinerde, Terra di Siena, Ocker-
gelb, Champagnerkreide, Terra Ercolano, Rebschwarz), Lehm, Borstenpinsel, Spachtel, Kokos-
nussschalen, Metall-Briefklemmer, Packpapier naturweifd oder Schrenzpapier

Die Idee

An der stabilen und standsicheren Riesenstaffelei ldsst es sich mit grofitmoglichem Koérper-
einsatz lustvoll malen, klecksen und schmieren. Die Farben werden aus Lehm, gesiebten Erden,
Wasser und Erdpigmenten bzw. Lebensmittelfarbe in Kokosnussschalen selbst angertihrt. Wich-
tiger als das Endergebnis ist hierbei die Experimentierfreude und Materialerfahrung.

So geht’s

Die Mafe der Staffelei betragen: 1900 x 1300 x 1500 mm

Die Tafel mit dem Maf 1500 x 1000 mm wurde aus einer Siebdruckplatte geschnitten. Sieb-
druckplatten sind witterungsbesténdig, langlebig und robust.

Das braune KG-Rohr hat einen Durchmesser von 160 mm und dient der Ablage von Malpapier.
Das Malpapier wird mittels mehrerer Briefklemmer (70 mm) befestigt.

Tipp

Schrenzpapier oder auch Kniillpapier wird komplett aus Altpapier hergestellt und zumeist als
Verpackungsmaterial verwendet. Es wird auf Rollen angeboten, ist preisgiinstig und ist ab
einem Papiergewicht von mindestens 9o g/m?geeignet.

Die Erdpigmente sind unbedenklich, Farbpartikel sollten aber nicht eingeatmet werden. Daher
die Pigmente zundchst mit ein paar Tropfen Wasser eindicken und erst dann den Kindern zur
Weiterverarbeitung geben!
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Schnazmalered und Asphaltyantasien

<& Material: StraRenkreide, Holzkohle, Zeichenkohle, Dachziegel, trockene Tonklumpen

Die Idee

Hier kann mit allem gearbeitet werden, was farbige Spuren auf Asphalt, Stein und Holzbrettern
hinterlasst. Fiir diese elementaren Gestaltungsarbeiten eignen sich Holzkohle aus der Feuer-
stelle, Bruchstiicke von Ziegeln, getrocknete Tonreste oder Kreide.

Besonders spannend wird es, wenn die Malkreiden selbst hergestellt werden.

So geht’s

Eine halbe Tasse Wasser mit 3 EL Gips mischen und den Gipsbrei mit Lebensmittelfarbe ver-
riihren. Anschlieflend den dickfliissigen Brei in eine Papprohre oder zylindrische Form aus
Wachspapier fiillen. Die Gussformen aufrecht in ein Glas stellen. Am nichsten Tag ist die
Strafdenkreide ausgehartet.

Tipp

Statt Lebensmittelfarbe kann Kurkuma, Holundersaft, Rote-Beete-Saft oder Kaffee verwendet
werden. Die Kreiden aus der eigenen Produktion sind umweltvertraglich, und der nichste
Regenguss lasst die Farbspuren verschwinden.
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