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Abenteuer Hundebegegnung
Das erwartet Dich hier

»Da ist einer*, wufft Muffin und spannt sich vorsorglich schon einmal an. Die

Muskelpakete aufgepumpt, die Rute aufgestellt, Ohren und Augen auf vollem
Empfang. Lisa greift die Leine fester, hilt die Luft an und bereitet sich auf das
Unvermeidliche vor. ,,Muffin, bleib ruhig! Kein Theater dieses Mal!*, zischt
sie threm Hund zu, wiahrend der andere immer ndher kommt. Doch Muffin
hort ihr nicht mehr zu, er zieht schon an der Leine und gleich wird er anfangen
zu bellen. ,,Wie peinlich®, denkt Lisa. Es ist schon wieder Frau Miiller mit
threm tiefenentspannten Hund, die ihr abschitzige Blicke zuwirft. Eigentlich
will Lisa nur schnell an den beiden vorbei, damit Frau Miiller ihr nicht wieder
irgendwelche Ratschldge gibt, wie sie Muffin ,,endlich mal richtig erziehen*
soll. Doch Muffin denkt nicht dran. Kaum kommen Frau Miiller und ihr Fritz
auf ihre Hohe, springt er in die Leine und bellt wie ein Besessener. Er sieht
richtig gefdhrlich aus, wenn er sich so zeigt. Lisa stehen die Schwei3perlen
auf der Stirn. Muffin hat unglaublich viel Kraft. Und es ist ihr so peinlich,
wie er sich benimmt. Jetzt werden die Dorffrauen ja wieder einiges zu trat-
schen haben. Dabei ist Muffin doch ein total lieber Kerl. Nur wenn er anderen
Hunden begegnet, flippt er so aus. Lisa hat schon gar keine Lust mehr, mit
thm rauszugehen, denn Begegnungen mit anderen Hunden sind total unan-
genehm fiir sie.

So wie Lisa geht es vielen Menschen mit ihren Hunden. Wenn dir und deinem
Hund die Begegnungen mit (manchen) anderen Hunden auch Kopfzerbre-
chen bereiten, dann ist dieses Buch genau richtig fiir dich. Wenn du eines der
folgenden drei Probleme hast, wirst du hier fiindig:

* Dein Hund kommt eigentlich ganz gut mit Artgenossen klar, aber an der
Leine flippt er aus, wenn ein anderer Hund (zu nah) kommt.

* Dein Hund freut sich riesig, wenn andere Hunde auftauchen und kein
Rufen hélt thn davon ab, zu dem anderen zu rennen.

* Dein Hund will mit jedem Hund sofort spielen und wird ,,sauer*, wenn er
nicht hindarf, oder der andere nicht mitspielt.

Mit diesen drei Problemen bist du hier gut aufgehoben. Eine Problemstellung, mit
der du dich unbedingt, iiber dieses Buch hinaus, von einem erfahrenen Trainer
begleiten lassen solltest, ist folgende: Dein Hund mag andere Hunde gar nicht
und hat riesige Probleme mit Begegnungen sowohl mit als auch ohne Leine.



Du wirst auch dazu hier im Buch Ursachen, Erkldrungen und Ansétze finden
(denn am Ende sind sie identisch mit denen fiir die anderen Themen). Aber
wenn der Hund bereits sehr heftig reagiert, dann ist es aus meiner Sicht zwin-
gend notig, fiir das Training einen erfahrenen Profi an der Seite zu haben.
Fiir alle anderen Themen ist das sicher auch sinnvoll, keine Frage. Aber aus
meiner Sicht nicht zwingend notwendig, wenn man ein gutes Gespiir fiir den
Hund hat und sich das notige Wissen aneignet.

Auch, wenn dein Hund nicht bei jedem Hund gleich stark reagiert, sondern
nur manchmal, lohnt sich das Weiterlesen. (Ubrigens auch fiir Begegnungen
mit Kindern, Fahrrddern, Kiithen und anderen Dingen, bei denen dein Hund
sich nicht so richtig wohl fiihlt.)

Auf den folgenden Seiten tauchen wir gemeinsam in die Welt deines Hundes
ein. Du lernst, ithn besser zu verstehen und mit tihm Wege zu entwickeln, wie
ithr in Zukunft ganz entspannte Spazierginge haben konnt, auch wenn andere
Hunde euren Weg kreuzen. Dazu gehort nicht nur das reine Training, sondern
auch die Kommunikation zwischen euch, wenn keine Ablenkung da ist. Auch
deiner Gedankenwelt werden wir uns widmen und ich gebe dir Ideen, wie du
dein Kopfkino so umprogrammieren kannst, dass es keine Horrorfilme mehr
abspielt. Denn - das hast du sicher schon erlebt - wenn du selbst schon vor
der Begegnung angespannt bist und deinen Hund gleich pdbelnd in der Leine
héngend siehst, dann iibertragt sich diese Anspannung prompt auf ihn und du
kannst dein Kopfkino anschlieBend in der Realitdt bewundern.

Auch der Frage ,,Wie gehe ich mit den anderen Menschen um? oder ,,Was
tun, wenn ein fremder Hund auf uns zu gerannt kommt?, werden wir in
diesem Buch auf den Grund gehen.

Das Buch bietet Hilfe zur Selbsthilfe. Mein Ziel ist es, dass du ein gutes Bauch-
gefiihl dafiir entwickelst, was dein Hund braucht und wie ihr gemeinsam
schwierige Situationen meistern konnt. Ich wiinsche mir fiir dich, dass du
Sicherheit entwickelst. Eine solche gelassene Sicherheit, dass die Tipps und
Ratschlidge von Hundewiesenprofis, Fernsehtrainings und auch von mir nicht
mehr wichtig sind. Ganz einfach weil du weil3t, dass du die richtigen Wege fiir
euch finden wirst. Du findest hier Impulse und Ideen, sinnvolle Trainingsmog-
lichkeiten und Wissen, das dir auf der Suche nach eurem eigenen Weg hilft.
Natiirlich gibt es auch konkrete Ubungsanleitungen fiir einzelne Situationen.
Was das Buch nicht bietet, sind vorgefertigte Zauberlosungen, mit denen jeder
Hund von heute auf morgen ,,gehorcht* und ruhig an anderen vorbeigeht.
Die gibt es nicht. Denn da wo ,,schnelle Losung* und ,,sofortige Besserung
draufsteht, steht meistens ,,Symptombehandlung® im Kleingedruckten. Das
bedeutet, nach aullen hin verhilt sich der Hund zwar zunéchst angepasst, aber



wenn die Ursache fiir sein fritheres Verhalten noch da ist, wird es irgendwann
wieder durchkommen. Wie beim Nudeltopf: Wenn es innen brodelt, niitzt es
nur fiir kurze Zeit, den Deckel auf den Topf zu legen. Wenn du die Flamme
nicht aus machst, wird das Wasser trotzdem irgendwann iiberkochen.

Ich mochte, dass du den Grund verstehst, warum dein Hund sich so verhilt.
Denn auch wenn es aus Menschensicht manchmal unlogisch erscheint, gibt
es immer einen wichtigen Grund, der hinter dem Verhalten steht. Erst wenn
dieses Verstindnis fiir die Ursache da ist, konnt ihr gemeinsam Losungen
finden, die sowohl aus der Sicht deines Hundes als auch in der Menschenwelt
angemessen sind.

Bevor wir loslegen, lass mich dir noch eine grobe Orientierung im Buch
geben. Die Ubersichtsgrafik wird dich durch das ganze Buch begleiten und
dir immer wieder zeigen, worum es im nichsten groflen Kapitel geht.

Im ersten Abschnitt erkliare ich dir alles, was du wissen musst, um zu
verstehen, wie dein Hund die Welt sieht und warum Begegnungen zwischen
Hunden in unserem Alltag oft problematisch sind. Keine Sorge, das wird ganz
sicher keine langweilige trockene Theorie, sondern macht richtig SpalB.

Danach folgt Abschnitt zwei iliber die Basis, die du brauchst, bevor das
eigentliche Training mit deinem Hund startet. Hier sind zum Beispiel dein
Kopfkino und das allgemeine Stresslevel deines Hundes Thema.

Der dritte Abschnitt enthilt die drei Trainingsschritte, die dir und deinem
Hund ganz praktisch helfen, die Begegnungen mit anderen Hunden entspannter
zu gestalten. Trainingsschritt 1 besteht aus einer Reihe von Ubungen, mit
denen du eine gute Kommunikation zwischen dir und deinem Hund etablierst,
die ihr fiir das spitere Begegnungstraining braucht. In Trainingsschritt 2
lernst du, wie du nach und nach Begegnungen an der Leine trainierst.
Trainingsschritt 3 zeigt dann, wie du diese Entspannung auch auf Begeg-
nungen im Freilauf iibertragen kannst.



Das Buch ist kein Bilderbuch im klassischen Sinne. Du wirst in den Anlei-
tungen und Beschreibungen keine der Bilderfolgen finden, die man {iblicher-
weise in solchen Biichern sieht. Ich gebe mir Miihe, genau diese Bilder in
deinem Kopf entstehen zu lassen, damit du den Impuls direkt fiir dich und
deinen Hund in deinen Gedanken umsetzen kannst. Zu komplexen Abldufen
findest du Videos auf einer extra Material-Website zum Buch, denn in
bewegten Bildern sieht man viel besser als auf jeder Bilderreihe, worauf es
wirklich ankommt.

Immer wieder im Buch erzédhle ich dir von Fallgeschichten aus meinem
Trainingsalltag, die helfen, den Blickwinkel zu verdndern, mutige eigene
Losungen zu finden, oder den Einstieg ins Thema erleichtern.

Und jetzt: Lass uns starten. Ich wiinsche dir viel Spall beim Lesen, viele

Aha-Momente und ein langsam aufkommendes ,,Wir kriegen das schon
hin“-Gefiihl.



