
Blick ins Buch

65

     Punkteatlas  der 
  wichtigsten Akupunkturpunkte 

 
                  Hund

Dr. med. vet. Susanne Hauswirth Akupunkturpunkteatlas - Hund

Punkteatlas der wichtigsten Akupunkturpunkte Hund
– mit Meridian- und Punkte-Videos* –
Klein und kompakt stellt sich der Hundeatlas mit den wichtigsten Punkten am Hund vor.

Einsatz erklären, runden dieses Nachschlagewerk in 3D ab. 

Der Atlas umfasst:
• Abbildungen zu den 12 Hauptmeridianen
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Lunge 1
Lage: im ersten Interkostalraum, 
links und rechts neben dem Brust-
bein in einer Kuhle 
Wirkung: stoppt Husten, wandelt 
Schleim, kühlt Hitze, Alarmpunkt
Indikationen: Husten, Halsentzün-
dung, Bronchitis, Schmerzen in 
der Schulter 

Lunge 5
Lage: in der Ellenbogenfalte, bei 
gewinkeltem Arm, lateral der 
Bicepssehne 
Wirkung: Hustenstopper, Atem-
wegserkrankungen
Indikationen: Husten mit Auswurf, 
Bronchitis, Asthma, Schmerzen im 
Ellenbogen

       

Lunge 7
Lage: auf der Ellenkante, 
1 Daumenbreit von der 
Handgelenksbeugefalte entfernt, 
chinesisch: „Tigermaul“
Wirkung: starker Immunsystemför-
derer, stärkt die Psyche (Trauer), 

Indikationen: gute Wirkung auf die 
Unterstützung von Trauerarbeit, 
Immunsystembooster, Atembe-
schwerden, Asthma, Handgelenks-
beschwerden

LUNGENMERIDIAN HUND

LUNGENMERIDIAN - HUND

Lu 1

Lu 5

Lu 7
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DICKDARMMERIDIAN HUND

Di 20

Di 1

Di 4
Di 10

Di 6

Di 11

Di 16

Di 18
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HERZMERIDIAN HUND

He 7

He 9

He 1

Herz 1
Lage: Mitte der Achselhöhle, ca. 
2. Zwischenrippenraum
Wirkung: ernährt das Herz, beruhigt
Indikationen: Druck auf der Brust, 
Schmerzen in der Achselhöhle, Herz-
klopfen, Traurigkeit, Nachtschweiß

Herz 3
Lage: am Ende der Ellenbogenfalte 
oberhalb des medialen Epicondylus 
humeri (Ellenbogens)
Wirkung: beseitigt Hitze, beruhigt 
den Geist
Indikationen: Ellenbogenschmer-
zen, funktionelle Herzbeschwerden, 
Epilepsie, psychisch sedierend

Herz 7
Lage: in der Handgelenksquerfalte, 
bei Beugung des Handgelenks, am 
Erbsenbein
Wirkung: beruhigt Herz und Geist, 
nährt Herzblut
Indikationen: Angstzustände, 
allgemeine Unruhe, Tachykardie, 

lokale Gelenkbeschwerden

Herz 9
Lage: medialer Krallenfalz der 
5. Vorderzehe
Wirkung: stellt das Bewusstsein 
wieder her
Indikationen: Kreislaufschwäche, 
Schock, Stärkung der Herzfunktion, 
Notfallpunkt bei Kollaps oder 
Schlaganfall

He 3

He 3

HERZMERIDIAN - HUND 14
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DÜNNDARMMERIDIAN HUND
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DÜNNDARMMERIDIAN HUND

Dü 1

Dü 3

Dü 9

Dü 19 Dünndarm 1
Lage: lateraler Krallenpfalz der 
fünften Zehe 
Wirkung: treibt Wind Hitze aus
Indikationen:  
niger“, Notfallpunkt, löst schmerz-
hafte Nackenblockaden

Dünndarm 3
Lage: lateral, am Zipfelchen des 5. 
Fingers Höhe Bandhöcker 
Wirkung: vertreibt Wind und Nässe, 

Konzeptionsgefäßes, wirkt psy-
chisch stabilisierend
Indikationen: 
Lenkergefässes (Du Mai), Schmer-
zen in Schulter, Ellenbogen, Hals- 
und Nackenbereich, spasmolytisch 

gesamte Wirbelsäule bei akuten  
und chronischen Bewegungs-
problemen, Hörstörungen

Dünndarm 9
Lage: in einer Delle caudal des Ober-
armes, zwischen dem langen und 
dem lateralen Bauch des Triceps
Wirkung: diagnostischer Punkt 
bei Schulterlahmheiten, Triceps-
Triggerpunkt
Indikationen: wichtiger Punkt für 

für Schulterschmerzen

Dünndarm 19
Lage: vor dem Ohr in einer Vertief-
ung ventral des Arcus zygomaticus, 
über dem Kiefergelenk
Wirkung: unterstützt die Ohren, 
vertreibt Schmerz 
Indikationen: Otitis externa, 
Hörstörungen aller Art, Facialispa-
rese, Schmerzen im Kiefergelenk
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BLASENMERIDIAN HUND

Bl 30

Shu-Punkte

Punkte des Blasenmeridians

Bl 13Bl 23

19
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Shu-Punkte
Lage: Es gibt 3 Fixpunkte:
Bl 13 - Bl 23 - Bl 30, alle Blasen-
Punkte liegen von Bl 13 beginnend 
einen Daumenbreit auseinander:
Bl 13: am caudalen Ende des 
Schultblattknorpels 
Bl 23: an der letzten Rippe senk-
recht nach oben 
Bl 30: zwischen den Beckenschaufeln 
(Tuber coxae), kurz vorm Schwanz-
ansatz


