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Es sind nicht nur die Geburtstage, ersten Schritte und Meilen-
steine, die das Leben mit einem Kind ausmachen, es gibt noch so
viel mehr. Da sind die Lachanfalle, die Lieblingsampel, die durch-
wachten Nachte und Sand in den Schuhen ... kurz: all die Millionen
(mindestens!) durchschnittlichen, unglaublich komischen, fordern-
den, wilden, nervigen, bunten, tollen Alltagsmomente, die nur
allzu schnell in Vergessenheit geraten.

Dieses Buch soll dir in den ersten Lebensjahren deines Kindes ein
Wegbegleiter sein und dabei helfen, eurem einzigartigen Alltag
mit all seinem wunderbaren Chaos ein kleines Denkmal zu setzen.
Also leg das Buch — am besten zusammen mit deinem Lieblings-
stift — in Griffweite ins Regal. Und nimm dir, wann immer du daran
denkst, die Zeit, ein paar dieser fluchtigen, schénen Augenblicke
einzufangen und fur immer festzuhalten.
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Bevor du da warst

Deine Ankunft

Du wachst!

Deine gréBten Fans

Erste Woérter

Deine Namen, unsere Namen
Wackelzahne

Deine Frisuren

Deine Lachanfalle
Wutanfalle

All deine anderen Launen
NEIN.

JA!

Kinderkrankheiten

 Danbist du !

Nochmal!

Gruselig

Neugierig

Deine besten Schimpfworter
Du Quatschkopf

Spleens & Marotten

Deine Rituale

Streng geheim

Meine Lieblingsfotos von dir
Selbstportrats

Dein Schlaf

Dicke Luft

100 % du



Bevor due, da warst

So habe ich erfahren, dass du bald da sein wirst:

So sehr habe ich mich auf dich gefreut:

J 1000 %, mindestens

100 % |

Das ging mir durch den Kopf:

So habe ich mir unser Leben vorgestellt:
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Platz fur ein Ultraschallbild
oder ein Dickbauchfoto

So habe ich mich auf deine Ankunft vorbereitet:

Dabei haben mic

h diese lieben Menschen unterstutzt:
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So haben wir uns kennengelernt:

Wer war noch dabei?

Die ersten bekannten Fakten

Geburtstag:
Gewicht:
GroBe:
Augenfarbe:

Haarfarbe:




Das ging mir durch den Kopf, als ich dich zum ersten Mal gesehen habe:

Das habe ich zu dir gesagt:

Und das hast du zu mir »gesagt«:

(Na ja, oder vermutlich zumindest gedacht, ganz sicher!)

r

Dein Name;
%/
Bedeutung:

Du hast diesen Namen, weil

Ausgesucht wurde er von
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— Devne griptin. Eaws

Name:

Ist Fan der ersten Stunde, weil

Name:

Mag dich, weil

Name;:

Ist ein RIESENfan, weil
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Name:

Ist Fan, weil

Noch mehr Fans:
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