Station 17 — Zu Besuch in Istanbul (2)

Als Vorspeise oder
Beilage zu Fleisch-

angeboten.
Cacik besteht aus
Joghurt, Gurken,

Eine weitere leckere
Vorspeise ist Humus.
Humus besteht meist

Knoblauch, Olivendl,
Zitronensaft, Salz
und anderem

gewdlrzt.

die ,tlrkische Pizza"“,
ist dinn ausgerolltes
Fladenbrot,

das

Start . .
gerichten wird gerne | | Salz, Knoblauch und .
. aus purierten
Cacik Zitronensaft oder .
Kichererbsen
Minze.
und wird mit Lahmacun, meist mit einer Als Hauptspeise
oder Snack ist in der

Tomatensauce,
Zwiebeln und
Hackfleisch belegt
wird.

turkischen Kuche der
Bérek sehr beliebt.
Bérek ist eine Art
Strudel, der aus

dinnem Fladenbrot
hergestellt wird.
Gefullt wird Bérek oft
mit Schafskase oder

Beliebt sind auch die
verschiedenen
Varianten von Pide.
Pide ist ein dickes

Fladenbrot, das mit
verschiedenen
Zutaten wie Schafs-
kase, Fleisch oder

Gemuse gefiillt wird.

Eines der in
Deutschland wohl
beliebtesten
turkischen Haupt-
gerichte ist als Déner

gebratenem Fleisch,
das mit Reis, Salat
oder im Fladenbrot

serviert wird.

Naschzeug fir

man in der Turkei

zwischendurch kennt

aus festem Sirup,
die zum Beispiel mit

werden.

Puderzucker bestreut

Spinat.
Kebab bekannt. die SuRigkeit Lokum. Eine weitere
Es besteht aus | Als Nachspeise oder | | | okum sind Wiirfel | tiirkische Nachspeise
ist Baklava.

Baklava besteht
zum Beispiel aus
Blatterteig, der

mit gehackten
NUssen oder

und in Sirup

eingelegt wird.

Pistazien gefullt ist

Ein typisches

das aus Joghurt,
Wasser und Salz

tirkisches Getrank,

hergestellt wird, ist
Ayran. Ayran qilt

als turkisches
Nationalgetrank.

zusammen mit Raki

Ende
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Station 19 — Die Favelas in Brasilien

,Hallo, ich bin eine Wellblechhitte und stehe in einer Favela.
/ , // Was eine Favela ist, mochtest du wissen? So werden

“ Wohnviertel in grof3en brasilianischen

|l (19-20-27-4-20-5-14) genannt, in denen arme Menschen

7 ~ — 5 — wohnen. Mich findestduinder __ __

— - (6-1-22-5-12-1) mit dem Namen ,Santa Marta“.

Santa Marta gehort zur Hauptstadt von (2-18-1-19-9-12-9-5-14),

Rio de Janeiro. Fast 1.000 Armenviertel gibt es alleine in Rio de Janeiro. Eine Favela ist wie

eine kleine Stadt. Mehrere Tausend (13-5-14-19-3-8-5-14) wohnen

hier dicht gedrangt. Sie haben oft kein Geld, um sich eine richtige Wohnung zu mieten oder
ein__  (8-1-21-19) zu kaufen. Deswegen bauen sie aus alten Holzresten und

Wellblechen kleine Hitten wie mich. Oft stehen wir (8-29-20-20-5-14)

auch Ubereinander — es ist wirklich sehr eng. Friher war das Leben hier sehr gefahrlich.

Denn es wohnen nicht nur arme Leute hier, sondern auch

(22-5-18-2-18-5-3-8-5-18). Ich habe schon (28-6-20-5-18) eine Schiel3erei

gesehen. Das war furchtbar. Meine Bewohner sind dann immer in der Hutte geblieben.

Jetzt geht es den Menschen hier etwas (2-5-19-19-5-18). Die meisten sind

zwar immer noch arm und auch Verbrecher gibt es noch, aber die

(16-15-12-9-26-5-9) passt nun viel besser auf. Seitdem gibt es weniger Gewalt und

SchielRereien. Ich hoffe, dass es in den anderen Favelas auch bald besser gehen wird.*
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