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DAS BADEWESEN -
HYGIENE, ENTSPANNUNG,
LEIBESWOHL

Um die Wetzlarer Entwicklung angemessen
in den historischen Zusammenhang einord-
nen zu kénnen, ist es angebracht, einen Blick
auf die breitgefacherte Diskussion zu werfen
und wenigstens einige Hauptvertreter ver-
schiedener Disziplinen mit ihren Verd&ffent-
lichungen zu Wort kommen zu lassen. Auch
wenn heute nicht nachgewiesen werden
kann, ob diese Publikationen bei der Bader-
politik Wetzlars eine Rolle spielten, so kann
dennoch daran abgelesen werden, ob sich
die Entscheidungen in der Lahnstadt auf der
Hohe der Zeit befanden.

Seit dem 19. Jahrhundert beschiftigten sich
verschiedene Wissenschaftszweige mit dem
»Badewesen®. Dazu gehérten die histori-
sche und medizinische Wissenschaft eben-
so wie die Hygienebewegung oder die Ar-
chitektur. Der &sterreichische Medidvist
Georg Zappert befasste sich in der Mitte
des 19. Jahrhunderts mit dem Badewesen
in mittelalterlicher und nachmittelalterlicher
Zeit." Ausgehend von den Germanen, die
als ,,fertige Schwimmer* galten und von der
Alltagsbeobachtung, dass die Jugend zu allen
Zeiten in Fllssen badete und dies im Som-
mer als willkommene Abkiihlung nutzte, so-
wie den Hinweisen auf das Schwimmen als

(linke Seite) Blick in das Hallenbad, um 1910

Lritterliche Gymnastik* meinte Zappert, von
einer verbreiteten Schwimmfahigkeit in ei-
ner frihen Zeit ausgehen zu kénnen. War-
me Bédder dagegen, die die Rdmer kannten,
seien den Germanen unbekannt gewesen.
War in den Kl&stern zunachst die Nutzung
von Badern ausgeschlossen, genehmigte Be-
nedikt von Nursia in der ersten Halfte des
6. Jahrhunderts ihren ,,maBigen” Gebrauch.
Durch die Benediktinerménche sei der Ge-
brauch warmen Wassers auch in bisher
nicht von Rémern betretene Gebiete vor-
gedrungen. Wo warme Quellen fehlten,
wurde in Kléstern das Wasser im Bad neben
der Kiiche erwarmt. Sowohl in Kléstern als
auch bei Laien zdhlte Baden zu den ,,ge-
wohnlichen Genlissen®, von denen man nur
im Falle ,,besonders hoher Askese“ Abstand
nahm. Bader wurden Gasten, Heimkehren-
den und Kriegern nach dem Waffengang ge-
wahrt. Hochzeitsbader in 6ffentlichen Ba-
destuben nahmen einen derartigen Umfang
an, dass sie durch besondere Ordnungen —
dhnlich wie die Bekleidung — reglementiert
wurden. ,,Baden®, so Zappert, ,,galt gewis-
sermassen als eine Volksbelustigung. Wie in
spateren Jahrhunderten etwa ein Freithea-
ter, so gab man in friiheren bei festlichen
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Veranlassungen ein Freibad zum Besten.*?
Diener und Handwerker erhielten ein Ba-
degeld fiir den samstéglichen Besuch in der
Badestube. Nachdem Baden also ein allge-
mein gesellschaftliches Beduirfnis geworden
war, so der Schluss Zapperts, wurden Ba-
destuben in das landesherrliche Regaliensys-
tem integriert, das offentliche Bad wurde zu
einer ,,ehehaften®, also privilegierten Ein-
richtung. Vom Landesherrn privilegiert wur-
den sowohl Einzelpersonen als auch Kom-
munen, von denen wohl keine ohne Bade-
stube auskam, wie Guarinonius in seinem
1610 in Ingolstadt erschienenen Werk ,,Die
Grewel der Verwdistung® anmerkte, in der
er die Badestube als eine ,,Schandstube® be-
trachtete.? Neben den &ffentlichen Badern,
so Zappert, habe es in Hausern Reicher
oder Adliger, aber selbst auch in Wohnun-
gen von Bauern ,,Haus-Badestiiblein“ gege-
ben — ein Zeichen, wie verbreitet das Baden
war. Ein weiterer Beweis sei die Verbreitung
von Badelaken im Textilienbestand von
Haushalten.* Unbemittelte mit einem Bad
zu versehen, war ein Werk der Barmher-
zigkeit, kirchliche Stiftungen von ,,Seelba-
dern® an Arme und Bedlirftige sollten an
die Stifter erinnern. Die ubiquitare Nutzung
des Wassers, die weite Verbreitung des Ba-
dens fihrte Zappert darauf zurtick, dass Ba-
der von Arzten zu Heilzwecken eingesetzt
wurden. Ein weiterer Grund fiir den allge-
meinen Gebrauch der Bader soll die ,,durch
die Kreuzzilige dem Occident vermittelte Be-
kanntschaft des Orients“ gewesen sein: ,,Die
haufig tiber Konstantinopel, das einund-
zwanzig 6ffentliche Bader zihlte, ausgefiihr-
ten Pilgerfahrten, und mehr noch der lan-
gere Aufenthalt der Kreuzheere im gelobten
Lande selbst, machten diese mit dem im

Morgenlande hdufigen Gebrauch der Bader
auf das innigste vertraut.“® Die in diesem
Zusammenhang verstarkt auftretende Lepra
habe aber dazu gefiihrt, dass Schwitzbader
»beinahe in einer die Wasserbéder verdran-
genden Weise®“ zur Anwendung kamen.
Zappert ging daher davon aus, dass Bade-
stuben in der Regel Schwitzbader verab-
reichten.

AnschlieBend beschrieb Zappert den Ablauf
eines Besuchs der Badestube. Nachdem der
Betreiber eines Badehauses den Interessen-
ten durch akustische oder visuelle Signale
die Bereitschaft bzw. Offnung angezeigt hat-
te, seien gerade Angehdrige der unteren Ge-
sellschaftsschichten beinahe nackt zum Bad
gegangen, was nicht nur Bequemlichkeit zur
Ursache gehabt habe, sondern eine Vor-
sichtsmafregel gegen ,,Bade-Diebe®, ,,denen
man dadurch die Versuchung, sich an werth-
vollen Gewandstiicken zu vergreifen von
Vorhinein aus dem Wege raumte®. Den-
noch liefen héhere Gesellschaftsschichten
angekleidet ins Badehaus. Auch ihre Bade-
wasche nahmen sie mit, wahrend Unbemit-
telte solche in den Badern erhielten. Besser
ausgestattete Badestuben hatten Auskleide-
zimmer, denn grundsatzlich waren Frauen
und Manner nackt beim Baden. Nur der Ba-
der trug einen Lendenschurz. Aber offen-
sichtlich war auch dies schichtenspezifisch,
denn die Herren der ,,vermdgenden Classe*
trugen auch Lendenschurze, die Damen weit
ausgeschnittene ,,Badelacken [!]“. Bademiit-
zen waren offensichtlich verbreitet. In den
Badestuben erhielten die Gaste Quasten —
aus Birken- oder Eichendsten gebundene Bi-
schel — zum Peitschen oder Besprengen des
Kérpers. In der Badestube selbst waren die
Béanke der Hoéhe nach angeordnet, sie wur-
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den im Zeitablauf von unten nach oben ge-
nutzt. Die Badegdste wurden in der Regel
von Frauen bedient, erstim 16. Jahrhundert
scheinen strengere Sitten dazu gefiihrt zu
haben, dass nach Geschlechtern getrennte
Dienerschaft vorhanden war. Ebenso scheint
in friiherer Zeit das gemeinsame Baden der
Geschlechter verbreitet gewesen zu sein. In
der Regel wurden Badestuben nicht durch
Réhrenleitungen mit warmem Wasser ver-
sorgt, sondern ein Kessel gehérte ebenso
wie Lehm- und Kacheléfen zum Standardin-
ventar einer Badestube. Mit Hilfe der Quas-
te wurde der Kérper mit warmem Wasser
bestrichen und so gereinigt. Um aus dem
Schwitzbad ein Dampfbad zu machen, wur-
den heiBBe Steine mit Wasser begossen.
Nachdem man auf der héchsten Bank ,,satt-
sam geschwitzt“ hatte, lie3 man sich auf den
Bodenbrettern nieder, um begossen und ge-
rieben zu werden, Lauge und Seife kamen
zur Reinigung zum Einsatz. Der Bade-
schwamm hielt Einzug. Mit dem Baden war
in der Regel das Scheren, also der Haar-
schnitt verbunden, wozu ein Scherknecht
eingestellt werden konnte. Das Rasieren
Ubernahm der Rasor. Oft waren Bader
gleichzeitig Barbiere. ,,Eigentliche Curplatze*
wurden Badestuben erst, als Scherer in ih-
ren Besitz gelangten. Im Lauf der Zeit ku-
mulierten die ,,Scherer-Bader hygienische
bzw. pflegende und medizinische Tatigkei-
ten, so dass an manchen Orten, beispiels-
weise in Wien, Bader und Wundérzte ge-
meinsame stadtische Ordnungen erhielten,
in denen u. a. eine Prifung beider Berufe
durch den ,,Landschaftsphysikus* vorge-
schrieben wurde. An manchen Orten war
die Anzahl der Bader, Scherer oder Barbiere
so hoch, dass sich entsprechende Ziinfte bil-

feue Entdedung.

Liarrje ! 15 das Wakjer nag!l®

Neue Entdeckung. Aus: Lustiger Sport,
hrsg. v. Sport-Club der ,,Fliegenden Blatter®,
Minchen 1891, S. 183

deten und durchaus in Konkurrenz traten.
Erst als Universitdten die chirurgische Aus-
bildung Gibernahmen, wurden die wundarzt-
lichen Bereiche dem Bader entzogen. Nach
dem Scheren wurde der Badegast nochmals
mit Wasser Ubergossen und es folgte eine
Ruhephase, bis er nach Bezahlung des Ba-
ders den Ort verlieB.

Die hdufige Nutzung der Badestuben stief3
besonders im unmittelbaren Nachmittelalter
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zufligen, was man nicht mehr sieht, kann
auch nicht mehr schaden. Damit scheint die
Angelegenheit erledigt gewesen zu sein, je-
denfalls finden sich keine weiteren Schrift-
stlicke zu diesem Thema in der Akte.

Der Verwaltungsbericht der Stadt Wetzlar
fir die Jahre 1913 bis 1928 musste fiir die
unmittelbare Zeit nach dem Ersten Welt-
krieg feststellen, dass die Bademdglichkeiten
fur Nichtschwimmer unzulanglich waren
und das Fehlen ,,eines jeden Strandes im
FluBbade* zu beklagen gewesen sei, so dass
in den Jahren 1918/19 zwei Badem&glich-
keiten geschaffen wurden. Die eine davon
sei an der Hausermihle entstanden und
durfte in der Ndhe des Bades am Hausertor
gelegen haben. Letztere war zu dieser Zeit
offensichtlich nicht mehr existent. An der
Hausermihle durfte zu bestimmten Zeiten
und unter Aufsicht gebadet werden, An- und
Auskleideraume und Sprungbretter waren
nur in sehr ,,primitiver Art vorhanden. ,,Fiir
das Hauserbad* hieB3 es dann, ,,hat die Ver-
waltung diesen Mangeln im Jahre 1927 abge-
holfen. Errichtet wurden 36 fiir Damen und
Herren gesonderte Einzelkabinen, zwei An-
und Auskleidehallen, zwei Tlrme fiir Brau-
seanlagen, eine Planierung des Strandes, der
zur Hélfte aus Rasen besteht, zur anderen
Hélfte mit Mainsand bestreut ist. Besonders
in dem in der Mitte liegenden und reichlich
mit Sand behauften Higel wurde eine vor-
zligliche Gelegenheit flr Licht- und Luftba-
der geschaffen. Fiir die kleinen Kinder ist ein
betoniertes Planschbecken, 30-60 cm tief,
7 x 15 m groB3, mit ununterbrochener Frisch-
wasserzufuhr gebaut worden.“'®® Beide neu-
en Bader wurden mit entsprechenden Sicher-
heitsvorkehrungen wie Aufsicht, Rettungs-
boot, Rettungsring und Angel versehen.
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Die andere Bademéglichkeit schuf man
1918/19 in Niedergirmes, wo zundchst
auch eine einfache Anlage aus einem Kum-
pen, einem grof3en Wassertrog, entstand.
Sie erhielt 1927 zwei Umkleiderdume. Die
Sicherheitsvorkehrungen waren dieselben
wie an der Hausermihle. Mit diesen Ver-
besserungen in beiden Freibadern gelang es,
die Besucherzahl wesentlich zu steigern. Der
Verwaltungsbericht nannte fiir den Sommer
1927 fiir das Flussfreibad an der Hauser-
muhle 37.207 und fiir das in Niedergirmes
24.849 Besuche.'*

Der Stadtverordnete Ziegler stellte im Jahr
1929 das Badewesen betreffende Antrige
und forderte fiir die Freibadeanstalten: ,,1.
die Anordnung fiir die Benutzung des Frei-
bades Hausergasse Eintrittsgeld zu erheben,
wieder fallen zu lassen, 2. die in den Kumpen,
also den Wassertrog, eingebrachte Erde mit
einer Kiesschicht abzudecken, da der Kum-
pen in dem jetzigen Zustand nicht benutzbar
sei, 3. fir die Anwohner der Neustadt und
Altenburger Kolonie eine Badegelegenheit in
der Dill zu schaffen und zur Beaufsichtigung
einen Mann anzustellen®. Der Vorsitzende
der Stadtverordnetenversammlung hielt von
der volligen Abschaffung des Eintrittsgeldes
wenig. Es sei nicht eingefiihrt worden, ,,um
daraus Kapital zu schlagen, sondern um ge-
wisse Elemente von dem Bade fernzuhalten®.
Wen er damit meinte, liel3 er offen. Um aber
dem Antragsteller entgegenzukommen, sei
die Verwaltung bereit, die Eintrittspreise we-
sentlich, etwa durch die Ausgabe von Wo-
chenkarten o. A., zu ermaBigen. Die Stadt-
verordnetenversammlung stimmte dem zu
und bat den Vorsitzenden, entsprechende
Schritte bei der Badeanstaltskommission ein-
zuleiten. Die Abdeckung des Kumpens in
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Baden an der Hausermuhle, Ansichtskarte um 1930

Niedergirmes mit Kies war laut Baurat be-
auftragt. Positiv wurde die Anregung aufge-
nommen, eine Badegelegenheit an der Dill
zu schaffen. Jedenfalls wollte der Beigeord-
nete Barwinkel dies dem Blirgermeister emp-
fehlen und meinte sogar, ,,die Durchfiihrung
des Antrags in Aussicht stellen zu kénnen®.
SchlieBlich fand eine Idee des Stadtverord-
neten Schafer Zustimmung. Er hatte ange-
regt, die Badezeiten des Freibades Nieder-
girmes und des Freibades in der Hausergasse
anzugleichen, wobei darauf geachtet werden
sollte, ,,dass die Herren- und Damenbade-
zeiten der beiden Bader nicht zu gleicher Zeit
fallen“.'%” Immer noch fand also das Famili-
enbad in Wetzlar nicht statt, vielmehr trenn-
te man zumindest bei den Erwachsenen
»sauberlich® nach Geschlechtern.

Da offensichtlich die Nachfrage nach Bade-
und Schwimmmaglichkeiten im Wetzlarer

Turnverein nach dem Ersten Weltkrieg ge-
stiegen war, ventilierte man 1923 im Ver-
einsvorstand, ein Grundstiick zur Anlegung
eines Freibades anzukaufen. SchlieBlich ge-
lang es nach Gesprachen mit der Stadt
Wetzlar, eines hinter der ,,Ochsenwiese®
zu pachten. Man baute, weitgehend in Ei-
genleistung der Vereinsmitglieder, eine Um-
zdunung, Umkleidekabinen und ,,Pritschen
fur eine 50-Meter-Bahn®, spater sogar noch
einen Sprungturm. Die Stadt befestigte das
entsprechende Lahnufer, um es gegen Un-
terspilung zu sichern. Im Sommer 1924
wurde es erdffnet. Einen Eindruck vom dor-
tigen Treiben vermittelte im Folgejahr eine
Pressenotiz: ,,Wer am Mittwoch seine Schrit-
te Uiber die eiserne Briicke lenkte, dem bot
sich auf der kleinen Lahninsel am Badeplatz
des Turnvereins ein nicht alltaglicher Anblick.
Wohl tiber 100 Lampions umsdumten das
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idyllische Platzchen, wo sich die Mitglieder
des Turnvereins zu einem Strandfest ver-
sammelt hatten. Die vielen Lichter verdop-
pelten sich im Widerschein der Lahn, wo
ein grof3es lampiongeschmiicktes Boot ruhig
seine Bahn zog, umschwirrt von Kajaks und
Paddelbooten wie Libellen. Sprungkonkur-
renzen u. scherzhafte Wasserspiele, Tanz-
vorflihrungen, Turnergesang und Fréhlich-
keit hielten die Mitglieder bis Mitternacht zu-
sammen. [...] In den vergangenen schénen
Sommertagen wurde das Turnerbad von Alt
und Jung stark benutzt und es ist den MaB3-
gebenden des Turnvereins nicht genug zu
danken, eine Stitte geschaffen zu haben, wo
sich die Mitglieder dem erfrischenden und
késtlichen NaB hingeben kénnen; umso-
mehr als sich nach und nach viele Gerate,
wie Reck, doppelte Wassersprunggelegen-
heit, Wurf- und StoB3gerate, Schaukelringe,
und sogar in den letzten Tagen eine Was-
serrutschbahn einfanden. [...] M6ge der
Wettergott noch lange sein freundliches Ge-
sicht zeigen, damit die Freuden des Wasser-
turnens genossen werden kénnen.“'% |n

Auf dem Sprungbrett des Turnerbades, 1927
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den folgenden Jahren wurde diese Badestel-
le wie die anderen rege benutzt. Allerdings
machte nach mehr als einem Jahrzehnt das
industrielle Abwasser dem Spal3 ein Ende:
,» 1937 trat durch die Verlegung des Dillar-
mes (Buderus-Abwasser) durch eine Rohr-
leitung in die Lahn oberhalb des Turner und
des stadtischen Freibades eine erhebliche
Verunreinigung des Wasser ein. Die Folge
war, daB3 die Behorden beide FluBbader aus
hygienischen Griinden schlossen.“'%®

Als Alternative entstand 1937/38 ,,auf dem
traditionellen Geldnde der Niedergirmeser
Wiesen, hinter der Eisenbahnbriicke* eine
neue Anlage. Dieses ,,Freibad an der Kalber-
wiese [!]“ erhielt Umkleidekabinen und Sa-
nitareinrichtungen. Fir die Damenabteilung
wurden elf Einzel- und acht Wechselkabinen,
fir die Herren 13 Einzel- und zehn Wech-
selkabinen geschaffen.'® Es entstanden zwei
Becken fiir Nichtschwimmer und eine Bahn
flir Schwimmer. Bei Kriegsausbruch stellte
man auch hier die Nutzung ein und die An-
lagen litten: ,,Den Badeeinrichtungen hat das
Wetter und die Zeit sehr mitgespielt. Bei
dem letzten Hochwasser wurden die beiden
Schwimmbecken von der Verankerung —
20 mm starken Stahlseilen — losgerissen; man
fand sie, nahezu in ihre Bestandteile aufge-
I6st, in der Nahe von Altenberg wieder und
konnte sie miihsam bergen. Steg und Pféhle
waren entweder fortgeschwemmt oder un-
brauchbar. Die Halle mit den Kabinen wurde
anderweitig benutzt.“™" Mitten im Krieg ge-
lang es der Wetzlarer Stadtverwaltung, das
Bad zu reaktivieren. Im Juli 1942 wurden ein
Nichtschwimmerbecken und eine Frei-
schwimmbahn von 50 Meter Lange erdffnet.
Der Liegeplatz wurde geebnet, Damen- und
Herrentoiletten errichtet und selbst Kabinen

sollten entstehen. Derzeit habe man die
Méglichkeit, ,,sich in der Halle umzukleiden
und die Garderobe unter Aufsicht abzuge-
ben. Bei dem erhéhten Wert, den auch das
kleinste Kleidungsstlick heute besitzt, wird
diese SicherungsmaBnahme gewil3 begriif3t
und die kleine Geblihr gern entrichtet wer-
den; sie betragt flir Erwachsene 25 und fir
Kinder 15 Pfennig. Es wiirde flir manche Ba-
degaste doch beunruhigend sein, ihre Gar-
derobe ohne Aufsicht irgendwo auf der Wie-
se und méglichen fremden Zugriffen ausge-
setzt zu wissen.“" Fiir die Kleinsten standen
Sandkésten, fur die Mobilen Fahrradstander
bereit. Zeittypisch stellte die Wehrmacht ei-
nen ausgebildeten Rettungsschwimmer als
»Bademeister® zur Verfligung. Noch im Juli
des Jahres sollte das zur Reparatur ,,in der
Werft am Leinpfad unterhalb des Festplat-
zes“ liegende zweite Becken hinzukommen.
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Zum Schutz der Anlage in der kalten Jahres-
zeit war beabsichtigt, ,,die Becken nach der
Badesaison in dem toten Lahnarm am Boots-
haus des Ruderclubs® zu vertauen. Wurden
die beiden anderen Badeanstalten aufgrund
von Wasserverunreinigungen geschlossen,
kommentierte man dies 1942 mit folgenden
Worten: ,,Unsere gute Lahn hat zwar durch
irgendwelche Einflisse im Oberlauf eine
merkwirdige braunliche Ténung angenom-
men. Wie auf Grund medizinischer Unter-
suchungen jedoch mitgeteilt werden kann,
ist der Zustand des Wassers flir die Gesund-
heit véllig unschadlich Es ist ja nicht zum
Schlucken, sondern zum — Baden da.“™™
Dieses Bad blieb bis in die Nachkriegszeit
die einzige sommerliche Bade- und Schwimm-
moglichkeit, wie aus einer im Verwaltungs-
bericht abgedruckten Aufstellung hervor-
geht.

1931 1939 1944 1951

N I 0 e = o =

Turnerbad 20 nicht mehr nicht mehr nicht mehr
Ochsenwiese vorhanden vorhanden vorhanden
Freibad 20 nicht mehr nicht mehr nicht mehr
Hausertor vorhanden vorhanden vorhanden
Freibad 25 nicht mehr nicht mehr nicht mehr
Niedergirmes vorhanden vorhanden vorhanden
Freibad noch nicht

Kilberweide vorhanden S0 = L S0 = e =

Ubersicht iiber die Sportflichen der Stadt'

Die 1931 noch existenten Badepldtze wur-
den 1939 nicht mehr benutzt, sie hatten zu-
sammen eine Flache von 65 Ar umfasst. Das
allein Uibriggebliebene Freibad Kélberweide
umfasste insgesamt mit einem Hektar und
60 Ar ein viel groBeres Areal, was auf die

groBen Liegeflachen auBerhalb des Wassers
zurtlickzufiihren sein diirfte. Fraglich bleibt,
ob auch eine entsprechend grof3e Anzahl
von Schwimmern und Badenden aufgenom-
men werden konnte. Im Verwaltungsbericht
1957 hieB es zu dieser Anlage: ,,Die abge-
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ber hinaus habe man auch nach Monatsbrau-
sebdderkarten gefragt. Sollten diese einge-
flhrt werden, sei dafiir ein Preis von 3,— Mark
anzusetzen. Wie sehr das Bad frequentiert
wurde, zeigt Heins dringende Bitte, ,,den
Reserveraum baldigst in Wannen- und Brau-
sebdder herzurichten, damit nicht des Sams-
tags nachmittags die Badegdste, wo selbige
stundenlang warten missen, wieder ohne
gebadet zu haben fortgehen mussen.“?® Die
Badeanstaltskommission nahm die Anre-
gung des Bademeisters nur teilweise auf. Die
Monatskarten fiir Brausebader wurden ein-
gefiihrt, von der Einflihrung von Halbjahres-
karten nahm man Abstand. Dafiir wurde
man in anderer Sache aktiv, denn wahrend
Schwimm-, Wannen- und Brausebader vom
Publikum angenommen wurden, scheinen
sich die Heilbader, eine potentiell lukrative

Einnahmequelle fiir die Badeanstalt, keines
Zuspruchs erfreut zu haben. Daher be-
schloss man, zur besseren Ausnutzung die-
ser Bader die Preise fiir Dampf- und Heif3-
luftbdder mit Massage jeweils um 40 Pfennig
zu ermaBigen.?®

Wie oben gezeigt, war die Personalausstat-
tung der Badeanstalt aus der Sicht des Ba-
demeisters fiir die von der Badeanstaltskom-
mission erhobenen Anspriiche unzurei-
chend. Auf der anderen Seite entwickelten
sich aber auch die Einnahmen nicht den
Wiinschen entsprechend. 1910/11 ging der
Besuch zurtick und die Einnahmen blieben
unter dem Voranschlag. ,,Es ist dies ein nicht
gerade sehr erfreuliches Zeichen flr die
nach langjdhrigen Verhandlungen und mit
groBen Opfern zum Wohle der Einwohner
Wetzlars geschaffene segensreiche und ge-

Rettungsschwimmerlehrgang im Wetzlarer Hallenbad, 1919
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sundheitserhaltende Einrichtung. Die Bade-
anstaltskommission hat fortgesetzt das Be-
streben, durch Verbesserung der Einrich-
tungen und Schaffung neuer Annehmlichkei-
ten den Besuch der Badeanstalt und die Ein-
nahmen in jeder Weise zu erhéhen.“ Man
wollte es mit ,,fortgesetzter Reklame® im
Wetzlarer Anzeiger versuchen. Redakteur
Hirschhorn war bereit, auf der Vorderseite
mehrmals wéchentlich die Badezeiten un-
entgeltlich bekannt zu geben.?®* Das geplan-
te Plakatieren im Bahnhofsbereich wurde je-
doch verschoben, ,,bis die Zugange zum
neuen Bahnhofe unter der Unterfiihrung
durch festgelegt” seien.?®>

Insgesamt bemiihten sich die Badbetreiber,
kundenorientierte Anderungen vorzuneh-
men. Ein Versuch, am Samstagnachmittag
den Damen eine Badestunde einzurdu-
men,?8 gehdrte ebenso dazu wie die von
Badegisten vorgeschlagene Schaffung eines
direkten Zuganges von der Schwimmhalle
zum Massageraum und zum Heilbdderbe-
reich.?®” In diesen Zusammenhang dirfte
auch ein zweitdgiger Aufenthalt des Bade-
meisters Hein in der Badeanstalt der Stadt
Neuwied gehéren, den er wohl im Auftrag
der Badeanstaltskommission unternommen
hat. Allerdings waren seine dort gemachten,
in einem dreiseitigen Papier niedergelegten
Beobachtungen wenig erhellend.?®® Fiir Ba-
deanstaltskommissionsmitglied Bergmann
war der Bericht des Bademeisters ,,sehr ma-
Big ausgefallen“.?®? Schaut man allerdings auf
die Vorschldge, die aus der Kommission
selbst bisher gekommen waren, so stand der
Hein-Bericht diesen in nichts nach.
Méglicherweise hatte sich insgesamt das Kli-
ma zwischen Bademeister und Kommissi-
onsmitglied Bergmann verandert. Denn am
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Ende des Jahres gab es Irritationen dariber,
dass Hein fir Reparaturen die Badeanstalt
eine ganze Woche schlieen wollte, obwohl
es nach Bergmann reichte, die anstehenden
drei Feiertage dafiir zu nutzen. Bergmann
bat Blirgermeister von Zengen, dem Bade-
meister zu verdeutlichen, dass er einem ge-
werblichen Unternehmen vorstehe, das auf
seine Einnahmenseite zu achten hatte.?° Die
Kommission beschloss, die Arbeiten Uber
die Weihnachtstage erledigen zu lassen,?’
was Hein mit der Auflage mitgeteilt wurde,
nur das in Frage kommende Schwimmbassin
an diesen Tagen zu schlieBen, wahrend an-
dere Bader auch an diesen Tagen aufgesucht
werden kénnten.?*? Die Gereiztheit von Mit-
gliedern der Badeanstaltskommission dirfte
mit den weiterhin unerfreulichen Besuchs-
zahlen des Hallenbades in Verbindung ge-
standen haben. Die bislang getroffenen Maf3-
nahmen zur Verbesserung der Besucherfre-
quenz waren Uberschaubar und offenbar
nicht erfolgreich. Man musste andere Wege
suchen.

Auf zu Licht und Luft

Es traf sich daher gut, dass um 1910 die Ein-
richtung eines Licht-, Luft- und Sonnenbades
in der Stadtéffentlichkeit diskutiert wurde.
Man nahm damit ein Thema auf, das in der
im 19. Jahrhundert sich zu einer Bewegung
mit Tausenden von Anhidngern entwickeln-
den Naturheilkunde eine wesentliche Rolle
spielte. Wéhrend bei einigen ihrer Vertreter
das Wasser und damit die Kaltwasserkur
(Vincenz PrieBnitz, 1799-1851) im Vorder-
grund stand, bei anderen neben dem Was-
ser Bewegung, Heilpflanzen und Erndhrung
sowie eine allgemeine Lebensfiihrung (Se-
bastian Kneipp, 1821-1897), galt der Schwei-
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zer Arnold Rikli (1823-1906) bei seinen
Anhédngern als ,,Sonnendoktor®, bei seinen
Gegnern allerdings als ,,Narrenkénig“.>??
Der aus einem Farbereibetrieb stammende
Rikli entwickelte schon in seiner Jugend ei-
ne besondere Vorliebe zur Natur, zum
Schwimmen und zum Sonnenbaden. Das
verband er mit der Freude an praktischer
Krankenpflege. Als das gemeinsam mit sei-
nen Bridern aufgebaute Unternehmen ei-
ner Tirkischrot-Garnférberei in wirtschaft-
liche Schwierigkeiten geriet, wandte er sich
der Naturheilkunde zu und griindete in Vel-
des eine Heilanstalt zur Behandlung funk-
tioneller Leiden, die bis zum Ende des Ersten
Weltkrieges Bestand hatte. Seine ,,Behand-
lungen® flhrten durchaus zu Todesféllen
und brachten ihn mehrfach vor Gericht.?**
Eine besondere Rolle spielte bei Rikli die
Haut als ,,Entgiftungsorgan® des menschli-
chen Kérpers. Den meisten Erkenntnissen
der medizinischen Wissenschaft und der
medizinischen Praxis begegnete der erkldrte
Impfgegner mit Ignoranz und Ablehnung,
hielt Operationen per se fir tiberflissig.??®
Seiner Meinung nach reichten Wasser, Luft
und Licht flr die Erhaltung der Gesundheit
aus. Zu seinen zahlreichen Anhdngern ge-
horte beispielsweise Olga Zschommler, die
auf die ,,Lebensaufgaben® der Haut als Aus-
scheidungsorgan, Atmungsorgan und wich-
tiges Nervenorgan setzte. Richtig angewen-
det sei das Lichtbad quasi der Arzt.??¢ Es
sollten mdéglichst groBe Hautpartien dem
Licht und der Luft ausgesetzt werden, am
besten also bei vélliger Nacktheit wie sie in
der Antike Usus gewesen sei. Da die wesent-
liche Aufgabe des Luft-Lichtbades die ,,Aus-
scheidung von Giften sei, misse durch Be-
wegungsspiele und Turnen im Freien die
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Aufgabe der Haut unterstiitzt werden. ,,In
einem richtigen Licht-Luft-Bade sollten des-
halb die verschiedensten Turnapparate, wie
Schaukelringe, Barren, Reck, Handeln [!]
und Keulen zum Keulenschwingen zu finden
sein.“?”’

Diese Vorstellungswelt erreichte auch Wetz-
lar. Wie aus einer Zeitungsnotiz hervor-
geht,??® hatte der ,,Wetzlarer Anzeiger® in
Nummer 164 des Jahres 1911 dariiber be-
richtet, dass der Limburger Kneippverein —
Kneipp zeigte sich der medizinischen Wis-
senschaft gegeniiber wesentlich aufgeschlos-
sener als andere Anhanger der Naturheil-
kunde — auf dem Grundstiick einer Gast-
wirtschaft und Sommerfrische ein Licht- und
Luftbad eingerichtet habe. Dies nahm der
Autor zum Anlass, fir eine solche Einrich-
tung auch in Wetzlar zu werben. Die Stadt-
verwaltung bzw. die Stadtverordnetenver-
sammlung hatte sich bereits ein gutes Jahr
zuvor mit dem Thema beschiftigt und die
Herstellung eines Luft- und Sonnenbades an
der Badeanstalt beflirwortet, sofern freiwil-
lige Beitrage dafiir beschafft werden konn-
ten.?*? Einige Monate spéter hielt die Bade-
anstaltskommission die Anlage eines provi-
sorischen Licht- und Sonnenbades fiir ca.
3.000 Mark fiir ausreichend. Das Geld sollte
notfalls durch die Stadtverordnetenver-
sammlung bereitgestellt werden.3* Letzte-
res wollte man aber wohl umgehen und
warb in der Offentlichkeit fiir freiwillige Bei-
trage bzw. die Ubernahme von Anteilsschei-
nen. Da nur zwei Zeichnungen von jeweils
50,— Mark erfolgten, wurde von dem Pro-
jektim Oktober 1910 vorlaufig Abstand ge-
nommen.?®" Im Juni 1911 stellte man die An-
gelegenheit erneut zuriick, eréffnete aber
gleichzeitig den Interessenten den Weg, das
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Sonnenbad selbst zu realisieren. Der Platz
an der Badeanstalt sowie eine Wasserlei-
tung, eine Toilette u. a. m. werde stadtischer-
seits zur Verflgung gestellt.3°2 Von Bade-
meister Hein erfuhr man, dass Direktor
Heinrich Jansen, Kaufmannischer Direktor
der Buderus’schen Eisenwerke, in dieser Sa-
che Ansprechpartner sei. Eine Vereinsbil-
dung sei bereits im Gange.?°* Daraufhin
schrieb der Blirgermeister Jansen und teilte
ihm die Beschlusslage mit. Gleichzeitig wies
er darauf hin, dass die fuir das Projekt ein-
gegangenen freiwilligen Beitrage bei der
Sparkasse verzinslich angelegt seien.*°* Jan-
sen erwiderte, er habe die Absicht, zeitnah
zu einer diesbezlglichen Besprechung ein-
zuladen.3°® Man erhilt den Eindruck, dass
Direktor Jansen seinem Generaldirektor
Kaiser in der Umsetzungsgeschwindigkeit
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von Projekten nicht nachstehen wollte, denn
bereits eine Woche spéter berichtete er
dem Birgermeister, der Verein ,,Luft-Licht-
bad Wetzlar® sei gegriindet worden und
nehme das Angebot der kostenlosen Uber-
lassung des Platzes hinter der Badeanstalt
samt Infrastruktur dankbar an. Der Eintritt
in den Verein kostete 10,— Mark, wie aus
der beigelegten Vereinssatzung hervorging.
Dieser Betrag diirfte eine bedeutende Hiir-
de gewesen sein, die dafiir sorgte, dass das
gehobene Blirgertum unter sich blieb, denn
satzungsgeman sollte zudem ein Jahresbei-
trag festgelegt werden.?%¢ Kurz darauf be-
richtete Jansen dem Blirgermeister, die hohe
Anzahl von Anmeldungen habe zu dem Ent-
schluss gefiihrt, den Bau des Luft- und Licht-
bades sofort zu beginnen. Die Investitions-
kosten habe man auf 2.000 Mark berechnet
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Zweites Bootshaus der Wetzlarer Rudergesellschaft, um 1900

1900 bis 1914 fanden die Bootshauser zu
ihrer eigentlichen Form. In diesem Zeitraum
verbreiteten sie sich in Deutschland, sie zo-
gen an neue Standorte am Stadtrand und
ihre Architektur wandte sich vom Historis-
mus ab und der neuen Strémung der Re-
formarchitektur zu.“*'” Wieder einmal ging
der Blick nach England, wo man sich im Zu-
ge der ,,Arts and Crafts“-Bewegung der
landlichen Bauweise zuwandte. Die in
Deutschland als Landhaus-Stil adaptierte bri-
tische Bauweise verbreitete sich sowohl im
privaten Bau in den Vorstadten als auch im
Bootshausbau. Ein charakteristisches Bau-
detail war das tief heruntergezogene Dach.
Der damalige Wetzlarer Ruder-Club gelang-
te 1882 fiir einen Kaufpreis von 13 Mark je
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Rute in den Besitz eines Grundsttickes auf
der Landzunge zwischen Lahn und Lahnka-
nal in der heutigen InselstraBe.”® Damals lag
das Gebdude noch in dem sich gerade ent-
wickelnden Bahnhofsviertel auf einer Insel.
Hier sollten in einem Gebaude vor allem die
vorhandenen drei Boote untergebracht wer-
den. Dazu reichte zundchst ein schuppen-
dhnlicher Bau, fur dessen Errichtung die Mit-
glieder durch Erwerb von Anteilsscheinen
im Wert von 10 Mark das notwendige Ka-
pital zusammentrugen. Das Geld ermdglich-
te einen bescheidenen Bau ohne Einkleide-
raum und Schranke, die jeder Ruderer spa-
ter selbst fiir zwei Mark einbauen lie3. Die-
ser Bau diente seinem Zweck ein Jahrzehnt
und wurde spater als Feldscheune genutzt.



