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„Tausende von Kerzen können 
mit einer einzigen Kerze 
angezündet werden, ohne  
dass sich ihre Lebensdauer 
verkürzt. Das Glück nimmt  
nie ab, wenn man es teilt.“ 
– aus Die Lehre Buddhas von der Bukkyō Dendō Kyōkai
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Im Jahr 2014 machten wir uns auf  unseren kreativen Weg. Nachdem wir 
einige Jahre zusammen in London gelebt und gearbeitet hatten, reifte in uns 
der Wunsch, gemeinsam etwas Praktisches zu machen, anstatt tagein, tagaus 
unserer Arbeit in der Werbebranche nachzugehen. Wir fanden unsere Jobs 
zwar interessant und aufregend, freuten uns aber am allermeisten auf  die 
Wochenenden. Dann durchstöberten wir die vielen Märkte und unzähligen 
wunderbaren Vintage- und Interior-Läden in London auf  der Suche nach 
originellen Fundstücken. Uns wurde klar, dass es eine ganz andere, praktische 
Welt der Kreativität gab, zu der wir bislang überhaupt keinen Zugang hatten.

Als wir eines Tages mit einem Händler auf  dem Netil Market im Londoner 
East End sprachen, kamen wir auf  die Idee, dort einen eigenen Stand 
anzumelden. Nachdem wir mit dem Marktleiter die Konditionen besprochen 
hatten, bewarben wir uns unter dem Namen „Earl of  East London“. Dies 
war die Bezeichnung eines Tumblr-Blogs, den Paul sich ausgedacht hatte, um 
mit Kollegen aus einem früheren Job in Kontakt zu bleiben. Eigentlich hatten 
Pauls Kollegen ihm diesen Namen gegeben, weil er ständig versucht hatte, das 
gesamte Büro davon zu überzeugen, nach East London umzuziehen. 

Zurück zu unserer Bewerbung für den Marktstand. Wir waren überglücklich, 
als wir die Erlaubnis erhielten, sechs Wochen später einen Probestand zu 
errichten. Wir überlegten, welche Waren wir anbieten würden und experi
mentierten mit der Aufstellung der Tische. Dabei entdeckten wir, welch 
große Rolle Düfte für uns spielen. Es mag seltsam klingen, denn obwohl wir 
zusammenlebten, ständig Kerzen und Räucherstäbchen benutzten und natürlich 
Parfüm kauften, hatten wir noch nie darüber gesprochen, was Düfte eigentlich 
für uns bedeuten. Das war der Moment, in dem wir beschlossen, dass wir 
uns auf  Kerzen (und ganz allgemein auf  Duft), Kakteen und Kuriositäten 
spezialisieren wollten, also auf  all das, was wir lieben. Wir kauften Waren 
unabhängiger Marken und Einzelstücke, um zumindest Dinge anzuschaffen,  
die uns gefielen, sollte der Stand nicht gut laufen.

Der erste Markttag kam. Obwohl wir den Standaufbau mehrmals in unserer 
Küche geprobt hatten und alles reibungslos ablief, fühlten wir uns auf  dem 
Markt nicht gut organisiert. Der Stand kam zwar gut an, doch wirklich 
Vertrauen fassten wir erst, als unser erster Kunde und jetziger Freund, Adam 
Reed, uns die Hälfte unserer Ware abkaufte. Also machten wir weiter.

DAS SIND WIR 
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Unser Stand wurde bald zum festen Bestandteil unseres Lebens. Am wichtigsten 
daran war uns, dass er uns eine Art Kreativität ermöglichte, nach der wir uns schon 
lange gesehnt hatten. Die Auswahl der Duft-Waren an unserem Stand war großartig, 
und wir wussten, dass wir eine Nische gefunden hatten. Doch nach einigen Monaten 
spürten wir, dass noch etwas fehlte. Inmitten der vielen begabten Handwerker sehn
ten wir uns danach, unser eigenes Ding zu machen und damit unsere eigene Marke 
unter dem Namen Earl of  East London zu entwickeln. Nachdem wir den Markt 
bereits buchstäblich getestet hatten, wussten wir, dass Raumdüfte sehr gut von der 
Kundschaft angenommen werden. Uns war also klar, dass unsere Marke mit Duft zu 
tun haben würde.

Also begannen wir, das Herstellen von Duftkerzen zu erlernen. Wir recherchierten, 
kauften uns ein Basis-Set und fingen an, in unserer Küche zu experimentieren. So 
wurde die Küche ziemlich schnell zu einem Versuchslabor.

Gleichzeitig beschlossen wir, einen kleinen Schiffscontainer auf  dem Netil Market zu 
übernehmen und umzubauen. Schließlich hatte hier alles begonnen und wir fanden, 
dass dies der perfekte Wochenendladen sein würde, in dem wir unsere Waren 
verkaufen und unsere Marke etablieren konnten. Da der Termin für die Eröffnung 
nahte, mussten wir uns mit der Entwicklung unserer eigenen Linie sputen. Im Mai 
2015 hatten wir drei beliebte Düfte kreiert, das perfekte Gefäß für die Kerzen 
gefunden, und mit einem Grafikdesign-Studenten an unserem Logo und an der 
Gestaltung gearbeitet. Im Juli 2015 fiel dann der Startschuss.

Wir wussten nicht wirklich, was uns erwartete. Es gab keinen Businessplan, wir 
wollten einfach nur etwas tun, das uns Spaß machte und waren gespannt, wohin es 
uns führen würde. Wir haben uns in die kreative Arbeit verliebt und nach einiger Zeit 
ganz unterschiedliche Aufträge bekommen. Wir entwickelten zum Beispiel einen Duft 
für die Hochzeit eines Freundes oder auch einen individuellen Duft für eine hiesige 
unabhängige Marke. Die Kerzen liefen in unserem eigenen kleinen Geschäft sehr gut 
und wir erhielten immer mehr Anfragen von Großhändlern. Alles ging sehr schnell 
und am Ende des ersten Jahres hatten wir 25 Händler als Kunden.

Wenn wir auf  dieser Reise etwas gelernt haben, dann sicherlich, einfach anzufangen! 
In jedem ruhigen Moment sprachen wir über unsere Marke, und unsere Abende 
verbrachten wir damit, Kerzen in unserer provisorischen Werkstatt zu Hause zu 
gießen. An den Wochenenden lieferten wir Bestellungen aus und verkauften unsere 
Waren auf  dem Markt oder bei anderen Veranstaltungen in der ganzen Stadt. Wir 
genossen jeden Augenblick.
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Anfang 2016 beschlossen wir, das Wissen um unser Handwerk mit anderen zu 
teilen. Inzwischen hatte sich unser ganzes Haus in eine Werkstatt verwandelt 
und wir beschlossen, unser erstes Atelier einzurichten, in dem wir nicht 
nur unsere eigenen Kerzen herstellen, sondern auch jedes Wochenende 
Workshops zur Kerzenherstellung durchführen konnten. Wir wussten nicht, 
ob es klappen würde, aber unsere Kurse wurden gut angenommen. Schon bald 
bemerkten wir, dass viele Menschen den Wunsch hatten, sich mit praktischer 
Arbeit kreativ zu verwirklichen. So konnten wir mit unseren Kursen andere 
inspirieren, ihren eigenen kreativen Weg zu gehen. Die Kurse wurden schnell 
zu unserer liebsten Wochenendbeschäftigung, weil wir hier Gleichgesinnte 
treffen und ihnen helfen konnten, ein neues Handwerk zu erlernen.

Inzwischen haben wir über ganz Europa verteilt Kurse gegeben. Viele unserer 
Teilnehmer wurden zu Freunden und waren bei jeder Einführung eines 
neuen Dufts und bei jeder Geschäftseröffnung dabei. Und das führte uns zu 
diesem Buch. Wir wollen das Wissen um unser Handwerk mit Ihnen teilen, 
sodass auch Sie Ihre eigenen Duftkerzen entwickeln können und Ihren ganz 
persönlichen Stil finden.

In diesem Buch erfahren Sie alles, um selbst Duftkerzen herstellen zu können –  
eine Arbeit, die nahezu therapeutisch ist. Sie lernen, das Tempo zu drosseln, 
Geduld zu haben und alle notwendigen Schritte zu befolgen, damit die Kerzen 
genau die richtige Zusammenstellung haben, um angenehm zu duften, sauber 
abzubrennen und schön auszusehen. 

Neben den praktischen Anleitungen vermitteln wir Ihnen die Fähigkeit 
und das nötige Selbstvertrauen, einzigartige Düfte zu entwickeln sowie 
Ihre Erinnerungen und Erfahrungen festzuhalten. Hier lernen Sie, wie Sie 
ganz persönliche Gegenstände für sich selbst, Ihr Zuhause und Ihre Lieben 
erschaffen.

In unseren Workshops zeigen wir Ihnen, wie man Kerzen für die verschie
densten Anlässe herstellt und geben Ihnen hilfreiche Insidertipps. Ob als 
Duft für eine bestimmte Jahreszeit oder für einen besonderen Anlass wie 
eine Hochzeit – mit diesem Buch haben Sie alle Werkzeuge in der Hand, um 
vielschichtige Düfte und wunderschöne Kerzen zu gestalten.

ÜBER  
UNSERE 
WORKSHOPS

Wir vermitteln 
Ihnen die Fähigkeit 
und das nötige 
Selbstvertrauen, 
um einzigartige 
Düfte zu 
entwickeln.
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