Charlotte Browne

Bridgerton:
Der inoffizielle Guide fiir alle Lords und Ladys



Das Buch

Lords und Ladys aufgepasst: Hier kommt der perfekte Leitfaden fiir
jeden Anlass. Egal, ob es um die Frage geht, wie man als Duchess im
heiratsfahigen Alter den attraktiven Junggesellen vom Biifett weglockt,
welche Regeln man beim gemeinsamen Promenieren beachten muss
oder wie man die Anstandsdame loswird — alle Antworten finden sich in
diesem Buch. Wer genauso gerne tratscht wie Lady Whistledown, wird
in diesem Guide die besten Redewendungen der Regency-Zeit finden.
Wer ebenso modeverliebt ist wie Lady Featherington, wird hier die per-
fekte Anleitung fiir die korrekte Schniirung eines Korsetts finden. Und
wer gerne mal weiche Knie bekommt wie Daphne Bridgerton, wenn der
Duke of Hastings seine Aufwartung macht, der findet in diesem Begleit-
buch eine Blumentapete zum Ausmalen, damit sich die Nerven wieder
beruhigen. Ein BRIDGERTON-Guide, der garantiert fiir mehr Sicher-
heit auf dem gesellschaftlichen Parkett und fiir duflerst unterhaltsame
Stunden sorgt!

Die Autorin

Charlotte Browne arbeitet als Journalistin und fiir Non-Profit-Organi-
sationen. Thre Leidenschaft gehort guten Geschichten und packenden
Themen. Neben der Welt des Regency widmete sie sich auch schon dem
Leben erfolgreicher Fuf$ballerinnen. Sie lebt in London.
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[ }
. Welcher Bridgerton-Charakter
’ bist du?

1. Du hast eine Einladung zu einem Ball erhalten.

Was ist dein erster Gedanke?

a) Eine gute Gelegenheit, die wahre Liebe zu finden

b) Esistan der Zeit, das Land zu verlassen

c) Ich muss jede kuppelwiitige Mutter im Saal ab-
wimmeln

d) Wie entkomme ich nur dieser langweiligen Tor-
tur?

e) Eine gute Gelegenheit, sich im Hintergrund zu

halten und geistreiche Bemerkungen zu machen

2. Was ist dein Lieblings-Accessoire?
a) Alles, solange es blau und unauffillig ist
b) Eine schlichte griine Brosche
¢) Eine antike Uhr
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d)

e)

Ich mache mir nichts aus Accessoires, sondern
halte lieber ein Buch in den Hinden

Ein knallgelber Sonnenschirm

. Wie wiirdest du deine Frisur beschreiben?

a)

b)

c)

d)

Eine Hochsteckfrisur mit Pony wie Audrey Hep-
burn

Dichtes, volles und glinzendes Haar mit ein paar
Stoppeln an den Seiten

Ahnlich wie bei einer griechischen Gottheit, mit
dichten Locken und Vollbart

Am liebsten ist mir ein einfaches Haarband um
den Kopf, statt groflen Aufwand mit meinen
Locken zu betreiben

Kunstvoll und ein wenig prunkhaft - ohne Lo-

ckeneisen und Pomade ware ich verloren

. Was winschst du dir bei einem Partner oder einer

Partnerin?

a)

b)

c)

Leidenschaft, einen guten Sinn fiir Humor und
Lust auf Abenteuer im Freien

Jemand, dem es nichts ausmacht, wenn ich das
ganze Silberbesteck vollsabbere

Eine Person mit Status und Geld, die meine Mai-

tresse im Wesentlichen ignoriert



d)

e)

TEST: WELCHER BRIDGERTON-CHARAKTER BIST DU?

Eine Person, mit der ich eine Zigarre rauchen
und intellektuelle Konversationen fithren kann
Eine Person mit einem Herzen aus Gold, die
immer fiir mich einsteht und mich so liebt, wie
ich bin

. Wie vertreibst du schlechte Laune?

a)
b)

c)

d)

e)

Ich spiele Beethoven auf meinem Pianoforte

Ich dresche im Fitnessstudio auf einen Boxsack
ein

Ich fordere willkiirlich jemanden zu einem Duell
im Morgengrauen auf oder begniige mich mit
Tontaubenschiefien

Ich grabe meine Ausgabe von A Vindication of
the Rights of Women (Eine Verteidigung der Frau-
enrechte) aus, um mir in Erinnerung zu rufen,
wie weit es das schone Geschlecht gebracht hat
Ich twittere ein paar spitze und ironische Bemer-

kungen tiber meine Widersacher*innen

. Was machst du am liebsten in deiner Freizeit?

a)

b)

Ich verbringe wertvolle Zeit mit geliebten Men-
schen und meiner Familie
Ich reite auf einem edlen Hengst elegant eine

Strafle mit Kopfsteinpflaster entlang
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d)
e)

Ich sitze im White’s am Fenster und taxiere die
anderen Dandys, die vorbeistolzieren

Lesen, lesen und nochmals lesen

Ich kiimmere mich um die Angelegenheiten aller

anderen

. Welches Lied zieht dich auf die Tanzflache?

a)
b)
c)
d)
e)

Taylor Swift — Wildest Dreams

Sister Sledge — He’s the Greatest Dancer
LMFAO - Sexy and I Know It

Billie Eilish — Bad Guy

Ed Sheeran - Perfect

. Was ist dein grofdtes Ziel?

a)

b)

Einen riesigen Indoorspielplatz fiir alle Kinder
aus den umliegenden Dérfern zu erdffnen, da-
mit ich von so vielen kleinen Schitzen umgeben
bin wie moglich

Meinen eigenen Erlebnispark im Regency-Stil
zu erdftnen — mit Reiten, Schieflen, Angeln und
Boxen. Kniebundhosen und Reitstiefel gehéren
zum Dresscode

Meine eigene Modelinie fiir Dandys auf den
Markt zu bringen - mit personlich bestickten

dreiteiligen Anziigen und stylishen Halstiichern
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d)

e)

TEST: WELCHER BRIDGERTON-CHARAKTER BIST DU?

Reisen fiir Damen zu organisieren, bei denen
Frauen Waffen- und Nahkampftraining erhalten
wie die Amazonen des Altertums - gekront von
der besten feministischen Literatur vor dem Zu-
bettgehen

TV-Moderator*in mit groflem Talent dafiir zu
werden, Stars und Politiker*innen Informati-
onen zu entlocken und zu beweisen, dass sie
Heuchler*innen und eitle, glorifizierte Schwach-

kopfe sind

. Wie wiirden andere dich beschreiben?

a)

b)

c)

d)

e)

Lieb, giitig und tugendhaft - und mir unterlauft
nie ein modischer Fauxpas

Geschmeidig, reserviert, ein wenig unterkiihlt
und mysterios

Ein(e) Teamplayer*in, der/die sich um seine/ihre
Familie kiimmert, aber manchmal unliebsame
Ausbriiche hat

Lebhaft, eigensinnig und immer eine scharfsin-
nige Herabsetzung auf der Zunge

Der Freund/die Freundin, auf den/die sich jeder

verlassen kann

11
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Uberwiegend A: Daphne

Du bist der Inbegriff der Tugend und schwelbst
formlich durchs Leben, wéhrend du fabelhaft

aussiehst und einfach wunderbar bist.

Uberwiegend B: Simon

Du bist cool, ruhig und gelassen und bist her-
ausragend in den meisten Sportarten und Out-
door-Aktivitdten. Deine unerschutterliche Ruhe
schwindet nur dann, wenn du langen und in-
tensiven brennenden Schmerzen ausgesetzt
bist.

Uberwiegend C: Anthony

Niemand kann abstreiten, dass du dich immer
mUhelos stilvoll kleidest, aber wenn du eine auf-
richtige Beziehung suchst, konnte es ratsam
sein, ein bisschen weniger Zeit damit zu verbrin-
gen, dir jeden Tag vor dem Spiegel das Haar zu

frisieren.
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TEST: WELCHER BRIDGERTON-CHARAKTER BIST DU?

Uberwiegend D: Eloise

Du bist eigensinnig und willensstark, widersetzt
dich Konventionen und hinterfragst die gelten-

den Normen.

Uberwiegend E: Penelope

In dir steckt mehr, als man auf den ersten Blick
vermutet. Obwohl du stets gutig und loyal bist,
legt sich niemand gern mit dir an.

13
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. Kapitel 1
Eine Regency-Zeitleiste

Streng genommen umfasst die sogenannte Regent-
schaftszeit oder Regency-Ara die Jahre 1811 bis 1820.
In diesen neun Jahren regierte der Prinzregent George
stellvertretend fiir seinen Vater George III., der im letz-
ten Jahrzehnt seiner Herrschaft nach regelmafiigen
schweren Krankheitsphasen fiir geistig unféhig erklart
wurde, seinem Land zu dienen. Doch die Regentschafts-
zeit steht mittlerweile fiir eine viel lingere Ara, die von
schwerwiegenden gesellschaftlichen, kulturellen und
wirtschaftlichen Verdnderungen gepriagt wurde.

Die meisten Historiker sind sich einig, dass diese
turbulente Zeit wihrend der letzten Jahre von Geor-
ges Herrschatft, also in den 1790er-Jahren, begann und
mit dem Tod seines zweiten Sohnes William IV. im
Jahr 1837 endete. Die Regency-Ara fasziniert uns bis
zum heutigen Tag. Von der Schlacht von Trafalgar bis
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zur Errichtung des Royal Pavilion in Brighton und der
Veroffentlichung von Jane Austens Stolz und Vorurteil
waren es V. a. politische Ereignisse und kulturell signifi-

kante Momente, die diese auflergewohnliche Arakenn-

zeichneten.

1790

Der junge Maler Thomas Lawrence erhilt seinen ers-
ten Auftrag aus dem Konigshaus, ein Portrdt von Queen
Charlotte. Spater wurde er der fithrende Portratmaler
des Landes und brachte die am meisten gefeierten und
beriihmtesten Personlichkeiten der damaligen Zeit auf
die Leinwand.

Wunderkind Joseph Turner wird im zarten Alter von
vierzehn Jahren an der Royal Academy of Arts ange-
nommen.

Mozarts Oper in zwei Akten, Cosi fan tutte, feiert in
Wien Premiere.

Der Oxford-Kanal wird eréffnet. Fiinfzehn Jahre lang
wurden tber ihn Kohle und landwirtschaftliche Pro-
dukte zwischen den Midlands und London beférdert.

16
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1791
William Wilberforce legt den ersten parlamentarischen
Gesetzesentwurf zur Abschaffung des Sklavenhandels
vor, der jedoch abgelehnt wird.

Die Society of United Irish Men wird gegriindet, um
in der Folge der Franzosischen Revolution Protestanten

und Katholiken zu vereinen.

1792

Mary Wollstonecraft verdffentlicht das bahnbrechende
Werk A Vindication of the Rights of Women (Eine Vertei-
digung der Frauenrechte), das erste Buch, in dem Gleich-
berechtigung von Ménnern und Frauen gefordert wird.
Whig-Politiker Horace Walpole beschreibt sie als »Hydne
im Unterrocke.

Frankreich wird zur Republik erklart.

1793
Konig Louis XVI. und Kénigin Marie Antoinette wer-
den vom Nationalkonvent des Verrats schuldig gespro-

chen und mit der Guillotine hingerichtet.
Dem schottischen Entdecker Alexander Mackenzie ge-
lingt als Erstem die transkontinentale Uberquerung

Nordamerikas.

17
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1795
Premierminister William Pitt stellt Gesetzesentwiirfe
vor, die grofle Versammlungen und politische Vorle-
sungen verbieten sollen. Es wird als Verrat geahndet,
Hass gegen den Konig oder seine Regierung zu schiiren.
George, Prince of Wales, heiratet Princess Caroline of
Brunswick-Wolfenbiittel. Es war eine arrangierte Ehe,
und das Paar verabscheute einander von Beginn an.
Als sich die beiden kennenlernten, verlangte er sofort
nach einem Glas Brandy, und sie sagte angeblich: »Er ist
auflerst dick und sieht nicht anndhernd so gut aus wie

auf dem Portrat.«

18
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Unruhen brechen wegen hoher Brotpreise und Brot-
mangel an verschiedenen Orten Englands aus.

Ludwig van Beethoven gibt mit einem seiner eigenen
Klavierkonzerte sein lang ersehntes offentliches Debiit

in Wien.

1796
Edward Jenner entwickelt die erste erfolgreiche Imp-
fung gegen Pocken.

Princess Charlotte wird in Carlton House geboren.
Thre Eltern sind George, Prince of Wales, und Princess

Caroline.

1797
Kurzwarenhindler John Hetherington wird wegen Un-
ruhestiftung verhaftet, nachdem er sein Geschift auf
der Strand in London mit einem Seidenzylinder ver-
lasst. Er wird bezichtigt, eine »hohe Struktur mit auffal-
ligem Glanz mit der Absicht« zu tragen, »schiichterne
Personen zu verdngstigen«. Bald darauf wird er mit Be-
stellungen tiberhéuft.

Samuel Taylor Coleridge schreibt das Gedicht Kubla

Khan nach einem Traum unter Opiumeinfluss.
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1800
Napoleon Bonaparte iiberquert die Alpen mit seiner

Armee und fallt in Italien ein.

1801
Die Parlamente von England und Irland vereinigen sich
mit den Acts of Union. Der Union Jack wird zur neuen

Flagge.

1802

Der Friede von Amiens beendet zeitweise die Feind-
schaft zwischen Frankreich und dem Vereinigten Ko-
nigreich.

Das Fabrikgesetz wird vom Parlament eingefiihrt; es
soll die Arbeitsbedingungen in den Baumwollmiihlen
regulieren.

Der Stein von Rosette — der den Schliissel zur Entzif-
ferung der altertiimlichen Hieroglyphen liefert — wird
als Ausstellungsstiick im British Museum aufgenom-
men. Er ist bis heute dort verblieben.

Die franzosische Griinderin Madame Marie Tussaud
trifft in London ein, um ihre Wachsfiguren zum ersten

Mal im Lyceum Theatre auszustellen.

20
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1803

Napoleon Bonaparte verkauft alle franzosischen Ge-
biete an die Vereinigten Staaten in einem Versuch, sich
auf eine Invasion Englands vorzubereiten. England er-
klart Frankreich den Krieg und beginnt, die Kiiste von
Stidostengland zu befestigen. Das Land lebt unter der
stindigen Bedrohung durch einen Angriff.

1804
Napoleon wird zum Kaiser von Frankreich gekront.
Aus Protest benennt Beethoven seine 3. Symphonie von
Napoleon in Eroica um.

Spanien erkldrt England den Krieg.

Thomas Lawrence malt ein Portrdt von Caroline of
Brunswick. Den beiden wird nachgesagt, dass sie sich
wihrenddessen ndhergekommen seien, und die Ange-

messenheit ihrer Beziehung wird infrage gestellt.

1805

Die British Royal Navy besiegt die franzdsische und
spanische Flotte in der Schlacht von Trafalgar. Der Sieg
dieser wichtigsten Schlacht der napoleonischen Kriege
stellte sicher, dass Napoleon niemals in England ein-
fallen wiirde. Joseph Turner wird von der koniglichen
Familie beauftragt, Die Schlacht bei Trafalgar als Tri-
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but an den Nationalhelden Admiral Horatio Nelson zu

malen, der in selbiger gefallen ist.

1806

Lord Nelson ist der erste Biirgerliche, der ein Staatsbe-
gribnis bekommt. »In einer der grofiten Wasserprozes-
sionen, die jemals auf der Themse stattgefunden hats,
wurde sein Sarg von Greenwich zu den Whitehall Stairs
gebracht.

Napoleon spricht sich fiir die Kontinentalsperre aus,
die jeder Grofimacht in Europa den Handel mit Eng-
land untersagt. Sein Plan ist es, das Land durch einen
Wirtschaftskrieg zu zerstoren, aber es fithrt nur dazu,
dass britische Handler neue Markte erkunden und ihre
Geschiftsbeziehungen auf den Rest der Welt auswei-
ten.

Das britische Frauenmagazin La Belle Assemblée
erscheint zum ersten Mal. Seine schonen Stiche und
Modedrucke haben sich als hervorragende Quelle fiir

Regency-Historiker*innen erwiesen.
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