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V

Läsionen peripherer Nerven zu behandeln, ist eine komplexe, aber auch span-
nende und fordernde Aufgabe. Nervenkompressionen, -tumoren und -verlet-
zungen gehen mit erheblichen Beeinträchtigungen für den betroffenen Pati-
enten einher. Besonders Letztere führen zudem zu großen sozioökonomischen 
Belastungen, welche mit einer optimalen chirurgischen Versorgung jedoch so 
gering wie möglich gehalten werden können. Sie sind als Folge chirurgischer 
Behandlungen häufig auch vermeidbar.

Eingriffe an Nerven werden von vielen Fachgebieten durchgeführt. Ein 
standardisiertes Aus-/Weiterbildungsprogramm sowie spezifische Zertifikate 
(wie z. B. im Rahmen der NCH-Akademie) können hier Abhilfe schaffen. 
Ein interdisziplinärer Ansatz wird seit längerer Zeit im NervClub e.V. disku-
tiert, ebenso eine Option für eine fachübergreifende Zusatzbezeichnung 
„Nervenchirurgie“. Aus den gemeinsamen Bestrebungen für eine Qualitäts-
verbesserung sind bisher drei S3-Leitlinien (Diagnostik und Therapie des 
Karpal- und Kubitaltunnelsyndroms und Versorgung peripherer Nervenver-
letzungen) hervorgegangen, eine vierte zu den Nerventumoren ist in Arbeit.

Die vorliegende Bearbeitung des Themas in komprimierter und übersicht-
licher Form könnte ein Gerüst/Leitfaden für eine solche Spezialisierung sein 
bzw. Assistenten in der Weiterbildung und Fachärzten als sofort einsatzfähi-
ges Werkzeug praktische Dienste leisten. Sie kann eine strukturierte theoreti-
sche und praktische Ausbildung des Operateurs nicht ersetzen, jedoch wirk-
sam unterstützen und ergänzen.

Unser Dank gilt allen Koautoren der verschiedensten in die Behandlung 
von Patienten mit Nervenläsionen involvierten Fachgebiete, die mit ihrem 
Wissen und praktischen Erfahrungen zur erfolgreichen Umsetzung des Vor-
habens beigetragen haben. Hervorzuheben ist hier auch das Kapitel mit den 
anatomischen Zeichnungen – als hilfreiche Basis für jedes Kapitel.

Ganz besonders sind die Herausgeber Herrn Dr. Fritz Kraemer vom 
Springer-Verlag zu Dank verpflichtet, der neben den in 3. Auflage erschiene-
nen „Nervenkompressionssyndromen“ (2015) und der „Nervenchirurgie“ 
(2014) auch dieses Projekt tatkräftig gefördert hat. Unterstützt wurde er hier-
bei von Frau Ulrike Niesel, der ebenfalls unser besonderer Dank gebührt.

Günzburg, Ludwigshafen, Schriesheim� Gregor Antoniadis 
November 2020� Leila Harhaus 
 � Hans Assmus 

Vorwort
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