
Inhalt

Eisbrecher 9

• Schlüsselbund 10
• Wer bin ich? 12
• Offenes Buch 14
• Statistik! 16
• Statistik II 18
• Ich erinnere mich 19
• Wissenstest 20
• Wer zu spät kommt... 22

Teambildung 23

• Sprichwörter 24
• Dosen schütteln 25
• Spielsteine 26
• Bonbons 27
• Familienfindung 28
• Puzzle 30
• Filmteams 31

Gruppendynamik 33

• Rutschen 34
• Ich mach das, was machst du? 36
• Über das ganze Jahr 37
• Fantasie der Buchstaben 39
• Plakat 41
• Zweibeiniger Stuhl 44

Bibliografische Informationen
http://d-nb.info/997738936

digitalisiert durch

http://d-nb.info/997738936


Inhalt

Aktivierung 45

• Meteoritenhagel 46
• Spiegeln 48
• Berg und Tal 49
• Kalimba de Luna 50
• Pflaumen pflücken 52
• Schnippen und Klatschen 54
• TanteJo 56
• Keine Angst vor Mäusen 57

Konzentration 59

• Ballonfahrt 60
• Ballontreiben 61
• Ich sitze im Garten 62
• Hallo-Klatscher 64
• 1 - 2 - 3 66
• Danach ¡st alles anders! 67
• Obstsalat 68
• Handklopfen 70
• Die Gedanken sind frei 72



Inhalt

Kreativität 73
• Filmreif 74
• Wandelstift 76
• Es war einmal 77
• Puzzeln - einmal anders 78
• Assoziationen 80
• Was gehört zusammen? 82
• Wo bin ich? 84

Entspannung 85

• Pizza backen 86
• Schreiben - einmal anders 88
• Good Vibrations 90
• Weg mit dem Stress! 91
• Das etwas andere Volleyball 92
• Siegesschrei der Samurai 94
• Die Regenmacher 95
• Der Zug kommt 97



Inhalt

Wiederholung

• Moorhuhnschießen
• Karussell
• Der schlaue Ball
• Ja oder Nein?
• Aktiv ft kreativ
• Stadt - Land - Fluss
• Warum ist Opa nur so schwerhörig?

Abschluss

• Schluss - aus - basta!
• Barometer der Gefühle
• Ruck(en)meldung
• Tagesschau
• Memo
• Mannschafts-Gefühl

• Adressen für den Bezug von Hilfsmitteln
• Stichwortverzeichnis

99

100
102
104
105
106
108
110

111

112
113
115
116
117
118

119
121


	IDN:997738936 ONIX:04 [TOC]
	Inhalt
	Seite 1
	Seite 2
	Seite 3
	Seite 4

	Bibliografische Informationen
	http://d-nb.info/997738936



