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Vorwort

Autorenverzeichnis

Abkürzungsverzeichnis

 CD-ROM

Benutzerhinweise CD-ROM

Inhalt CD-ROM

1 Mikroorganismen und biologische Arbeitsstoffe

1.1 Mikroorganismen 

1.2 Biologische Arbeitsstoffe

1.2.1 Biologische Arbeitsstoffe in der Zahnarztpraxis

1.3 Infektionserreger

1.3.1 Bakterien 
1.3.1.1 Factsheet Bakterien

1.3.2 Viren
1.3.2.1 Factsheet Viren

1.3.3 Pilze
1.3.3.1 Factsheet Pilze

1.3.4 Prionen
1.3.4.1 Factsheet Prionen

1.3.5 Protozoen
1.3.6 Parasiten

1.4 Infektionsweg

1.4.1 Infektionstypen und -verläufe

1.4.2 Übertragungswege und Übertragungsvorgang

1.4.3 Eintrittspforten und Wirtsempfänglichkeit

1.5 Infektionsschutz und Infektionsprävention
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1.6 Praxisrelevante Infektionskrankheiten

1.6.1 Factsheet Grippe (Influenza)

1.6.2 Factsheet COVID-19

1.6.3 Factsheet Hepatitits B und C

1.6.4 Factsheet HIV/AIDS

2 Rechtsgrundlagen des Infektionsschutzes

2.1 Die Regelungen des Infektionsschutzgesetzes

2.1.1 Inhalte des Infektionsschutzgesetzes

2.1.2 Meldepflichten nach dem IfSG

2.2 Verhütung übertragbarer Krankheiten

2.2.1 Hygienemaßnahmen und Infektionsschutz

2.2.2 Infektionsprävention in der Zahnheilkunde

3 Infektionsprävention – Personalhygiene

3.1 Persönliche Hygiene

3.1.1  Factsheet persönliche Hygiene

3.2  Personalhygiene

3.2.1  Privatkleidung und Arbeitskleidung 
3.2.1.1 Factsheet Kleidung

3.2.2 Schutzkleidung

3.3 Händehygiene

3.3.1 Reinigung der Hände
3.3.1.1 Factsheet Händereinigung

3.3.2 Händedesinfektion 
3.3.2.1 Factsheet Händedesinfektion

3.3.3 Hautschutz und Hautpflege
3.3.3.1  Factsheet Hautschutz und Hautpflege 

3.4 Persönliche Schutzausrüstung (PSA)

3.4.1 Handschuhe
3.4.1.1 Factsheet Handschuhe 

3.4.2 Mund-Nasen-Schutz und Atemschutz-Masken
3.4.2.1 Factsheet Mund-Nasen-Schutz (MNS)/Atemschutz-Masken

3.4.3 Schutzbrillen und Gesichtsschutzschilder
3.4.3.1 Factsheet Schutzbrille und Schutzschilder 



©
 b

y 
S

pi
tt

a 
G

m
bH

  •
 1

2/
20

20

Gesamtinhalt

Wegweiser

Seite 3

3.4.4 Schutzkittel und flüssigkeitsdichte Schürzen
3.4.4.1  Factsheet Schutzkleidung

3.4.5 Hauben und Schuhe

3.4.6 Empfehlungen zum An- und Ablegen der PSA

4 Infektionsprävention – Praxishygiene 

4.1 Praxishygiene – Allgemeine Empfehlungen

4.2 Praxisräume

4.2.1 Wartezimmer und Wartebereich

4.2.2 Sanitärräume

4.2.3 Sozialräume und Personalumkleideraum

4.2.4 Röntgenraum

4.2.5 Behandlungszimmer

4.2.6 AEMP – Aufbereitungsraum für Medizinprodukte

4.3 Grundregeln der Nichtkontamination

4.3.1 Infektionspräventive Maßnahmen am Patienten

4.3.2 Infektionspräventive Maßnahmen in Bezug auf das Behandlungsteam

4.4 Wasserhygiene 

4.4.1 Wasserführende Systeme

4.4.2 Absauganlagen

4.5 Abformungen und zahntechnische Werkstücke

4.6 Entsorgung von Praxisabfällen

5 Infektionsprävention – Arbeitsschutz und Arbeitssicherheit 

5.1 Gefährdungsbeurteilung 

5.2 Grundpflichten von Praxisinhaber und Praxismitarbeitern

5.3 Unterweisung

5.4 Arbeitsmedizinische Vorsorge 

5.5 Verletzungen und Unfälle in der Praxis
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6 Infektionsprävention – Dekontamination und Sterilisation

6.1  Dekontamination

6.2  Reinigung

6.2.1  Sinner‘scher Kreis

6.3 Desinfektion

6.3.1  Wirkungsspektrum von Desinfektionsmitteln

6.3.2  Nachweise für die Wirksamkeit von Desinfektionsmitteln

6.3.3  Handelsformen und Desinfektionsmethoden

6.3.4  Einsatzgebiete von Desinfektionsmitteln

6.3.5  Desinfektionsverfahren

6.4  Sterilisation

6.4.1  Sterilisationsverfahren

6.4.2  Dampfsterilisation 

7 Patientenkommunikation und -lenkung

7.1 Erfolgreiche und einfühlsame Kommunikation in Zeiten von Corona

7.1.1 Eigenes positives Denken schulen

7.1.2 Zeit- und Terminmanagement 

7.1.3 Kommunikation am Telefon

7.1.4 Erster Eindruck – Verhalten an der Anmeldung

7.1.5 Erfolgreiche Kommunikation

7.1.6 Patientenkommunikation

8 Betriebliche Pandemieplanung 

8.1  Was versteht man unter Pandemie und Epidemie? 

8.2  Pandemieplanung im Rahmen des Risikomanagements

8.3  Vorgehen bei der betrieblichen Pandemieplanung 

8.3.1  Muster-Pandemieplan als Maßnahme der betrieblichen Pandemieplanung

8.3.2  Muster-Pandemieplan – Vorlage


