Vorwort

Willkommen, liebe Leserinnen und liebe Leser,

Sie lernen einen Beruf im Gesundheitswesen? Dazu gra-
tulieren wir Ihnen herzlich! Dieses Beschdftigungsfeld hat
aufgrund der demografischen Entwicklung Zukunft und es
stehen [hnen viele interessante Handlungsfelder offen. Beru-
fe im Gesundheitswesen sind aber nicht nur zukunftsfahig,
sondern werden von den Handelnden oft auch als sehr sinn-
voll eingestuft — was die beste Voraussetzung dafiir ist, um
langfristig mit seinem Beruf zufrieden zu sein.

Das Buch I care Krankheitslehre bietet Ihnen die wichtigs-
ten Informationen zur Medizin, die Sie fiir Thre Ausbildung
benotigen. Dabei nimmt es eine besondere und moderne
Perspektive ein, indem es Ihnen die Krankheiten nach Or-
gansystemen gegliedert vorstellt. Diese Darstellung ist un-
abhdngig von den verschiedenen Fachrichtungen und ,,Sta-
tionen“. Ein Darmkrebs-Patient kann Ihnen beispielsweise
auf einer Inneren Station begegnen, wenn er gerade eine
Chemotherapie bekommt; wird er aber operiert, liegt er in
einer chirurgischen Abteilung. In der Inneren Medizin ste-
hen andere Aspekte eines Krankheitsbildes im Vordergrund
als in der Chirurgie - obwohl der Patient und damit auch
seine Erkrankung dieselbe bleiben. Mit I care Krankheitsleh-
re lernen Sie alle Erkrankungen einmal an einer Stelle und
erhalten dort alle wesentlichen Informationen zu den dia-
gnostischen und therapeutischen Moglichkeiten — und das
unabhdngig vom jeweiligen Fachgebiet. Das hilft Ihnen, die
Krankheiten besser zu verstehen und spart zudem Zeit beim
Lernen. Der wichtigste Vorteil ist allerdings, dass Sie dadurch
bereits beim Lernen immer den Menschen als Ganzes im
Blick haben.

I care Krankheitslehre ist in 3 Buchteile gegliedert. Im ers-
ten Teil werden die Grundlagen behandelt. Hier lernen Sie
Allgemeines zur Gesundheits- und Krankheitslehre und
finden grundlegende Informationen zu den organiibergrei-
fenden Themen Tumorerkrankungen, Immunsystem, Infek-
tionskrankheiten und Schmerzen. Im Buchteil 2 stehen die

verschiedenen Krankheitsbilder im Vordergrund - geord-
net nach den Organsystemen, an denen sie typischerwei-
se auftreten. Die Kapitel in Buchteil 2 sind immer gleich
strukturiert: Am Anfang finden Sie jeweils eine Ubersichts-
Mindmap, die Ihnen einen ersten grafischen Einblick in das
Organsystem gibt. Im anschlieBenden Text werden zundchst
die diagnostischen Methoden an dem jeweiligen Organsys-
tem besprochen, darauf folgen die wichtigsten Krankheits-
bilder und zum Schluss werden die hdufig eingesetzten Me-
dikamente und die typischen Leitsymptome genannt. Die
Diagnostik, die Erkrankungen und die Medikamente werden
jeweils zusdtzlich durch eine Mindmap veranschaulicht. Im
Anhang (Buchteil 3) kdnnen Sie dann die gdngigen Fachbe-
griffe sowie Abkiirzungen und Laborwerte nachlesen. Im
Abschnitt ,,Auf Station“ finden Sie eine fachgebietsbezogene
Ubersicht iiber alle klinischen Stationen, deren Besonderhei-
ten und dort vertretene Krankheitsbilder. So sind Sie orien-
tiert, was Sie im klinischen Alltag erwartet und kénnen sich
auf Ihren Einsatz auf einer bestimmten Station gut vorbe-
reiten.

Bei der Bearbeitung von I care Krankheitslehre war es uns
sehr wichtig, die Kapitel in einer klaren, verstandlichen Spra-
che zu verfassen und die Inhalte in den verschiedenen Teilen
optimal miteinander zu vernetzen. Das Buch wurde von uns
mit dem Anspruch gestaltet, dass Sie das fiir Ihre Ausbildung
relevante Wissen gerne lernen. Dabei haben wir darauf ge-
achtet, dass Sie sich jederzeit orientieren, das Gelesene gut
verstehen und das Wichtige identifizieren und sich merken
konnen - mehr Informationen zum didaktischen Konzept
finden Sie auf der Mindmap der hinteren Umschlagseite.

Mit der fiir das Buch entwickelten App haben Sie die wich-
tigen Fakten als ,Wissen to go* immer dabei.

Bei der Realisierung von I care Krankheitslehre haben viele
verschiedene Menschen wichtige Beitrdge geliefert. Wir im
Verlag méchten uns ganz besonders bedanken bei unseren
Autoren, den Grafikern und den Fachbeirdten, die alle mit
grollem Engagement sichergestellt haben, dass das Buch in
der vorliegenden Qualitdt fertiggestellt werden konnte.

Wir wiinschen IThnen bei Ihrer Ausbildung sehr viel Freude und viel Erfolg!

[hr Verlagsteam

PS: Wenn Ihnen das Buch gefillt: I care gibt es auch
fiir Anatomie, Physiologie und fiir die Pflege.
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Wir sind sehr gespannt auf Ihre Reaktion
und freuen uns auf den Dialog mit Ihnen, der fiir
uns unter dem Motto steht
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www.thieme.de/icare/feedback
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