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Knollen, Mittsommerknolle) . ..............
Gestalt und Wirkung der Pflanzengruppel . . ..
III: Purgativa (reinigende,

abfiihrende Mittel) ....................
Semen cannabis (Hanf)...................
Radix et rhizoma rhei (Rhabarberwurzel). . . ...
Gestalt und Wirkung der Pflanzengruppe lll . . .
IVa: Refrigerantia caloris diffundentia
ardoris (calor (Hitze) kiihlend, ardor
(Gluthitze) zerstreuend). ...............
Rhizoma anemarrhenae (Anemarrhenen-
WUIZeIStOCK) « v oo v ve ettt
Fructus gardeniae (Gelbbeere) .............
Cypsum fibrosum (mineralischer Fasergips -
Kalziumsulfat). . ..oooeiinneiin et
Spicae prunellae (Braunellendhren)..........
Gestalt und Wirkung der Pflanzengruppe IVa . .
IVb: Refrigerantia orbem hepaticum et
clarificantia oculos (Hepatikus kiihlend,
Augenkldrend) ............c.ooill,
Semen cassiae torae (Cassiasamen,
Sicklepodsamen). . ...vvviiiiiiiiiiainn
Semen celosiae (Brandschopfsamen) ........
Gestalt und Wirkung der Pflanzengruppe IVb . .
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12.2.8

12.2.9

12.2.10

12.2.11

12.2.12

12.2.13

IVc: Refrigerantia xue (xue kiihlend) ... ..
Cortex moutan (Wurzelrinde der Strauch-

pfingstrose, paeonia suffruticosa) . ..........
Radix paeoniae rubrae (rote Wurzel der Pfingst-

Radix rehmanniae viridis (Rhemanniawurzel,
Braunwurz) . ...
Radix scrophulariae (Ningpo-Braunwurz) . ....
Gestalt und Wirkung der Pflanzengruppe IVc . .
IVd: Refrigerantia et Torrefacientia

(xue kiihlend, humor (Feuchtigkeit)
austrocknend) .............. ...l
Rhizoma coptidis (Goldfadenwurzelstock). . . . .
Radix gentianae (kahle (chin.) Enzianwurzel). . .
Cortex phellodendri (Gelbbaum, Korkbaum-
Nde) vt e
Radix scutellariae (Helmkrautwurzel) ........
Cestalt und Wirkung der Pflanzengruppe IVd . .
IVe: Refrigerantia desinfectantia
(kiihlend, desinfizierend)...............
Fructus forsythiae (Forsythienfriichte)........
Herba houttuyniae (Molchherz, in Vietnam

Flos lonicerae (Bliiten des japanischen
GeiRblatts) vt e
Cestalt und Wirkung der Pflanzengruppe IVe . .
V: Aromatica patefacientia (befreien
Leitbahnen und Sinnesoffnungen) .......
VI: Aromatica transformatoria humori
(wandeln humorum)..................
Rhizoma atractylodis (Speichelkraut) ........
Cortex magnoliae (Magnolienrinde) . ........
Cestalt und Wirkung der Pflanzengruppe VI. . .
VII: Aromatica transformatoria humoris
(wandeln humor (Feuchtigkeit) um) .....
Rhizoma alismatis (Froschloffel) ............
Herba artemisiae capillaris (haarférmiges
BeifuBkraut) . ...ovvvviiiiiii e
Semen benincasae (Wachskiirbissamen). .. ...
Semen coicis (Hiobstranensamen) ..........
Semen plantaginis (asiatischer Wegerich). . . . .
Poria alba (Kokospilz) ......vvvvvnnnnn..
Gestalt und Wirkung der Pflanzengruppe VII. . .
VIII: Expellentia venti et humoris

(leiten humor (Feuchtigkeit) venti aus). . .
Radix clematidis (chin. Waldrebe)...........
Radix gentianae macrophyllae (groRblattriger
ENZIan) o ovveie it i
Radix heraclei (Barenklau, Engelwurz,

Radix angelica pubescentis) ...............
Ramuli mori (Maulbeerzweige) . ............
Fructus xanthii (sibirische Spitzklette)........
Gestalt und Wirkung der Pflanzengruppe VIII . .
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12.2.14

12.2.15

12.2.16

12.2.17

12.2.18

12.2.19

12.2.20

IX: Tepefacientia intimae (erwarmen
dasInnere)..........coovvvvveniinnnn.
Radix aconiti lateralis praep. (praparierte
Seitenwurzel des Eisenhuts) ...............
Cortex cinnamomi (Zimtbaumrinde). ........
Fructus evodiae (Stinkeschenfriichte) ........
Rhizoma zingiberis (Ingwer) ...............
Gestalt und Wirkung der Pflanzengruppe IX . . .
Xa: Sedativa deprimentia pavoris

(Angst absenkend).....................
Concha margaritifera (Perlmutterschalen). . . ..
Concha ostreae (Austernschalen) ...........
Gestalt und Wirkung der Pflanzengruppe Xa. . .
Xb: Sedativa sustinentia mentis

(Geist beruhigend und unterstiitzend) ...
Cortex albizziae (Seidenakazie, Schlafbaum). . .
Semen biotae (Semen thujae orientalis)
(Samen des orientalischen Lebensbaums,
Semen platycladi) . ...t
Polygoni multiflori caulis (Stangel des
vielbliitigen Knoterichs) ..................
Radix polygalae (Kreuzblumenwurzel). .......
Semen zizyphi spinosae (Stacheljujubensamen)
Gestalt und Wirkung der Pflanzengruppe Xb. . .
Xc: Sedativa pacantia orbis hepatici
(hepatisch befriedigend) ...............
Rhizoma gastrodiae (Himmelshanf) .........
Concha haliotidis (Seeohrenschale). .........
Fructus tribuli (Burzeldornfriichte) ..........
Ramuli et unci uncariae (indischer Morgenstern,
Klimmstrauch) ..o
Gestalt und Wirkung der Pflanzengruppe Xc. . .
XI: Regulatoria qi (,,regulieren“ das qi) ...
Bulbus allii (chin. Schnittlauchknolle) ........
Fructus aurantii immaturus (unreife (griine)
POMEranzen). . cvvveiveinenenrenennenss
Pericarpium aurantii (Pomeranzenschalen) . . ..
Rhizoma cyperi (NUSSQras) «...coovevennnsn
Radix linderae (Fieberwurz). . ..............
Gestalt und Wirkung der Pflanzengruppe XI . . .
Xlla: Animantia xue (bewegen das xue) ..
Radix achyranthis bidentatae (Ochsenknie-
wurzel) oo e e
Flos carthami (Farberdistel). .. .............
Rhizoma curcumae longae (Kurkuma-
wurzelstock, Gelbwurz). .......ooovvivann.
Herba leonuri (Herzgespann, chin. Mutterkraut)
Rhizoma ligustici chuanxiong (Szechuan-
Liebstockel). .o
Semen persicae (Pfirsichsamen) ............
Radix salviae miltiorrhizae (rotwurzeliger Salbei)
Gestalt und Wirkung der Pflanzengruppe Xlla. .
XIIb: Continentia xue (halten das xue) ...
Radix sanguisorbae (groBer Wiesenknopf,
Blutkraut) .o vvveviinn it it ii i
Flos sophorae (Schnurbaumbliiten). .........
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12.2.22

12.2.23

12.2.24

12.2.25

12.2.26

12.2.27

Pollen typhae (Rundkolbenpollen, ,Lampen-
PULZEr™) ot e
Gestalt und Wirkung der Pflanzengruppe Xilb. .
Xllla: Transformatoria pituitae algidae
(kalten Schleim umwandelnd) ..........
Rhizoma arisaematis (Feuerkolben)..........
Fructus perillae (Schwarznesselfriichte). . .. ...
Tuber et rhizoma pinelliae praep. (Wurzelstock
und unteres Stdngelende der Mittsommer-
knolle). . vvvn e
Radix platycodi (Ballonblume). . ............
Gestalt und Wirkung der Pflanzengruppe Xllla .
XllIb: Frigida transformatoria pituitae
calidae (kalte Arznei, die heiSen Schleim
umwandelt) ...t
Bulbus fritillariae roylei (Szechuan-Schach-
blumenzwiebel) ...........oiiiiiin,
Thallus sargassi (Meerlinsen). . .............
Fructus et Semen trichosanthis (chin. Heil-
kiirbis, auch Schlangenkiirbis). .............
Gestalt und Wirkung der Pflanzengruppe Xlib .
XllIc: Tussostatica (Husten und Keuchen
stillend). .. ..ovvevii
Semen armeniacae amarae (bittere Aprikosen-

Gestalt und Wirkung der Pflanzengruppe Xllic .
XIV: Concoquentia (digestiva) (erleichtern
die Aufnahme)........................
Fructus crataegi (FiederweiBdornbeeren) .. ...
Fructus oryzae germinatus (gekeimter Reis) . . .
Semen raphani (Rettichsamen).............
Gestalt und Wirkung der Pflanzengruppe XIV . .
XVa: Supplentia qi (ergdnzen das qi).....
Radix astragali (Tragant) .. ....ovvevennnn,
Rhizoma atractylodis (Atractylodiswurzelstock).
Rhizoma atractylodis macrocephahlae
(groRkopfige Atractylodis) .......oouv.....
Radix codonopsitis (Glockenwindenwurzel). . . .
Rhizoma dioscoreae opposita (Yamswurzel-
knollen rh. batatatis). . ...........cov et
Radix ginseng (Ginseng) ..« .ovvevvrnnnnnnn
Radix glycyrrhizae (SiBholzwurzel)..........
Gestalt und Wirkung der Pflanzengruppe Xva. .
XVb: Supplentia yang (ergianzen das yang)
Semen cuscutae (Teufelszwirnsamen). .......
Cortex eucommiae (chin. Guttapercharinde) . .
Semen psoraleae (Asphaltkleesamen). . ......
Gestalt und Wirkung der Pflanzengruppe XVb .
XVc: Supplentia sustinentia xue

(xue erganzend und unterstiitzend). ... ..
Radix angelicae sinensis (chin. Engelwurz). . . . .
Radix paeoniae albae (Wurzel der weiRen
PAiNGStrose). . v vin it
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12.2.28

12.2.29

12.2.30
12.3

12.3.1

13
13.1

13.1.1

13.1.2

1313

Radix rehmanniae praeparata (praep.
Rehmannia-Wurzel). . ..........ooooiiit,
Gestalt und Wirkung der Pflanzengruppe XVc. .
XVd: Rigantia yin (das yin befeuchtend) . .
Radix asparagi (chin. Spargel) . . ............
Radix glehniae (Glehniawurzel).............
Fructus lycii (chin. Wolfsbeere, Bocksdomn) . . . .
Radix ophiopogonis (Schlangenbartwurzel) . . .
Radix rehmanniae praeparata ..............
Radix rehmanniae viride ..................
Gestalt und Wirkung der Pflanzengruppe Xvd .
XVI: Contrahentia cutis (die ,Haut“
zusammenziehend)....................
Fructus corni (japan. Kornelkirsche, Hartriegel).
Fructus schizandrae (Schizandrafrucht). ......
Gestalt und Wirkung der Pflanzengruppe XVI . .
Weitere Hauptgruppen. ................

Spezielle Pharmakologie: Rezepturen .
Aufbau eines Dekokts, therapeutische

Strategien, Einnahme und Zubereitung. . .
Wie eine Rezeptur zusammengesetztiist. .. ...

341
342
342
342
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343
343
343
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345
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345
345
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12.3.3

1234

1235

12.3.6

123.7

Zubereitung und Einnahme. ...............
Acht therapeutische Verfahren der Pharmako-
therapie (ba-fa)............ ..o,
I. Wirkmechanismus vorwiegend tiber die
therapeutische Beeinflussung desqi ... ..
Basisrezept! ........ ... .o il
II. Wirkmechanismus tiber die therapeuti-
sche Beeinflussung des xue.............
Basisrezept!l......cooviiiiiiiiiiit,
IIl. Die extima befreiende Dekokte........
BasisrezeptIll . ..oovviiii i
IV. Wirkmechanismus durch primare the-
rapeutische Beeinflussung tiber das yin ..
BasisrezeptIV ... ciiiiii i
V. Kiihlende und desinfizierende Dekokte
Basisrezept 5. . iiii it
1. Behandlungsoption: Ableitung iber den Harn
2. Behandlungsoption: Ableitung {iber den
Darm . i e e
3. Behandlungsoption: extima (auRen) . ......
Anhang: Melderarzneien...............

Die Wirkung der Akupunkturpunkte (Foraminologie).............................

Leitbahnen ..........................

Einfihrung...............ccovvei....
Wirkung der Akupunktur: Eingriff in die funk-
tionelle Geweberegulation ................
Wie kann man diese Mechanismen verstehen? .
Begriffe: Leitbahn, Meridian, ,Sinarterie®. .. ...
Leitbahn als Verbindung funktionell dhnlicher
Punkte ..oviiiii i e
Unterschiede zwischen dhnlichen Punkten . . ..
I. Dominanter Aspekt: Punkte einer
Leitbahn wirken auf die Wandlungsphase
und den orbis (Funktionskreis)..........
II. Einfluss eines Punktes auf den
Leitbahnfluss (Leitbahndynamik). .......
.Was macht ein Punkt mit dem gqi-Fluss

auf der Leitbahn?“. . .........cooiiiiitt,
Der Brunnenpunkt - der ,Haupthahn“
derleitung...ovvvenerennnenennneennnns
Der Punkt des AusgieRens - das ,Uberdruck-
ventil“ der Leitbahn......................
Der Punkt des besonderen Einflusses -

das ,Regulationsventil der Leitbahn.........
Der Durchgangspunkt - die ,Pumpe*

des Leitbahnflusses. .............coiit
Die Verbindungspunkte leiten die Energie nach
innen und stiitzen daherdasyin ............
Weitere Punktekategorien ................

366

369
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13.1.5

13.1.6

13.1.7

13.2

13.2.1

III. Die Wandlungsphasenzuordnung

der Punkte innerhalb einer Leitbahn... ..
Aspekt 1: Wandlungsphasen des Gesamt-
OFGANISMUS . ¢ e vt veein s e ennernnennens
Aspekt 2: Wandlungsphasen eines orbis
(Funktionskreis) ....vvvereriineennennnn
Wandlungsphasenzuordnung auf den Innen-
leitbahnen. ...
Wandlungsphasenzuordnung auf den AuRen-
leitbahnen. ..ot
IV. Einfluss der Algor-laedens-Theorie
(Kalteschddigungstheorie, ,kalte“induzierte
Erkrankungen) auf die weitergehende
Interpretation der Punkte ..............
V. Einfluss der Leitbahnen als Dehnungs-
und Bewegungsmelder.................
Synopsis der Punktewirkungen im Namen
desPunktes ........cooovvvvininnnnnnn.

Wichtige Punkte des Leitbahnsystems

Punkte der pulmonalen Leitbahn

(»Lungenpunkte*) .....................
Pl,aulamedia........coovvviinnnn...
P5,lacuspedalis. ...ovveneiiiieiiiiin.,
P 7, seriesintermissum.......covviviianns
P9,voragomaior .....vviiiiiiiiiinenns
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13.2.2

13.2.3

13.24

13.25

13.2.6

13.2.7

13.2.8

13.29

13.2.10

Punkte der crassintestinalen Leitbahn

(,Dickdarmpunkte*)................... 384
Ic4,valles coniunctae...........oovvnenn. 384
Ic 11, stagnumeurvum. ... vvviineeen ... 385
Ic 15, fossa subacromiale ................. 385
Ic 20, accipiensodores . ...........cvernn.. 386
Punkte der stomachalen Leitbahn
(,Magenpunkte*)...................... 386
S25,cardocaeli vo.vvviini i 386
S32,lepussubreptus ...........oiienn.. 386
S36, vicus tertius pedis. . ... . iiiiin ... 387
S40,abundantia............cooiiiiiinnn. 388
S42, yang impedimentale................. 389
S44, vestibulum internum ........ .00 389
Punkte der lienalen Leitbahn

(»Milzpunkte*). ..., 389
L3, candidum maius. .....covvvenvennnnnn. 389
L4, basis metatarsalis hallucis . .. ........... 389
L6, copulatio triumyin ..., 391
L9, fonstumuliyin . ooenniiiiinnn, 391
L10, Mare XU, o oo vvviieeiieeennennnnnns 392
L 21, nexorium magnum lienale ............ 392
Punkte der kardialen Leitbahn

(,Herzpunkte*) ..........ccvveevnnn... 392
C6, Fimicum yin MiNOMS « v v vvvereunnnnenn 392
C7,portashen ......ovevivneennnnennnnn 393
Punkte der Leitbahn des orbis

(Funktionskreis) intestini tenuis
(,Dlinndarmpunkte*).................. 394
It 3, rivulus poSterior. . .vvvvveeeeneeeennns 394
It6, senectusfelix......covvvevneennnnnn. 395
It 10, inductorium lacerti ........covunnn.. 395
Punkte der vesikalen Leitbahn
(,Blasenpunkte*)..............covnnn. 395
V39,yanglacunae ..........coiiiiiiinnn 395
V40, mediumlacunae .......covvevvninn. 397
V 62, origo ascendentisyang .............. 397
Punkte der Leitbahn des orbis renalis
(,Nieren“-Funktionskreis, ,Nieren-

0200 11 (-l AP 397
R1,fonsscatens. . ...oveveenenenenennn 397
R3,rivulusmaior .....covvvieinnnnnnnn. 398
R7,amMNiSTECUMENS + v v v v v enen e ennnnnnn 399
Punkte der Perikardleitbahn (Punkte

des Funktionskreises ,Kreislauf/

Sexualitat). . ovveieiii e 399
Pc 5, foramen intermedium ............... 399
Pc6,clusainterna.......ocovveviieinnnnn. 400
Pc7,tumulus magnus. . ...vveeveereenennn 400
Punkte der Leitbahn des trikalorischen

orbis (,,Drei-Erwdrmer“-Funktionskreis,
LDrei-Erwarmer-Punkte*) .............. 401
Tk5,clusaexterna .....covvvvvevenenennss 401
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13.3.3
13.34

1335
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13.4.1

13.4.2
1343

13.5

13.5.1
13.5.2

13.6
13.6.1
13.6.2

13.63

13.7

Tk 6, tigrisvolans .. ...vvviinninneinnnnn
Punkte der Leitbahn des orbis felleus
(,Gallenblasen“-Funktionskreis, ,,Gallen-
blasenpunkte*) ...ttt
F20,stagnumventi ..........cooiiiunnn.
F21,puteusalae. .......oovvvennnennnnn.
F24,s0letluna......oooiiiiiiiiinnnnnn,
F 25, portapyramidis ..........iviiinn.
F34,fonstumuliyang. ...................
F 39, campanasuspensa...........oooun.n
F 41, lacrimarum instantium pedis ..........
Punkte der hepatischen Leitbahn
(»Leberpunkte)............oiiiiia.,
H 3, impedimentale maius ................
H 14, conquisitorium hepaticum. ...........

Das System der Sonderleitbahnen
(.8 unpaarige Leitbahnen®,
jiingbamo).........................

Grundfunktion und Herkunft: Sonder-
leitbahnen sind renale Bahnen..........
Kompensationsfunktion................
Fertilitat durch Struktivpotenzial jing . ...
Vermittlung von Bauenergie und
Leitbahnreserven......................
Aktivierung der orbes (Funktionskreise)
und des Leitbahnsystems: Vermittlung
vonjingundyang .................u.n

Der ,.kleine Kreislauf*“:
das Regens-Respondens-System .......

Verbindungen der Leitbahnen des kleinen
Kreislaufs .............coooviiinine.
Drei Alarmpunkte der 3 Kalorien........
Die , 1-6-Drosselgruben“-Punkte. . ......

Muskelleitbahnen. ...................

VerlaufamBein.......................
VerlaufamArm...............coevune.

Das dorsale System ..................

Leitbahnverhdltnisse, regionale
Behandlung ..........................
Neuroanatomie ................ccvvunn.
Dorsales System und orbes (Funktions-
Kreise). ..veei it

Fifty VIPs: die wichtigsten Punkte der
Akupunkturtherapie .................
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der Chinesischen Medizin............. 415
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Therapiepunkte bei Riickenschmerzen 416
Alleinige Janustherapie................. 416
Lokalisation {iber Orientierungspunkte... 417
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SJKalte“an ... 418
Kombination mit der Algor-laedens-

Theorie (Kdlteschddigungstheorie). ...... 418
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Foramen suturae - Nasenwurzel (d1) ........ 428
Foramen ethmoidalis - Siebbein (d2) ........ 430
Foramen maxillaris - Kieferhdhle (d3)........ 430
Foramen septi - Nasenseptum (d4).......... 430
Tuba auditiva - Eustach’sche Rohre. ......... 430
Gaumen und Gaumensegel (d5)............ 430
Tonsillen .. oeeeeee i i 431
Philtrum (d6) . ...covvvviiiii i, 431
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Kreislauf ............coooiiiiiiiotn. 431
Fokussuche, Abgrenzung dentaler Herde . 431
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Alleinige Janustherapie................. 420
Kombination mit der Algor-laedens-
Theorie (Kalteschddigungstheorie)....... 421

423
Nasennebenhdhlen und Algor-laedens-
Theorie (Kdlteschddigungstheorie)/
Sechs-Stadien-Lehre................... 435
Trigeminusneuralgie................... 435
Neuralgie und Algor-laedens-Theorie
(Kalteschddigungstheorie) ................ 436
Schlafapnoe ..........cooiiiiiiiiiin.. 437
Die Ganzkorperprojektion
(Froschkonig-Projektion)............. 437
Uberblick .....ooovviinii i, 437
Orientierung auf der Langsachse ........ 438
Orientierung nach lateral............... 440
Orientierung untere Extremitdt ......... 440
Orientierung obere Extremitdt .......... 441
OrientierungamKopf.................. 441
Bewegungsapparat - Soforteffekte
bei Arthoseund mehr................ 442
Stahl- oder Goldnadel?................. 443
Segmentale Funktionsdiagnostik ........ 443
Storherde im Thorax und Abdomen...... 443
Projektion des Rumpfes und Janusprinzip. 444
Anwendung der Extremititenprojektion.. 445
Leitbahnverhdltnisse ander Hand ....... 446
Leitbahnverhdltnisse im Becken......... 446
Anwendungen in der Neurologie ........ 447
Funktionale Psychopunktur
der Heidelberger Schiadelakupunktur.. 447
Wandlungsphasen und vegetative
Grundregulation ...................... 447
Wandlungsphasen und Emotionen ...... 447



15.53
15.5.4
15.5.5
15.5.6
15.5.7
15.5.8

15.5.9
15.5.10

15.5.11

16

16.1

16.1.1
16.1.2
16.1.3

16.14

17

171

17.11
17.1.2

17.2

17.2.1
17.2.2
17.23
17.2.4

17.3

17.4

Konstitutionstypen als Grundtypen

ul ~ Rs 6, mare qi, Meer des gi, unteres

emotionaler Reaktion.................. 448 Nabelchakra - Wurzel der Vorstellungskraft ... 460
Somatische Intelligenz ................. 448 u2 ~ Rs 14, oberes Nabelchakra - Ausgleich
Leibempfindung und Erkrankung. ....... 450 und Bewegung der Emotionen als Leibgefiihl
Psychoanalyse, Traditionelle Chinesische (,emotionale Verdauung®) ................ 462
Medizin und Neurophysiologie.......... 451 u3 ~ Rs 17, atrium pectoris, Herzchakra -
Praktische Anwendung. ................ 453 Bildung des sich mit dem anderen identifi-
Allgemeines .........coovviiiinennannn 453 zierenden Mitgefiihls (Empathie) ........... 462
Bedeutung des Zentralkanals ........... 455 u4 ~ Rs 22, tian td, Kehlchakra - Offnung
Ausgleich und Verbindung innerer Pole .. 456 der Kehle zum Ausdruck der Emotion .. ...... 463
Prinzip des Gleichgewichts der Pole ......... 456 u5 ~ Rg 26, Philtrum, Mundchakra - Freiheit
Prinzip der kommunizierenden Pole . ......... 457 des Mundes zur Klangbildung.............. 464
Anregung eines Punktes durch innere u6 ~ Extrapunkt yintang, atrium impressionis,
Fokussierung oder Akupunktur............. 457 Stirnchakra - Lenkung und Schérfe der Sinne .. 464
Die einzelnen Punkte .................. 457 u7 ~ Rg 20, Zusammenkunft der Leitbahnen,
d1 ~ Rs 1, huiyin, Wurzelchakra - Ursprung conventus omnium, Kronenchakra - ,,das reine
derKraft.......coovviviiiiiiiinen, 457 Seinschauen®. .......c.oviiiiiiinninnn. 465
Rg 20-0 (ZOP) ~ Rs 2, os curvum, Mitte des
Os sacrum, Sakralchakra -Tiefenimpulse. . . . .. 459
Tuina - Chinesische Manuelle Therapie....................coooviiiiiiiii . 467
Die Tuinatechniken verbinden 16.2  Die 3 Phasen der Behandlung......... 469
4 Grundwirkungen................... 467
16.2.1 Phase 1: Aktivierung................... 469
1) 4 1 o N 467 16.2.2 Phase2:Intervention.................. 470
Physiologisch-neurovegetative Wirkung . . . ... 467 16.2.3 Phase 3: Harmonisierung............... 471
Vibration. ............ooiiiiiiiiiin. 468
Physiologisch-neurovegetative Wirkung . . .. .. 468 16.3  Spezielle diagnostische Techniken .... 471
Bewegung auf dem Gewebe. ........ ... 468
Physiologisch-neurovegetative Wirkung . . . . . . 468 16.4  Anhang: 47 Techniken der Tuina .. .... 471
Ergreifendes Kneifen................... 468
Psychotherapie der Chinesischen Medizin (PTTCM) - Psychosomatik oder
Somatopsychik? ,Komplexitdt als Heilungschance®” ............................... 483
WarumPTTCM? ............ooveennt 483 1741 Intuition............ccieviiiiiiiian, 488
17.42 Kongruenz als Therapieziel ............. 488
Psychische Wirkung der TCM-Therapie... 483
Wie behandelt man emotiones?......... 484 17.5 Maeror-Induktionsmodell
(Trauerinduktionsmodell) ............ 489
Paradigmenwechsel 1: Emotiones sind
Ausdruck korperlicher Steuerungs- 17.5.1 Beispielhafte Folgen auf der Ebene der
VOIgange........covvvevinnennneennnes 484 somatopsychischen Tiefenbewertung .... 489
Unterdriickte ira (Zorn, Aggression) als Folge
Netzwerke in der Psychotherapie........ 485 von maeror (Trauer) «.vveveveeeeeeeeennns 489
Netzwerke der Psychotherapiemodelle... 485 Chronische Schmerzen mit Betdubungsbedarf . 489
Neurophysiologische Kriterien fiir Netz- 17.5.2 Beispielhafte Folgen auf der Programm-
werkmodelle .............oooioiin 485 ebene. ... ...t 490
Ein virtuelles Experiment............... 486 17.5.3 Kompensation von Schuld auf
der Programmebene................... 490
Paradigmenwechsel 2: Emotiones SymbIOSEZWANG « v+ v v evveeereenaiananns 490
werdenreguliert..................... 486 Regelgehorsam. .....ovvvveevvnnnnnnnnn. 490
Normenumkehr ......oooiiiiiiiiiiet 491
Paradigmenwechsel 3: widerspriich- 17.54 Folgen auf der Ebene der kognitiv-
liche Emotion als regulative rationalen Intelligenz .................. 491
(physische) Notwendigkeit . .......... 487

19



20

Vi

18
18.1

18.1.1

18.1.2

18.1.3

18.2

18.2.1

19
19.1

19.1.1

19.1.2

19.2

19.2.1

Praktische Leitlinien und Konzepte

Gastroenterologie. ........... ...

18.2.2

18.23

18.24

Aspekt 1: Holz-Metall fiihrt zu calor (,Hitze*)
und KrampfenimKolon ..................
Aspekt 2: Holz-Erde fiihrt zu breiigem, gelbem
Stuhl und Beteiligung des Oberbauchs . ... ...
Aspekt 3: Holz-Wasser-Storung fiihrt zu
wassrigem Stuhl und zur Beteiligung des
Unterbauchs.........coovviiiiiiii e,
Chronisch entziindliche Darm-
erkrankungen ...........ccoeviinnnnnnn
Gemeinsame Zeichen chronisch entziindlicher
Darmerkrankungen. .........cvviineiinn
Extraintestinale Manifestationen von Morbus
Crohn und Colitis ulcerosa. .. ..............
Morbus Crohn und Colitis ulcerosa nach der
Algor-laedens-Theorie (Kélteschadigungs-
theomre). v vt iie i i it iieiennees
Beteiligung anderer Stadien der Algor-laedens-
Theorie (Kalteschddigungstheorie) ..........
DiarthG ........ccovviiiiiiit,
Basisdekokte fiir chronische DiarrhG .........
Diarrhden vom yin-Typ im mittleren Kalorium. .
Diarrhoen vom yin-Typ im unteren Kalorium. . .
Diarrhovomyang-Typ. ....veveveeunenennn
Obstipation. ......covveeiiniiiinneen.
Trockene Formen .......cvvveieennnnnnen
»Atonie* des Darmes, ,Stille im Bauch®.......
SpastischerDarm ....ovvevineneennnnennn

UrOlOgie. . ..o e

Pathophysiologische Vorbemerkung .. 494
Bedeutung der Wandlungsphase Erde

fiir die Verdauungsorgane .............. 494
Assimilation als (ibergeordneter Begriff. ... ... 494
Verdauungsvorgang als Funktion des

Stomach- (,Magen“-Funktionskreis) und
Lienalorbis (,,Milz“-Funktionskreis)...... 494
Verdauungsorgane aus chinesischer Sicht. 495
Mundhohle: Erde bedeutet Aufnahme

vonNahrung. . oovvee v iiiiiiieeens 495
Osophagus, Schluckakt: stomachales Absenken 496
Magen: Erde bedeutet Tonus der Peristaltik
desDarmrohrs ...veeeineniineennnnnnn 497
Pankreas und Milz: Erde bedeutet Stoffwechsel. 497
Diinndarm: Feuer bedeutet emotionale

Einfliisse auf die Verdauung ............... 498
.Dickdarm*, Kolon: Metall ist Oberfliche und
Rhythmik ... 498
Sigma, Rektum, Anus: Region, in der Holz und
WasSerregieren «..oeeeeeeeeenneeeennnnes 498
Rolle der Wandlungsphase Holz im Verdauungs-

trakt . oo e 499
Krankheitsbilder..................... 499
Reizdarm, ,Colon irritabile* als Beispiel
komplexer funktioneller Stérungen...... 499
Pathophysiologische Vorbemerkung .. 508
Bedeutung der reno-lienalen

Konstellation ............coovvevinnn.. 508
Wandlungsphase Wasser. . . ....covvvunnnnn. 508
WandlungsphaseErde. ........ccovuuunnnn. 508
Ursachen der reno-lienalen Konstellation. 508
Primdre reno-lienale Konstellation. .......... 508
Sekundére reno-lienale Konstellation ........ 509
Krankheitsbilder..................... 510
Enuresis nocturna...............c..ouue 510
Renaler gi-Mangel..........covviiiint, 510
Algor (,Kalte*) oder humor (,Feuchtigkeit)

VESICAlIS. e eiii e e e 510

19.2.3

19.24
19.2.5
19.2.6

Erweiterte Differenzialdiagnose

derEnuresis......ooovvvvvenennnennnns
Enuresis bei Mittenstérung ... ....ovevnnnn
Enuresis vom fellealenTyp. ... ..oovvevnnt.
Inkontinenz des Erwachsenenalters. . ....
Stress-Inkontinenz. . .. ..ottt iiiin e,
Urge-Inkontinenz .....ovvveveiennnenennn
Uberlaufblase . ...ovvveennnennneennnnnn.
Reizblase........cccoviiiiiiiiiiinnn,
ZYSHitiS o vvvriiiiii e e e
Urethritis .......covevviienineenn.
Agens algor (Kélte) im Vordergrund . ........
Calor (Hitze) im Vordergrund ..............



20
20.1
20.1.1

20.1.2

20.1.3

21
211
21.2
21.2.1
21.2.2
213
2131

21.3.2
2133

214
2141
21.4.2
2143
22

22.1

22.1.1

GYNAKOIOGIE . ... oo

Pathophysiologische Vorbemerkung . .

Bedeutung der Wandlungsphase Wasser
in der Gyndkologie ....................
Zuordnung der Reproduktionsorgane

zu Wandlungsphasen und orbes
(Funktionskreise) .....................

514

20.2.3
20.24

Klimakterisches Syndrom ..............
Schwangerschaft und Fertilitdt..........
Voraussetzungen der Empfangnisfahigkeit . . . .
Schwangerschaft. . .......cooiinvenne,
Einfluss von Empfangniszeitpunkt und mitter-
lichemAlter ........coiiviviiiierann..
Kontraindizierte Pharmaka ................
Die Pille aus Sichtder TCM ..............
Uterusprolaps: Stérungen lienaler
Haltefunktionen ......................

Gewebsneubildung: Geschwiilste und Zysten als Entgleisung der Bauenergie ..

Einfihrung ..........................

Pathogenese der Geschwulst- und
Zystenbildung .......................

Energetische Gesamtlage...............
Regionale Wirkungen..................

Bauenergieentgleisungen in
der Gyndkologie .....................

Ovarialzysten, Endometriose............
MYOMe ... .ovviiiiniiieneennnnennns
Mammatumoren und -zystenbildung . ...
Aspekt 1: Mamma und Stomachorbis
(,Magen*“-Funktionskreis) . . .........ouen.
Aspekt 2: Beziehung der Brust zum Holz-Erde-
Ungleichgewicht........coovviiiiiinnnnn.
Aspekt 3: Rolle der Atmung ............ ...
Aspekt 4: Brust als Organ der Laktation. ... ...

Pathophysiologie der Krebsentstehung

Phasel: qi-Stase...........ccovvvvnnnnn.
Phase Il: xue-Stase ....................
Phase III: ying-Entgleisung (qi construc-

tivum, ,Bauenergie”) .............. ...

528

528
528
528
529
529
530
530
530
530
530
530
531

531
531

531

21.5

21.5.1

215.2

21.6

21.7

21.7.1

21.7.2
21.7.3

Bauenergieentgleisungen in
der Gastroenterologie................

Stérungen des unteren Kaloriums:
yin-Mangel beachten ..................
Kolonkarzinome, -polypen ................
Sigma- und Rektumkarzinome .............
Stérungen des mittleren Kaloriums......
Holz-Erde-Storungen bedingen qi Stase,

xue Stase, humor (Feuchtigkeit) ............
Magenschleimhautpolypen, Magenkarzinom . .
Lebermetastasen. ......evvevernneerennn.

Bauenergieentgleisungen in
der Pulmologie ......................

Therapeutische Aspekte..............

Westliche naturheilkundliche Krebsmittel
aus SichtderTCM ...........covvnunnnn
Mistelpraparate. . .. .vvvviiiiiiinnnennnn
VitaminC .o ev it iiii i it i i
Diatetik bei Bauenergieentgleisung . .....
Therapie der Nebenwirkungen

der Chemotherapie und der Radiatio. . ...

DermMatolOgie. . ... e

Pathophysiologische Vorbemerkung ..

Bedeutung des pulmonalen yin-Mangels
fiir chronische Hauterkrankungen .......

Stérungen vom yang-Typ:

labile Regulation ......................
Hauterscheinungen (Effloreszenzen) ........
Lokalisation der Effloreszenzen .............

528

21



22

2213

22.2

2221

23
23.1
23.2

2321
2322

24

24.1

24.2

24.2.1
24.2.2

25
25.1

25.2

25.2.1
25.2.2
25.2.3
2524
25.2.5

253

253.1
253.2
2533
2534

Yin-pulmonale-Mangel fiihrt zu Holz-

2222

2223

Neurodermitis, Asthma, Allergie. .. ......
Symptomarmes Intervall..................
Auslosung akuter Schibe ......... ...,
Verlauf «on i

Beispielrezept | (Wochendosis) . ............
Beispielrezept Il (Wochendosis). . ...........
Akupunktur. ..o ou e e

HNO UNd AtemMWeGe. . ...

23.23
2324

23.2.5

Sinusitis ethmoidalis: Stadium | der Algor-lae-
dens-Theorie (Kélteschadigungstheorie) (yang

Vertigo vom Stomachtyp (,Magentyp®) ......
Vertigo vom vesikalen Typ (,.Blasentyp®)......
Asthma...........ooviiiiiiinnnnnn.n.
Pathophysiologie. . ... oovvvien it
Therapie . vvvneneeeer e iiiennnnnns

Kinderheilkunde. . ...

2423
2424

24.2.5
24.2.6
24.2.7

Asthma..........cooiiiiiiiiiinnnnn,
Erkdltlichkeit (Infektneigung/Abwehr-

schwdche). ......coeviiiiiiiiiiin..,
Otitismedia...........ccoovvviinean.
Stomatitis aphthosa ...................
Exanthematdse Kinderkrankheiten . . ....

Grundziige der Schmerzbehandlung................................

Metall- und Holz-Erde-Stérungen ....... 538
Holz-Metall-Stérungen-............. ...t 538
Holz-Erde-Stérungen............c.ovuuennn 538
Krankheitsbilder..................... 538
AKNe ... .. 538
Pathophysiologische Vorbemerkung .. 542
Krankheitsbilder..................... 543
Allergie.......coviiiiiiiiiiiiiiinnnn, 543
Sinusitis ........oiiiiii i, 543
Sinusitis maxillaris: Stadium Il der Algor-
laedens-Theorie (Kalteschadigungstheorie)
(splendoryang). ..ooovvviininiiiinnnnn. 543
Physiologische Besonderheiten
desKindesalters ..................... 546
Krankheitsbilder..................... 546
Neurodermitis...........cooviviuunnnn. 546
Enuresis ........ccoviiiiiiiiiiie... 546
Einfihrung .......................... 548
Schmerzentstehung: ,,energetische
Blockade* aus westlicher Sicht........ 548
Stérungen des Ubergangs .............. 548
Stérungen des Antagonismus ........... 548
Persistenz des Krankheitsauslésers . ... .. 549
Kofaktoren der Schmerzentstehung. ... .. 549
Diagnose nach dem Schmerztyp......... 550
Konzept 1: Dawo’s Prinzip,

Dawie’s Prinzip und Kofaktoren. ...... 550
Dawo’s Prinzip......coovvvevenenennnn, 550
Dawie’sPrinzip .............covievnn.. 551
Kofaktoren...........covvvvinennnnnn. 551
Anwendung des Diagnosekonzepts 1

bei Riickenschmerz.................... 551

25.3.5

254

25.4.1

Dawo’s Prinzip: Lokalisation des Blockadeorts
oder welche Punkte stecheich? ............
Dawie’s Prinzip: Welche Agenzien wirken oder
welche Stimulationstechniken wende ich an? . .
Kofaktoren .......ccovvviiiiiiinn.n.
Praktische Behandlungsbeispiele

bei Lumbago.............c.oiiia..
V 40 (Bl 40) plus ,magic seven“. . ...........
Tsingtaohoola. ... ovvvvieve e,

Konzept 2: Intervall-Attacke-Schmerz
oder ,,der Anfang ist das Ende* . ......

Behandlungsbeispiel: migraniforme

Kopfschmerzen.......................
Intervall (depletio). . v vovvveienninnnnnt,
Attacke . . vv it i i i e

551



26
26.1
26.2
26.2.1

26.2.2

26.2.3
26.2.4
26.2.5

26.2.6

26.2.7

26.2.8

26.2.9

26.2.10

26.3

26.3.1

26.4

26.4.1

NeUrologie. ... e

Das Wichtigstevorab ................

Mechanismen zentral-nervoser
Stérungen................ciiien,

Hintergrund..........................
Yin-Mangel als Grundlage zentraler
Storungen............coiviniininnn..
Yin-Mangel und neurologische Erkrankungen . .
Shen und hohere zentralnervose Funktionen. . .
Die Entstehung des Bewusstseins. . ......
Die Kontrolle der Emotionalitdt .........
Lernen und Geddchtnis ................
Physiologie und Kurzzeitgedachtnis .........
Langzeitgedachtnis. .......oovvveieieann,
Demenz .......coviiiiiiiiiiiiininn.,
Die Kontrolle der Motorik ..............
Gliederung der ,aktiven Energien“ des yang. . .
Wandlungsphasen und Gangqualititen. . .....
Initilerung von Bewegungen...............
Kontrolle der Mund- und Zungenbewegung.. . .
Orbis-/Funktionskreismuster und
neurologische Zeichen.................
Das kardio-renale Gleichgewicht............
Das perikardial-renale Gleichgewicht. ........
Das stomacho-renale Gleichgewicht.........
Das reno-hepatische Gleichgewicht .........
Symptome des paraorbis cerebri. ........
Rg 20 (LG 20), conventus omnium, baihti. . . ..
Rg 26 (LG 26), philtrum, canalis aquae,
[1<1174) o)) Ve
Rolle der Sechs-Stadien-Lehre des Shang
Han Lun (Algor-laedens-Theorie) ........
Vaskulédre Genese neurologischer Erkankungen.
l-auf-VI-Phdnomen. .......c.oovviiinnnnn.
Il-auf-V-Phdnomen ..........coivininnnn
Stérungen der Umkehrbewegung des yang
Konkordanz von Wandlungsphasen und Algor-
laedens-Theorie in der Neurologie. . .........

Mechanismen peripherer Stérungen . .
Hintergrund..............ccovvven.n.
Xue-Mangel. . .oovveiiiini i
XUE-Stase . v v ii ittt i e

Therapeutische Strategien............

Strategie I: Stabilisierung des renalen qi . .
Punkte fiir die Grundbehandlung ...........

556

556

556
557
559
560
564
565
565
567
567
567
569
571
573
573

575
575
575
575
576
577
579

579
580
580
580
582
583
584
585
585
585
586
587

588

26.4.2
2643

26.4.4

26.4.5

26.4.6

26.4.7

26.4.8
26.4.9

26.5

26.5.1
26.5.2
26.5.3
26.5.4
26.5.5
26.5.6
26.5.7
26.5.8
26.5.9
26.5.10
26.5.11
26.5.12
26.5.13
26.5.14

26.5.15

26.5.16

26.5.17
26.5.18

555
Strategie II: Stabilisierung des kardialen qi 589
Strategie III: Starkung des Rapports...... 589
Punkte fiir die Grundbehandlung ........... 590
Strategie IV: Absenkung der Wandlungs-
phase Holz (ventus internus) ........... 592
Punkte fiir die Grundbehandlung ........... 593
Strategie V: Entfaltung des yang......... 594
Punkte fiir die Grundbehandlung ........... 595
Strategie VI: Behandlung des
[I-auf-V-Phdnomens................... 595
Strategie VII: Behandlung des
I-auf-VI-Phdnomens .................. 596
Strategie VIII: Dynamisierung von xue ... 596
Strategie IX: Ausleitung von peripherem
algor(Kalte) .......covviiiiiiiinnnn., 596
Haufige neurologische Symptome
und Krankheitsbilder................. 597
Taubheitsgefiihl....................... 597
Kribbeln .........coooiiiiiiiiiiiit, 597
Schlaffe Ldshmung ..................... 598
Spastische Lahmung................... 598
Neuralgie ...........coiiiiiiiiinnnn. 598
Neuropathischer Brennschmerz......... 599
Peroneusldsionen ..................... 599
KrampfeinderNacht.................. 599
Koordinationsprobleme................ 599
Tremor ....ovviiiii e 600
Parkinson ..........c.ooiveeiinininnnnn 601
Periphere Neuropathie................. 602
Multiple Sklerose ...........ccovviuunn. 602
Schlaganfall .................... ... 603
Akuter Schlaganfall . . .......oooiiiiiiil., 603
Zustand nach Schlaganfall. . ............... 604
Karpaltunnelsyndrom ................. 604
Therapie .. vveveiiieininieneeeanannn 605
Syndrom des ungleichseitig aufsteigenden
221 17 605
Seitabweichung derZunge . ............... 606
Ungleiche Beinldngen..........coevvnnn.. 606
Glasaugenzeichen. ........covviivinnnnn 606
Stérungen der Sinnesorgane. .............. 607
Schwindel...........coovviiiiinnne, 607
Epilepsie.......ccoviiiiiiiiiiiiiiinn., 607

23



24

27

27.1

2711

271.2
2713

27.2

27.2.1
27.2.2
2723
2724

27.2.5
27.2.6

27.2.7
27.2.8
27.29
27.2.10

27.2.11

28
28.1
28.2

28.2.1

28.2.2

28.2.3

28.2.4

Die Physiologie des Qigong und Taijiquan

Grundlagen: die 3 Wirkebenen

27.2.12

Das ,Nichts-Wollen* als Ubungsprinzip. . .

desQigong.................coeinnn. 610
. 27.3  Bei starker Ubermiidung und starker

Konzentrative Wirkebene .............. 610 seelischer Beeintrichtigung nicht

Rational-kognitive Intelligenz .............. 610 dben! ...,

Biologische Programmintelligenz ........... 611

Somatische Intelligenz ................... 611 2731 Bahnungder Euregulation..............

Intuitive Intelligenz. ..................... 612 2732 Traumata.................ociiiiinn...

Wirkebene der Atemiibung............. 612

Wirkebene der Bewegungsiibung. ....... 613 27.4  Besondere Aspekte der vegetativen
Propriozeption.......................

Physiologie der Prinzipien des Qigong. 613

Ausatmung und Einatmung. ............ 613 2741 Gezi?lte Vermittlqu vo.n.propriozeptiven

Dehnung und Entspannung der Leitbahn . 615 Zustanden durch Visualisierung. ........

. . : 2742 Ganzwerdung durch Wiederwahr-
Prinzip des Ausgleichs von Auf- und .

- nehmung verdeckter Kérper- und
Ab.wa.rtsbewegung """""""""" 616 Personlichkeitsanteile..................
Prinzip des Wechsels von Anspannung 27.4.3 Annahme von durch den Kérper
und Entspannung, Bewegung und Ruhe .. 617 . .

. vermittelten Emotionen................
Prfnng der Verlangsamung """"""" 617 2744 Gesundheitskompetenz, Wahrnehmungs-
Prinzip des Ausgleichs zwischen rechter kompetenz fiir den eigenen Karper ... ...
und linker Kérperhdlfte ................ 617
]SSeweang§schle1fen (Lemniskate)........ 617 27.5  Spezielle Aspekte der Atmung........

piralférmige Bewegungen ............. 619
Prinzip der DI‘EIEhaS]ngIt. Tt 619 27.5.1 Rhythmus und Energieaufnahme........
Apordnung der Ubung nach Vierer-, 27.5.2 Atmung, Vorstellungskraft und qi-Fluss ..
F unfer'-, Sechser- unfl Achter—Zyklen """ 620 27.5.3 Besondere Formen der Atmung .........
Das ,Eine-Schule-Prinzip“.............. 620
Traditionelle Syndrome der Chinesischen Medizin..................................
»Klassische Syndrome®............... 625 28.2.,5 Calor repletionis des fellealen orbis ... ... .
Prinzip. .o oov i
Wandlungsphase Holz. ............... 625 Spezielle Zeichenlehre. . ..................
Therapie .. oviene ittt iie e
Stagnation des hepatischen qi........... 625 28.2.6 Algor depletionis des fellealen orbis. .. ...
T3V 625 PrNZIP. oo v v eiiiiii e
Spezielle Zeichenlehre. . .................. 626 Spezielle Zeichenlehre. . ..........c.vut
Therapie ..ottt 626 Therapie ..o vvvviiiiiiiii e iiiinnnns
Therapie bei Uberwiegen der Erdsymptome ... 627
Stagnation des hepatischen xue ......... 627 28.3  Wandlungsphase Feuer...............
o1 o TN 627
Spezielle Zeichenlehre. . .................. 627 283.1 Depletioqgicardiale....................
Therapie ..o v rnn i reneeeenns 628 PRNZID. e v eeteeeneeeinereneeeananes
Hochschlagendes hepatisches yang ....... 628 Spezielle Zeichenlehre. ...................
o111 74T TN 628 Therapie . vvvvineneeenenereeeenennns
Spezielle Zeichenlehre. . ...........couus. 628  28.3.2 Depletioxuecardiale ..................
Therapie .o veeeeeee e iiiennnnnneenns 629 PrINZID. e ettt
Yin-Mangel . oo viiiii i 629 Spezielle Zeichenlehre. .. .......oovvvitt,
Mangelnde stomachale Abwartsbewegung. ... 629 Therapie . v vvvvennnnenenerseeeeeennnns
Mangelnde pulmonale Abwartsbewegung .... 629  283.3 Depletioyangcardiale .................
Ventusinternus....................... 629 PrINZID. ettt
PriNZiP. oo v vt 629 Spezielle Zeichenlehre. ................ ...
Spezielle Zeichenlehre. . .................. 629 Therapie oo vereeeiiiiei e eeneeninnenns
Therapie .o vveeiiiieieeee e eeerennnnnns 630



28.3.4

28.3.5

28.3.6

283.7

28.3.8

283.9

28.3.10

28.3.11

284

28.4.1

28.4.2

284.3

Pituita-Blockade des yang cardiale.......
Prinzip. .o ooie i
Spezielle Zeichenlehre. . ..................
Therapie . vvvviniiiiiiiiieinennens
Depletio yin cardiale...................
Prinzip. oo
Spezielle Zeichenlehre. . ..................
Therapie .o vveeiiiiieieieiieennnnnnnns
Stagnation des xue cardiale.............
Prinzip. . oovvii e
Spezielle Zeichenlehre. . ..................
Therapie ..oovviini e
Ardor vigens. .........oiiiiiiiiiinenn.
PrNZip. . oo
Spezielle Zeichenlehre....................
Therapie v oot iiie it eiinennnn
Calor repletionis tenuintestinalis ........
PrinZip. . oo
Spezielle Zeichenlehre. . ..................
Therapie .. vvvviiniinnenenennnnn,
Algor depletionis des Diinndarmorbis. . ..
Prinzip. . oovini i
Spezielle Zeichenlehre. . ........ccovuunnn.
Therapie . vveeiiiiiiiiiiiieiiiiiens
Repletio pericardialis ..................
PriNZip. o oo
Spezielle Zeichenlehre. . ..............o.t.
Therapie .. vvveiiiiiiiieniiiiennnnn,
Depletio pericardialis ..................
PrnNZip. o oe e
Spezielle Zeichenlehre. .. .................
Therapie ..o ovvveiiiiiininiiinnnnnnn.

Wandlungsphase Metall...............

Depletio qi pulmonale .................
Prinzip. o oo v v e i it e
Spezielle Zeichenlehre.............covvet.
Therapie ..o vvviviiiiiiiiiiiiiinnnnnn.
Depletio yin pulmonale ................
Prinzip. .o oo i et i e
Spezielle Zeichenlehre....................
Therapie . ..ovviiiiiiiiiiiiiiiiiann
Algor venti pulmonale .................
PrinZip. oo ov i
Spezielle Zeichenlehre. . ..................
Therapie .. vvvreierennenninnnnnnnns

28.4.4

28.4.5

28.4.6

28.5

28.5.1

28.5.2

28.5.3

2854

28.5.5

28.6

28.6.1

28.6.2

Humor und pituita pulmonale .......... 643
PrNZIP. s oottt e it 643
Spezielle Zeichenlehre. . .................. 643
Therapie .o oveviinie it 644
Algor intestinicrassi................... 644
PrNZID. s ettt ettt ieenennanaann 644
Spezielle Zeichenlehre. . .................. 645
Therapie . oviniiiiiiiii i 645
Calor intestinicrassi................... 645
PrNZIP. oot e e 645
Spezielle Zeichenlehre. . .................. 645
Therapie . vvvireieieeeeeenreeeenannns 646
Wandlungsphase Wasser-............. 646
Depletioyinrenale .................... 646
274 J Pt 646
Spezielle Zeichenlehre. . .............out. 646
Therapie .o vvvereniiinnennneneeenanas 647
Depletioyangrenale................... 647
PrINZIP. ettt it et 647
Spezielle Zeichenlehre. . .................. 647
Therapie .. ovveininineeneneeaanaass 648
Algorrenalis...........ccovviuennnn... 648
PHNZIP. ettt e et it e, 648
Spezielle Zeichenlehre. .. ................. 648
Therapie .. vveir e iiei i ieiiee i 648
Calor humidus vesicalis ................ 649
PHNZIP. ettt e et e, 649
Spezielle Zeichenlehre. . .................. 649
Therapie .. .ovvveeririiiininnnnnnennns 649
Algor humidus vesicalis ................ 650
PrNZIP. sttt e i e e 650
Spezielle Zeichenlehre.................... 650
Therapie . vvvee i iii i i eiiiannnns 650
Wandlungsphase Erde. ............... 651
Calor repletionis stomachi.............. 651
Loy Ta Vo 651
Spezielle Zeichenlehre. . ............. ..., 651
Therapie .. ov ittt et iie e, 651
Depletioqilienale..................... 652
PHNZIP. ettt ettt it e et 652
Spezielle Zeichenlehre. ... ........oiiill. 652
Therapie . .vvver i iiieieeaees 653

25



26

Anhang

29 GlOSSAr .. .. e 656
30 LI eratUr. .. 664
31 AATESS BN . . . 665

Sachverzeichnis ...... ... ... 666



