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Vorwort

Liebe Leserinnen und Leser,

das vorliegende Buch richtet sich in erster Linie an Studierende der Zahnmedi-
zin, aber auch an Arztinnen und Arzte, die vornehmlich im Bereich des Kopfs und
des Halses arbeiten. Es ist also besonders geeignet fiir die Disziplinen Zahnmedizin,
Mund-Kiefer-Gesichtschirurgie, Augenheilkunde und Hals-Nasen-Ohrenheilkunde.

Warum braucht es ein eigenes Buch fiir Dermatologie fiir diese Disziplinen?

Zum einen, weil der Lernzielkatalog fiir das Studium der Zahnmedizin sich von
dem der Humanmedizin unterscheidet. Im September 2021 wurde eine neue Appro-
bationsordnung fiir Zahnmediziner verabschiedet. Diese bezieht sich auf den Natio-
nalen Kompetenzbasierten Lernzielkatalog Zahnmedizin (» http://www.nklz.de/kata-
loge/nklz/lernziel/uebersicht). Dessen Inhalte wurden fiir dieses Buch beriicksichtigt.
In diesem Buch werden alle fiir das Zahnmedizinstudium und -examen relevanten
Themen behandelt, sodass es zur Priifungsvorbereitung geeignet ist.

Zum anderen, weil es ein praxistaugliches Nachschlagewerk sein soll fiir alle die-
jenigen Arztinnen und Arzte, die ganz besonders diese Korperregion ihrer Patienten
einsehen und behandeln. Die Dermatosen, welche sich im Kopf-/Halsbereich mani-
festieren, stehen im Fokus des Buches. Es soll helfen, Differentialdiagnosen aus dieser
Sichtweise einzugrenzen und auf Anzeichen fiir Systemerkrankungen, die sich in die-
ser Lokalisation manifestieren konnen, hinzuweisen. Das Buch mochte auch Thera-
pieprinzipien darstellen, insbesondere fiir die einfachen Dermatosen, und ermutigen,
diese als Kopf-/Halsmediziner auch selbst zu initiieren.

Im interdisziplindren Austausch gibt es verschiedene Sichtweisen auf die Be-
schwerden des Patienten. Diesem Diskurs Rechnung zu tragen, war ein weiteres An-
liegen des Buches. So haben wir Frau Priv.-Doz. Dr. med. dent. Rink-Notzon gebe-
ten, die zahnmedizinische Relevanz der Hauterkrankungen zu formulieren. Welche
Konsequenz hat das Vorliegen einer Dermatose fiir die zahnmedizinische Behand-
lung? Muss ich vorher etwas abkldren? Kann die Behandlung ungestort verlaufen
oder mit welchen Komplikationen muss ich ggf. rechnen? Sie finden diese Hinweise je-
weils am Ende eines Kapitels in einer hervorgehobenen Box.

Der Aufbau des Buchs folgt einem klassischen Prinzip: Nach einleitenden Kapi-
teln mit Begriffsdefinitionen, handwerklichen Hinweisen und Techniken folgt syste-
matisch die Darstellung von infektiosen, autoimmunen und entziindlichen Dermat-
osen, gefolgt von der Onkologie und Genodermatosen. Dem kompetenzorientierten
Ansatz folgend wird der Text durch ein praxisorientiertes Kapitel mit Differentialdi-
agnosen zu bestimmten Leitsymptomen und eine Fallsammlung zur praktischen An-
wendung der theoretischen Kenntnisse abgeschlossen.

Wir mochten uns bedanken bei all denjenigen Kollegen, die das Anliegen, ein gu-
tes Lehrbuch fiir Kopf-/Hals-Mediziner und Zahnmediziner anbieten zu wollen, das
auch als lebenslanges Nachschlagewerk dienen kann, so tatkriftig unterstiitzt haben.
Alle Autoren dieses Buchs sind ausgewiesene Experten fiir diese Erkrankungen und
haben sich der Aufgabe gestellt, ihr Spezialgebiet speziell fiir die Kopf-/Hals-Medi-
zin darzustellen. Nicht zuletzt mdchten wir uns auch beim Springer Verlag fir die tat-
kraftige Unterstiitzung bedanken (insbesondere Frau Wilbertz), ohne die das vorlie-
gende Lehrbuch in dieser Form nicht hitte entstehen kdnnen. Insbesondere die reich-
haltige Bebilderung ist fiir ein dermatologisches Lehrbuch wichtig. Ganz personlicher
Dank gilt meinem Vater, Dr. med. dent. Immo von Stebut, fiir die Anregung und Er-
munterung, dieses Werk anzugehen und damit eine Liicke in der Lehrbuchversorgung
zu schlieBen. Wir hoffen, dass das Werk den von uns angestrebten Nutzen beim Stu-
dium und in der Praxis leisten kann.

Esther von Stebut
Falk Ochsendorf
Ko6In und Frankfurt
April 2023


http://www.nklz.de/kataloge/nklz/lernziel/uebersicht
http://www.nklz.de/kataloge/nklz/lernziel/uebersicht
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