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Vorwort der Herausgeber

Erkldrtes Ziel des 1985 von Ulrich Schwabe und Dieter Paffrath erstmalig herausgegebe-
nen Arzneiverordnungs-Reports war und ist es, eine unabhédngige Informationsmoglich-
keit tiber die verschiedenen Segmente des Arzneimittelmarktes sowie die Arzneimittel-
verordnungen in Deutschland zu schaffen und dadurch einen wichtigen Beitrag zu einer
zweckmaBigen, sicheren und wirtschaftlichen Arzneimitteltherapie zu leisten. Die aktu-
ellen Herausgeber des Arzneiverordnungs-Reports 2022, Prof. Dr. Wolf-Dieter Ludwig
(Internist und Vorsitzender der Arzneimittelkommission der deutschen Arzteschaft) so-
wie die beiden Pharmakologen, Prof. Dr. Bernd Miihlbauer (Klinikum Bremen-Mitte und
Universitiat Bremen) und Prof. Dr. Roland Seifert (Medizinische Hochschule Hannover)
halten an dieser bewihrten Tradition fest, zusammen mit zahlreichen Autorinnen und
Autoren aus unterschiedlichen Bereichen der Medizin, der Pharmakookonomie und der
gesetzlichen Krankenversicherung (GKV). Auch im Jahr 2022 soll dieses Buch anhand
einer kritischen Analyse der Verordnungen und Umsitze von Arzneimitteln wegweisende
Hilfestellung geben bei der Verordnung einer rationalen und kostengiinstigen Arzneithe-
rapie.

Die Herausgeber verfiigen iiber langjdhrige pharmakotherapeutische Erfahrungen,
insbesondere aufgrund von Lehr- und Sachbuchveréffentlichungen (z. B. Basiswissen der
Pharmakologie; Medikamente leicht erklért) und mehrjdhriger Herausgabe unabhingiger
Informationsblitter zu Arzneimitteln (DER ARZNEIMITTELBRIEF, Arzneiverordnung
in der Praxis).

Die Analysen im Arzneiverordnungs-Report 2022 basieren auf den Verordnungs-
daten des GKV-Arzneimittelindex fiir ambulante Patienten, der in der Trigerschaft
des AOK Bundesverbandes vom Wissenschaftlichen Institut der AOK (WIdO) er-
stellt wurde. Ein Beirat, in dem alle relevanten Institutionen im Gesundheitswesen
vertreten sind, begleitet den GKV-Arzneimittelindex. In bewihrter Weise wurden die
Daten zu Verordnungen, Umsitzen, Nettokosten und definierten Tagesdosen (DDD)
von Arzneimitteln in den Tabellen und Abbildungen vom WIdO zusammengestellt
nach den Vorgaben der Herausgeber sowie Autorinnen und Autoren in Bezug auf
Arzneimittelklassifikation und Patentstatus. Ein bis 2019 im Arzneiverordnungs-
Report enthaltenes Kapitel (Der GKV-Arzneimittelmarkt: Trends und Marktsegmen-
te) erscheint seit 2020 als Teil einer eigenen Online-Publikation des WIdO (Der
GKV-Arzneimittelmarkt: Klassifikation, Methodik und Ergebnisse: » https:/www.
wido.de/fileadmin/Dateien/Dokumente/Forschung_Projekte/Arzneimittel/wido_arz_
gkv-arzneimittelmarkt_klassifikation_methodik_ergebnisse_2022.pdf).

Unser herzlicher Dank gilt allen Autorinnen und Autoren sowie Beraterinnen und
Beratern aus Pharmakologie, drztlicher Praxis, Klinik, Gesundheitsokonomie und Kran-
kenversicherung. Dariiber hinaus danken wir allen Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern des
WIdO, insbesondere Frau Dr. M. Schréder, Herrn H. Schréoder und Herrn Dr. C. Tel-
schow, die an der Datenlieferung fiir den Arzneiverordnungs-Report 2022 beteiligt waren
und wichtige Anregungen fiir das Gesamtwerk geliefert haben. Abschlieend gilt unser


https://www.wido.de/fileadmin/Dateien/Dokumente/Forschung_Projekte/Arzneimittel/wido_arz_gkv-arzneimittelmarkt_klassifikation_methodik_ergebnisse_2022.pdf
https://www.wido.de/fileadmin/Dateien/Dokumente/Forschung_Projekte/Arzneimittel/wido_arz_gkv-arzneimittelmarkt_klassifikation_methodik_ergebnisse_2022.pdf
https://www.wido.de/fileadmin/Dateien/Dokumente/Forschung_Projekte/Arzneimittel/wido_arz_gkv-arzneimittelmarkt_klassifikation_methodik_ergebnisse_2022.pdf

Vi

Vorwort der Herausgeber

Dank dem Springer-Verlag, insbesondere Frau A. Herzer, Frau H. Wilbertz und Herrn
Dr. F. Kraemer, ebenso Frau Dipl. Ing. K. Berger von le-tex publishing services GmbH
in Leipzig, fiir die engagierte und professionelle Begleitung der Herausgeber im Rahmen
der Erstellung des Arzneiverordnungs-Reports 2022.

Wolf-Dieter Ludwig

Bernd Miihlbauer

Roland Seifert

Berlin, Bremen, Hannover
4. Januar 2023
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